TR A 1T
3 — )

SCIENCES PO ||

LEPETIT Alice

Section Politigue & Société

Madame Figaro(mai 1980 — mai 1982)
entre tradition et modernité,

un « féminisme conservateur » ?

Mémoire de A" année réalisé sous la direction de Gilles RICHARD,

Professeur d’histoire contemporaine a I'Instittides Politiques de Rennes.

Séminaire

« Histoire de la France au XXM siécle »

- Année universitaire 2008/2009 -

v







Remerciements

Je tiens a remercier toutes les personnes qui nmegsistée au cours de mes
recherches, a savoir Claire Blandin qui acceptangerencontrer, les bibliothécaires des
Champs Libres (que jai du intriguer plus d'unesfa) mais qui me fournirent une aide
précieuse. Merci également a M. Richard qui m’gadios soutenue dans le choix de mon
sujet et qui a su me redonner confiance en moglerg'en avais besoin. Enfin, je tiens a
remercier tout particulierement Mathieu qui fut moonseiller le plus important et mon

premier lecteur.



Sommaire

Introduction

| — Naissance deladame Figarcet identité du magazine

Il — Madame Figara un magazine de la classe aisée

Il — Une vision conservatrice de la femme

[V — Le féminisme modéré ddadame Figaro

Conclusion

11

34

75

113

137



Introduction

Choix du sujet

La discipline historique s’est pendant longtempsafisée sur I'événement et les
institutions. Les femmes, considérées comme migedens le droit francgais jusqu'a la
seconde moitié du XX siécle, furent donc oubliées des sources offsell.’accés a
'éducation étant réservé majoritairement au genasculin, peu de femmes prirent part a la
construction de cette discipline. Faite presqudusiement par des hommes, cette histoire
était nécessairement sexuellement située danshgets d’étude et dans sa vision du monde.
Ce n'est qu’a partir des années soixante et sax@int dans les pays anglo-saxons d’abord,
gu’'une histoire des femmes fut réalisée sous liigipn d’historiennes militant dans les
mouvements féministes de cette période. Ces uitiziees s’attachérent alors a écrire une
histoire des femmes célebres telles que les relasdemmes de lettres ou les femmes de
sciences ayant marqué leur époque. Puis ce sofgrenes, en tant que groupe social, qui
devinrent un objet d'étude l|égitime dont il fallegtracer I'émancipation lente et difficile.
C’est dans ce contexte historiographigue que ginsmn travail de recherche. Il se veut étre
une contribution, si modeste soit-elle, a une istdes femmes en pleine construction et dont
de nombreux terrains demeurent encore a ce joxploes.

Dans cette optique, jai fait le choix d’étudieette histoire a travers le support
spécifigue que constitue la presse féminine. Il reémblé, en effet, que cette source
constituait le témoin le plus fidéle de I'évolutialu statut et des mentalités féminines. La
presse a toujours constitué une source essenpielle I'historien. Elle contribue a former
I'opinion publique tout en étant le reflet de cedignion publique, si bien qu'il est parfois
difficile de déterminer dans quelle proportion teujnal est miroir ou action. La presse
féminine ne fait pas exception et constitue, plus tput autre type de journaux, le reflet des
mentalités et des meceurs. Ces journaux, souventdésés comme secondaires et meprisés
par la culture académique, constituent de vérigatdenoignages permettant de lire I'histoire
des femmes. Miroir de I'évolution des mentalitésles modes de vie, la presse féminine sait
aussi indiquer la voie pour imaginer de nouvellagohs de penser et de vivre afin de
promouvoir les valeurs féminines au sein de la&téciElle est donc a la fois le témoin et
I'acteur de I'histoire des femmes.

Mon choix de travailler sur l'histoire des femmégartir de la presse féminine ne
devenait possible, cependant, qu’en fonction desces disponibles. Or la presse féminine

est peu conservée, du fait du peu de crédit quioadcorde. Il s’agissait donc de trouver un



magazine féminin, conservé sur une période asseguéopour pouvoir faire I'objet d'un
travail pertinent. C’est alors gudadame Figaroparut le magazine le plus adapté, car je
disposais des numéros de sa date de création damtetes deux premieres années de
parution, a savoir de 1980 a 1982. Le choix de aganine fut donc, dans un premier temps,
purement technique. Ce n’est que par la suite’queéplisé I'intérét réel de ce support du fait
de sa spécificité par rapport aux autres magatémmins.

Le choix de mon sujet s’est alors précisé. Le mimgafortement situé socialement, du
fait de son appartenance a la catégorie des magafdminins tres haut de gamme, donnait a
voir I'histoire des femmes de I'élite sociale. Giétdonc les meoeurs de cette fraction de la
société qui apparaissaient a travers les pagesagazime. Son statut de supplément en faisait
par ailleurs un magazine unique dans la mesurel aégdendait étroitement de la ligne
éditoriale, des rédacteurs et de I'histoireRdgaro, le plus ancien des quotidiens francais. Je
réalisai alors qu’on ne pouvait écrire une histales femmes sans les resituer dans leur
groupe social d’'origine, les deux variables, sec&tl sexuelle, ne pouvant étre étudiées l'une
indépendamment de l'autre.

La période du début des années gquatre-vingt a@aitaleurs été relativement peu
étudiée jusque la. Les travaux sur I'histoire cormgeraine des femmes s’interrompent
souvent a la fin des années soixante-dix, en seectamt, fréquemment, d’évoquer les années
quatre-vingt comme celles de la fin des mouvemfgmsnistes dans un contexte plus global
de déclin du militantisme. Peut-étre que le mardpieacul par rapport a cette période récente
explique également la faiblesse des travaux la exoiant. || me semblait au contraire
intéressant d’étudier les conséquences des mouverf@ministes des années soixante-dix
dans la décennie qui lui succéda, marquée certesingachute du militantisme mais dans
laquelle les acquis du féminisme se concrétisérdéatfois d’un point de vue juridique et dans
les mentalités. Cette période fut également margaéde retour en force des valeurs dites
traditionnelles dans une société frappée par ke dtonomique. Il s'agissait donc d’étudier
ce que devint I'histoire des femmes au cours detecqtériode marquée par la
contradiction suivante : elle vit les victoires fuminisme s’institutionnaliser tout en faisant

apparaitre ses échecs.

Précisions sémantiques
A ce stade, il peut étre utile de préciser le gee « féminisme » qui sera utilisé a

plusieurs reprises dans mon étude. Le féminismairegthénomeéne pluriel qui qualifie des



mouvements aussi bien sociaux, politiques que @#uCe terme trouve son origine en 1872
lorsque Alexandre Dumas (fils) utilisa cet adjepitfur désigner les hommes qui renoncaient
a leur virilité en prenant fait et cause pour lemies en cas d'adultére. Le mot apparut
ensuite en Grande Bretagne et en Allemagne darenle=es 1890 puis aux Etats-Unis alors
gue la campagne pour le suffrage battait son pleia.femmes s’approprierent alors ce terme
afin de désigner leur combat. Brigitte Studer demsontribution a I'ouvrage collectif intitulé
Le siécle des féminismemuligne la diversité des sources intellectualle$éminisme : «es
féminismes se nourrissent autant des principesrdit waturel du siecle des Lumiéres que de
I'application des droits de ’lhomme de la Révolativancaise aux femmes. Ils puisent dans
presque toutes les grandes familles politiques: lilgéralisme et ses promesses
d’individualisation et de liberté, le socialisme sin objectif d'abolir les inégalités entre les
étres humains, I'évangélisme américain et sa vakdion de laltérité féminine. Cette
diversité renvoie aussi aux revendications femasist leurs formes d’expression et a leurs
vecteurs, chaque époque ou chaque mouvement féeiniposant ses priorités sans pour
autant s’y limiter (émancipation politique et jugde pour la premiére vague ; libération
sexuelle et individuelle pour la seconde). Dansnime ouvrage, Ute Gerhard définit le
féminisme a deux niveaux : la désignation du mowerdgrsocial des femmes d’une part ; celle
d’'une conception de la société qui fonde une petsmecritique sur le monde d’autre part.
Elle précise, a partir de 1a, qu’il n’existe pasmais des féminismes renvoyant a une diversité
de points de vue et a une variété voire une oppogites mouvements féministes entre eux.
Elle propose alors la définition suivante te«féminisme désigne I'ensemble des tentatives
menées par des femmes pour leur reconnaissanceauéadétermination, leur participation
politique et le respect de leurs droits. L'objectié est double : d’'une part, la liberté de
décision de chaque femme en tant qu’individu, eautdé part, la transformation
fondamentale de la société et de son ordre desegefir Cette aspiration a I'égalité des
femmes fut donc présente sous différentes formemars de I'histoire et les revendications
qualifiées de féministes varierent en fonctionalegprésentation de la femme adoptée par les

protagonistes.

! Eliane GUBIN, Catherine JACQUES, Florence ROCHERQRigitte STUDER, Francoise THEBAUD,
Michelle ZANCARINI-FOURNELLe sieécle des féminismdaditions de I'Atelier, 2004, p.22
2 Eliane GUBIN, Catherine JACQUES, Florence ROCHERQRBrigitte STUDER, Francoise THEBAUD,
Michelle ZANCARINI-FOURNELLe siecle des féminismdaditions de I'Atelier, 2004, p.47



Précisions méthodologiques et sources utilisées

Le rapport de chaque historien a son sujet espuos de I'ordre de « I'affect », du
moins dans un premier temps. Et je ne cacheraigpasmon intérét pour l'histoire des
femmes soit totalement détaché de convictions peeiles. Néanmoins, j'ai tenté dans ce
travail de «lire » le plus justement possible é&moignage que constituait ma source
principale,Madame Figarg afin de comprendre au mieux ce qu’elle me didag femmes
appartenant a une élite sociale dans le contexeneées quatre-vingt. J'ai donc essayé de
bannir tout jugement de valeur par rapport a magpstt. J'ai cherché a m’écarter le plus
possible d’une vision trop manichéenne consistasuresidérer, comme la sociologue Anne-
Marie Dardigna par exemple, toute presse féminomanse un instrument d’aliénation des
femmesMadame Figarcétant un magazine conservateur loin de revendispreféminisme,

il aurait alors été facile de déclarer le magazienti-féministe ». Au contraire, il me
semblait plus pertinent de chercher a comprendi@hae que prend sa position en faveur des
femmes, position conditionnée par un double cdudstgrique et social.

Le choix d’étudier une période de deux ans séigigrrincipalement par le temps dont
jai disposé pour effectuer mes recherches. L'igeahit été d’élargir cette période a I'année
1984 puisque c’est a partir de cette date que lgamiae devint hebdomadaire et non plus
mensuel. Cependant, cela me fut impossible, d’aytlus que les nombreuses lacunes dans
les exemplaires conservés a Rennes auraient fé@dpértinence de mon travail. J'ai donc
préféré étudier de maniere complete deux annéasfatlit plus que ce choix me permettait
d’encadrer Il'alternance politique liée a I'électipnésidentielle de 1981. J'ai consulté la
majeure partie de ces numéros a la bibliothequeCtasnps Libres a Rennes. J'ai pu ensuite
compléter mes recherches en visionnant les quelquesros manquants a la bibliotheque
des Arts Deécoratifs a Paris (Cf. annexe pour ldés numéros consultés et numeéros
mangquants).

Outre la consultation de 'ensemble des numérddatgame Figaradepuis le premier
paru en mai 1980 jusqu’a celui du mois de mai 198Putilisé des sources diverses relevant
de champs disciplinaires variés. L'ensemble dedoesiments est énumeéré en bibliographie,
néanmoins il me semble nécessaire de citer icdéesiments qui me furent les plus utiles.
L’ouvrage de Claire Blandin sur 'histoire diigaro me donna un apercu de la tradition de ce
journal et de sa spécificité dans le champ joustiglie francais, caractéristiques dont hérita
bien entendiMadame Figarg supplément féminin du quotidien. Les ouvrage<Hestine

Bard, individuels ou collectifs, m’apportérent dembreuses ressources quant a I'histoire des



femmes en France ainsi que sur I'évolution des raments féministes et de leur corollaire,
les discours antiféministes. Peu d’ouvrages onéétiés sur la presse féminine, néanmoins les
rares études que j'ai pu trouver sur ce sujet mé&tétd’'une aide indéniable. Je citerai a ce
titre 'ouvrage d’Anne-Marie Dardigna qui est aliggr avec précaution du fait de son
caractére militant et radicalement féministe maisagle mérite de porter un regard critique
sur 'ensemble de la presse féminine francaiseadages soixante et soixante-dix. L’ouvrage
de Vincent Soulier ensuite, beaucoup plus récemd dant I'analyse plus nuancée fournit un
regard a la fois historique et sociologique suplasse féminine contemporaine. Enfin, le
travail remarquable de I'historienne Evelyne Sullesur I'histoire de la presse féminine de
ses origines a 1848 m’apporta des éléments pluseatsl mais non moins essentiels. Cette
étude me fit réfléchir sur la maniére d’aborder nsajet davantage qu’elle ne m’'apporta des
informations immeédiatement utilisables. En me mamitrla variété de formes que peut
prendre le féminisme dans les journaux fémininsrsék contexte historique et la position
sociale des rédactrices, elle m’invita a analyaqudsition deMadame Figaroen faveur des
femmes en replagant celle-ci dans son contexteinEafh ouvrage recueillant des écrits,
officiels et personnels, que Louis Pauwels rédigeaours de sa vie, me permit de mieux
cerner la complexité de cet intellectuel atypigde.regrette par ailleurs ne n’avoir pas pu
m’entretenir avec sa fille, Marie-Claire Pauwebsjactrice en chef du magazine au cours de
la période étudiée, celle-ci étant restée muetteea nombreuses sollicitations. Je pus par
contre rencontrer I'historienne Claire Blandin, ¢uaivaille actuellement siWMadame Figaro
dans la continuité de ses recherches siiidaro. Cette rencontre fut tres féconde dans la
mesure ou elle m’apporta non seulement de nouvilfeamations mais surtout car elle fut
I'occasion d’une véritable discussion dans laquetias pimes partager les réflexions issues

de nos recherches respectives.

Problématique et plan

L’étude deMadame Figarcau début des années quatre-vingt nous invite dqurarter
notre attention a la fois sur la période concemass aussi sur la situation sociale des femmes
en question, afin de comprendre la forme que prjtdsition en faveur des femmes dans le
magazine. Précisons des a présent que le magaeine explicitement ses distances avec le
féminisme des son premier numeéro en se référantrauwwements de la décennie précédente.
D’autre part la variable sociale y est, au moingsaimportante que la variable de genre.

Pourtant ces premieres observations ne doiventcpaduire a conclure a l'absence de



féminisme dandVladame Figaro Plut6t cette constatation doit nous inciter déckir a la
forme que peut prendre ce féminisme conditionnéupatlouble cadre, historique d’'une part
(le contexte du début des années quatre-vinggpatl d’autre part (classe sociale aisée et
conservatrice). La question est donc de savoir cemini est possible de qualifier cette
position en faveur des femmes et de préciser sEfigté grace a un travail de relativisation
et de contextualisation historique.

Le magazine ne peut en effet se revendiquer d’'mmniéme militant qui entrerait en
contradiction avec sa position sociale consenatriCependant, en tant que magazine
féminin, il ne peut pas non plus ignorer complétenhes acquis du mouvement en faveur des
femmes. Il s’agit donc d’examiner de quelle manigrenagazine parvient a concilier une
image moderne des femmes et un discours conservpténant le retour aux valeurs
traditionnelles dans une société en pleine mutation

Dans cette optique nous commencerons par prédemeysage francais de la presse
dans lequel émergdadame Figargles modalités de son intégration dans la graadelle
du Figaro avant de préciser les caractéristigues formellesndgazine. Puis I'analyse de
l'identité sociale du magazine, a savoir son agparnce a la classe sociale aisée, nous
permettra de faire ressortir le conservatisme maqualse trouve au cceur de son contenu.
L’'analyse en terme de genre viendra ensuite commplé&tude en montrant la vision de la
femme véhiculée par le magazine, laquelle décoatessairement de son identité sociale
définie précédemment. Nous verrons que si cetiervigpparait dans un premier temps a
contre-courant des conceptions féministes des arst@éeante-dix, elle en integre malgré tout
les principaux acquis. Cette position en faveurfdesmes, ambigué et complexe, donne lieu
a une forme de féminisme que nous qualifierons dweéré » dans le sens ou il renvoie a
une aspiration a I'égalité des sexes et a un dé&simancipation féminine ne remettant pas en

cause le conservatisme et la vision traditionneiactéristiques du magazine.
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| — Naissance déMadame Figaroet identité du magazine

Le magazindMadame Figardit son apparition au mois d’avril 1980 dans uygze
francais de la presse écrite en pleine mutationremard des évolutions de la presse
généraliste d'une part, de celles de la pressenfgéend’autre partLe Figarg en particulier,
fut touché par de profonds changements suite &gddase en main du journal par Robert
Hersant. Ce contexte d’émergence permet de comaréandréation déadame Figaroet de

définir les principaux traits caractérisant I'idiétditoriale de ce magazine.

A) Paysage francais de la presse écrite au début dasnées quatre-

vingt

L’évolution de la presse écrite au cours du si@ienarquée par le déclin progressif
de la presse gquotidienne nationale et le développtmaralléle de la presse périodique
magazine. La presse féminine connut, quant a édeggrofondes mutations dans les années
soixante-dix et quatre-vingt suite aux mouvemeaisimistes qui affecterent ses contenus de

maniere substantielle.
1° La presse généraliste et la presse féminine

Le genre magazine apparut dés la fin du %Bsiécle mais c’est des premiéres années
du XXM sjécle gu’il faut dater la naissance de la pressgazine moderne. Elle se
développa pendant et a la suite de la Premiérer&umeondiale dans tous les domaines de
lactualité. Les années soixante virent apparalee premiers newsmagazines. C’est
€galement au cours de cette décennie que le geaagazme s’établit souverainement dans le
monde de la presse périodique et en particulies damu’il est convenu d’appeler la presse
périodique spécialisée grand public. Il n'a aloessg de se développer durant les deux
décennies suivantes. C’est dans les années quafjeque le genre magazine pénétra la
presse quotidienne sous forme de suppléments hetutiimes.

Parallelement, les journaux quotidiens francaiscominu une désaffection des lecteurs

particulierement forte depuis la Seconde Guerrediads, 'association de l'audiovisuel et

3 Gilles FEYEL « Naissance, constitution progresgivépanouissement d’un genre de presse aux limites
floues : le magazine Réseauxn°105, 2001, p.21-47
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des hebdomadaires s’étant, pour beaucoup de cgpgeibstituée a la lecture de la presse
quotidienné.

Les spécificités de la presse périodique magagarerapport a la presse classique
résidaient alors dans une périodicité plus londgueddomadaire, bimensuelle ou mensuelle),
une meilleure qualité d'impression et une mise agepsoignée, la place centrale du visuel et
en particulier de la photographie et un contenuntité&sé et spécialisé s’adressant a une
catégorie particuliere du public. Ces caracténssen firent un support privilégié pour les
publicitaires. Le visuel n'y jouait plus seulemam rdole d’accompagnement de l'article
centré sur le texte mais constituait un récit dppe et a part entiere. Tandis que le quotidien
s’adressait a I'ensemble du public sur tous lestsypossibles, le magazine segmenta son
public en fonction de critéres d’age, de sexe,ideau socioculturel ou de pdles d'intéréts en
ne prétendant satisfaire qu’une préoccupationquéiére de son lectoratEn tant que sous-
catégorie de ce type de presse, les magazines ifsmiarent marqués par les mémes
caractéristiques. Néanmoins, ils constituerentleiésorigine un ensemble spécifique dont la
trajectoire historique, étroitement liee a I'hiseoides femmes, mérite une attention
particuliere.

C'est a la fin du XVIIf™ siécle qu'émergea la presse féminine. Sa naisssopéra
tant6t sous I'impulsion d’hommes , tant6t a I'iattve audacieuse de femmes et sous le regard
amusé, voire désapprobateur, des gouvernants detti€s. Feuilles de mode, périodiques
mondains et littéraires ou journaux épousant g ldes femmes pour leur émancipation, ces
titres continuérent de se développer tout au longXtX ™ sieclé. Le XX°M® siécle vit
apparaitre les premiers magazines féminins avaenmoent, la création dslarie-Claire
lancé en 1937 par le groupe de presse Jean Proetvdsigé par Marcelle Auclair et Pierre
Bost, il connut alors un succes trés rapide quubbaaurant quelgques décennies les autres
magazines féminindviarie-Claire étant interdit a la Libération, le champ étaitrdilpour le
lancement de nouveaux hebdomadaires fémihasie-Francefut lancé en 1944, fondé par
Emilien Amaury et la Ligue féminine d’action cattple. L’année suivante, Héléne Gordon-
Lazareff lanceElle, propriété du groupe Hachettdarie-Claire fut relancé en 1954 par Jean
Prouvost. Parallelement a ces magazines haut dmegala presse féminine offrait également
une presse pratigue comme le menddeties & TravauXondé en 1919, ainsi qu'une presse

populaire, la presse du cceur fondée sur le romatopét I'exploitation du romanesque

* Jean-Noél JEANNENEYne histoire des médias des origines & nos joBesiil, 1996, p.193-216
® Jean-Marie CHARON « La presse magazine : un mégirt entiére ? Réseauxn°105, 2001, p.55-77
® Evelyne SULLEROTHistoire de la presse féminine en France des oegia 1848Armand Colin, 1966
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sentimental avec des titres tels dienfidencesréé en 1938, rejoint ensuite pdwus-Deux
etIntimité’. L’ensemble de ces magazines féminins connut acésucontinu tout au long des
années cinquante et soixante.

En revanche, malgré leurs efforts pour suivre Mdutions de la condition et des
mentalités féminines, des meceurs et des modes, &&mazimes féminins haut de gamme
subirent a partir des années soixante-dix uneanragvere de leur diffusion. Aprées I'age d’or
de la presse féminine des années soixante, les féminins virent leur diffusion baisser de
30 % entre 1966 et 19%8.a presse féminine traversa alors une crisempsrtante. La crise
economique a partir de 1973 acheva d’aggravertsati®in et eut des conséquences a deux
niveaux : la baisse du pouvoir d’achat des lecirieatraina une chute des ventes et des
abonnements tandis que la crise économique provagaahausse du prix du papier, des
charges ainsi qu’une baisse des investissementicifiles. Cet essoufflement toucha
eégalement la presse pratique et la presse du cceur.

Face a cette désaffection du lectorat féminin, dgspge de la presse féminine se
modifia en profondeur au cours de la décennie guahgt. Les titres féminins haut de
gamme optérent pour le retour a la féminité. ligciamerent la fin de la lutte des femmes
gu’ils avaient, en proportions différentes selos tBagazines, soutenue et accompagnée au
cours des années soixante-dix, et érigérent en Ilmogige nouvelle femme ayant su
réconcilier féminisme et féminité. Apres avoir &eglusieurs formulesille, racheté par le
groupe Filipacchi, modifia son concept rédactiorthehs le but d’élargir son audience. Les
pages d’actualité et de politique furent remplacpas des pages sur les célébrités. Le
lancement deMadame Figaroen 1980 marqua €galement cette volonté de retour a
« valeurs sdres » c’'est a dire traditionnelles etpdse de distance avec les mouvements
féministes de la décennie précédente. Ces mémeésafurent marquéees par 'émergence de
nombreux féminins pratiques tels ggama créé en 1982 diemme Actuelleréé en 1984,
tous deux lancés par Axel Ganz, & la téte du gréusma-Press Leur succes fut lié & ce
retour des valeurs traditionnelles. En effet, lanfsrmations pratiques en firent les guides
parfaits de la femme pragmatique, prise entre travdamille et souhaitant gérer sa vie avec
efficacité. Par ailleurs la presse du cceur contideas’éroder et fut progressivement

concurrencée par la presse dite « people » trad@ictualité du monde des célébrités. Les

" Gilles FEYEL « Naissance, constitution progresgivépanouissement d’un genre de presse aux limites
floues : le magazine Réseauxn°105, 2001, p.21-47

8 Marine LEBEAUMonographie de Madame FigarMémoire du dipléme de I'lFP sous la directionRierre
Albert, 1998

® Samra-Martine BONVOISIN et Michéle MAIGNIENa presse féminindUF, « Que sais-je ? » n°2305,
1986, p.46-51
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années quatre-vingt furent fastes pour la press@nige et virent I'augmentation des
investissements publicitaires accompagner les nlesvectrices.

C’est donc bien dans un paysage renouvelé de $a@féminine qudladame Figaro
fit son apparition, étant lui-méme le fruit d’'unelenté de renouveau et d’adaptation a un
nouveau contexte socioculturel. Mais la créatiomthgazine est également a replacer dans
I'histoire duFigaro puisqu’il résulta d’'un changement de ligne édélaridu titre au cours des

années quatre-vingt.

2° La famille Figaro

L’ histoire du journal fait ressortir une certaioentinuité dans ce que Claire Blandin,
historienne et spécialiste de I'histoire lBigaro, appelle dincarnation du conservatisme de
la bourgeoisie francaise, de la tradition littéraig la modération politique™. Il rassembla &
toutes les époques des signatures éminentes. i8/arscdans une tradition de presse de
qualité a destination des élites libérales et amaseces, sa spécificité tient aux liens étroits
gu’'au long de son histoire, il parvint a entretemiec I'intelligentsia de droite, en particulier
'Académie Francaise, au point d’avoir été parfpeyrcu comme son antichambre. Cette
permanence d'état d’esprit s’observe tout au lomg l'dxistence du titre malgré les
changements de propriétaires et de directionspetrgit se résumer de cette fagonune
gualité de la forme et une plus-value de fond auisiste précisément a dégager, dans une
remarquable continuité, le durable de I'éphémérkegirincipal de I'accessoire™™,

Le Figaro fut créé en 1826 et constituait, sous la Restaumatine petite feuille
satiriqgue et littéraire cherchant a contourner démstire pour faire preuve d'insolence en
politique. Plusieur$igaro se succederent entre 1826 et 1854, entreprisgsiteumenacées
mais relancées. Le journal connut son véritableores®us l'influence d’Hippolyte de
Villemessant qui le reprit en main en 1854 et ¢mi quotidien a partir de 1866. Ce fut dés
ses origines qukee Figaro adopta les traits qui le caractériseront toutaag ldes décennies
suivantes : un journal de qualité, s’adressanteadlientéle aisée et cultivée, faisant preuve de
modeération en politique, d’'un esprit littéraire déicrivant les chroniques de la vie mondaine
parisienne. Ainsi, le Second Empire, période deetidpement de la presse, permit a

Iéme

Villemessant de faire diigaro un des titres les plus importants de I'époque.sSaul

19 Claire BLANDIN Le Figaro : Deux siécles d’histoirérmand Colin, 2007, p.1
1 Claire BLANDIN Le Figaro : Deux siécles d’histoirdrmand Colin, 2007, p.VII
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RépubliquelLe Figaro demeura conservateur, modéré et libéral. En 1Q06réé le premier
supplément dirigaro, Le Littéraire

Au contraire, la Premiere Guerre mondiale appanmme une parentheése dans
I'histoire duFigaro. Il fut, au cours de cette période, I'otage d'umermation de guerre qui
I'éloigna de son identité caractérisée par la ciguon et le commentaire littéraire. Dans
I'entre-deux-guerres, le journal fut racheté pardustriel Frangois Coty qui fit du quotidien
le relais de ses idéaux fascistes.

Il trouva ensuite un nouvel essor avec Pierre Bnsfiomme de lettres, qui renoua
avec la tradition littéraire du journal et lui petrde reconquérir sa place de grand journal de
gualité. En trente ans, Pierre Brisson en fit bdér de la presse quotidienne de droite. Ses
prises de positions contre la censure et la rémistadu journal sous I'Occupation lui
assurerent un réveil éclatant a la Libération. fet,de quotidien, qui, dans les années trente,
avait affiché clairement son hostilité au nazisomtinua dans un premier temps de paraitre
en zone Sud, sous la direction de Pierre Brissaois, i décida de se saborder en novembre
1942, lorsque les Allemands franchirent la ligneddenarcation. Dans ces conditions, il put,
sans obstacle, reparaitre a la Libération. C'estsatjueLe Figaro adopta une structure
juridique inédite qui assura pendant pres de vamgt une séparation nette entre les intéréts
financiers des propriétaires du titre (Yvonne Cotaau) et les intéréts intellectuels de
I'équipe rédactionnelle dirigée par Pierre Brisspulisposant des pleins pouvoirs pour diriger
et orienter le contenu du journal. Il prit pendEnGuerre Froide des engagements clairs, dans
le sens d’'un anticommunisme, mais ne négligea gaisension littéraire qui, le reliant a ses
origines, fondait toujours son identité aux yeux plublic. Les années cinquante furent
synonymes de prospérité pourHigaro. Le journal adopta une ligne politique de libé&ale
modeéré caractéristique de la droite classique.restige du titre tenait alors a la qualité de la
rédaction recrutée par Pierre Brisson, a la diteerdes tendances qui s’exprimaient, a la
cohésion de I'équipe et a des rites marquant lalgi€entreprise. La mort de Pierre Brisson
en 1964 marqua le début d’'une décennie de criselpauotidien.

L’équilibre trouvé en 1950 entre propriétaires @lacteurs du journal fut remis en
cause par Jean Prouvost, actionnaire qui tentayaiaanter I'influence du capital sur la ligne
éditoriale du journal. La société des réedacteuchastra alors un combat dont la gréeve de mai
1969 constitua le point d’orgue. Un accord fut l@maent trouvé en 1971 entre Jean Prouvost
et les rédacteurs deigaro. Néanmoins, en 1975, le journal fut racheté paveRoHersant,

déja a la téte d'un grand groupe de presse. Remetta cause l'accord de 1971, ce
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changement de propriétaire provoqua une nouveise enajeure et le départ de nombreux
journalistes inquiets des ambitions du nouveatwopatr

Robert Hersant (1920-1996) fut membre du mouvendemnhe Front en 1940. Sa
participation a cette organisation collaboratrigevalut d’étre condamné en 1947 a dix ans
d’indignité nationale, avant d’étre amnistié en 295lu député radical en 1956, il le demeura
jusqu’en 1978. A cette époque, il dirigeait la hitdSocpresse qu’il avait fondée en 1966, et
cherchait, aprés avoir racheté de nombreux journ@gionaux, a prendre pied dans la presse
nationale grace au rachat &igaro en 1975, dd~rance Soiren 1976 et dé.’Aurore en
19782 Ainsi Robert Hersant représentait’emprise de l'argent sur le monde de la
presse»'®. Il a toujours utilisé ses influences politiquesservice de ses ambitions de patron
de presse. Il était soutenu par le monde banciinglestriel tandis qu’attaqué par la presse et
une partie du monde politique. En mars 1976, Rdbersant publia son premier article dans
le Figaro et fit savoir «qu'il écrirait ce qu’il voudrait quand il voudraiet qu’il entendait
mener personnellement un combat politique, notarhnm@enl’occasion des élections
législatives de mars 1938*. Dans les semaines qui suivirent le rachat da par Robert
Hersant, cinquante-six journalistes, dont RaymonahAchoisirent de faire jouer leur clause
de conscience et de quitter la rédaction. Robersate confia a son arrivée &igaro la
rédaction & Max Clos. La volonté de reprise en nedid’engagement affirmé a droite était
alors clairement revendiquée. En effet, ce dirgatieula rédaction fermement ancré a droite,
veilla durant les «années Hersant » au maintienladdigne politique du quotidien
conservateur.

Lorsque Robert Hersant en prit le contrdle, Figaro connaissait déja de graves
difficultés et une baisse continue de ses ventas.oBjectif était alors de faire dtrigaro, en
moins de deux ans, le plus grand quotidien frang¢gbepporta donc au journal les moyens
d’'un groupe puissant, il prit personnellement leection du quotidien dont il assainit la
situation par de nombreuses innovatfdnBans les années qui suivirent, Hersant restractur
le quotidien dans le but de relancer les ventasymment celles du samedi qui étaient les plus
faibles de la semaine. Constatant que les investissts publicitaires se recentraient sur la
presse magazine et sur l'audiovisuel, il cherchiarger un produit capable d’assurer le

développement de tels investissements. D’ou I'déeréer un supplément du week-end afin

2 Francois QUINTONLe Figaro Magazine entre droite et « Nouvelle Deoit (octobre 1978 — juillet 1979)
Mémoire de I'lEP de Rennes sous la direction dée&iRichard, 2005, p.26-36

13 Claire BLANDIN Le Figaro : Deux siécles d’histoirdrmand Colin, 2007, p.245

14 Claire BLANDIN Le Figaro : Deux siécles d’histoirdrmand Colin, 2007, p.254

15 Claire BLANDIN Le Figaro : Deux siécles d’histoirdrmand Colin, 2007, p.241
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d’enrayer la baisse de diffusion du samedi, sodsrlae d’'un magazine dans le but d’attirer
les annonceurs. Il lanca alors successivement tnégazines :Le Figaro Magazing
hebdomadaire créé en 19Madame Figarg mensuel créé en 1980 et le suppléniBvit
Magazinequi fut progressivement proposé a I'ensemble dexidjens du groupe Hersant.
Robert Hersant placa Louis Pauwels a la directianFdjaro Magazine ce dernier vint
conforter I'évolution de la ligne politique du jowa vers une droite plus dure et plus
réactionnaire. En effete Figaro Magazineaccueillit, dans ses premiéres années de parution,
les doctrinaires de la Nouvelle Droite, dont leetée file était alors Alain de Benoist, et
diffusa les theéses de cette école. Le magazinens@etmouvement jusqu’en 198C Figaro
Magazineporta a la connaissance du grand public I'existalela Nouvelle Droite et permit
le retour sur le devant de la scene d’'une partidizoite dure écartée des médias de masse
depuis la Libération. Louis Pauwels affirma voullitter contre un consensus démocratique
francais jugé trop a gauche et reconquérir les afiggg francaises investies pares
intellectuels de gauche qui avaient joui impunénaentonopole de la culture, de la morale,
des snobismes®. L’hebdomadaire lanca notamment une campagne dens#é du
traditionalisme en matiére catholique. Eigaro Magazineremporta un succes des le premier
numero et permit de relever les ventes du samaih. fus grand mérite fut, grace a un
certain freinage de la chute générale des ventégsenettre le maintien de tarifs publicitaires
a un niveau élevé. Il faut en effet noter que lssance financiere deigaro résidait alors
beaucoup moins dans le chiffre de ses ventes queaddui de ses recettes publicitaifekes
trois quarts des recettes de ce supplément éttoastassurées par la publicité.

Au méme moment, une étude sur l'audience révéldeylestorat du-igaro Magazine
était majoritairement féminin grace a des rubriqudturelles et d’art de vivre, et a une page
intitulée « Madame Figaro » qui traitait essefdgreent de mode et de décoration. Robert
Hersant saisit alors I'opportunité qui s’offraituh de créer un nouveau supplément féminin et

c’est ainsi que naquiMadame Figaro

B) Madame Figaro: création et identité du magazine

Madame Figaranaquit donc d’'une page drigaro Magazingoour des raisons d’ordre
economique tout d’abord mais également d’ordre lafpque. Il s’agissait de relancer les

ventes du quotidien par la stratégie des supplé&mhkniveek-end, mais, au-dela, le magazine

16 Claire BLANDIN Le Figaro : Deux siécles d’histoirdrmand Colin, 2007, p.264
7 Jean DE MOREUIL « Le Figaro kes Echos de la Presse et de la Publjaifd196, 27 octobre 1980, p.31
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féminin constituait une autre facon de veéhiculatdblogie droitiere de plus en plus marquée
des titres durigaro. Madame Figarg dont I'équipe éditoriale rassembla, dés le délmut,
directeur duFigaro Magazineet certaines signatures dhigaro, s’'inscrivait donc dans la
continuité de la tradition de ce quotidien. Cetiteeggence particuliere permet de mieux

appréhender l'identité du magazine et les caratiguies réedactionnelles du titre.

1° Création et objectif initial de Madame Figaro

a) Madame Figarq supplément mensuel dirigaro

Madame Figaroconstituait, en premier lieu, un nouveau suppotrges annonceurs.
En effet, en diffusant le supplément féminin awekEigaro Magazineet leFigaro pour le prix
global de cing francs, c’était un public d’enviré@0 000 lectrices que Robert Hersant livrait
d’emblée aux annonceurs. Le financemenMadelame Figaroreposait donc sur la publicité.
C’est pourquoi il put étre qualifié de simple « wagublicitaire » au dépaft

Le second objectif était de multiplier les serviadterts a la clientele dérigaro.
Diversifier le contenu du titre devait permettre meonquérir des lecteurs échaudés par
'augmentation du prix des journaux ou détournéslegs nouveaux medias plus attractifs et
plus faciles d’acces. C’était aussi le prolongem@#one des plus anciennes traditions du
Figaro, le journal ayant lancé divers suppléments plusnmins éphémeres depuis sa
création. Selon Louis Pauwels, directeuMiedame Figargseule la publication de nouveaux
suppléments pouvait enrayer la récession qui att&int la presse francaise, et notamment le
Figaro.

Ce magazine constituait alors le seul supplémemini@ de la presse quotidienne
francaise et était donc unique en son genre.

Né le 26 avril 1980, son premier numéro fut cepandiaté de mai 1980. Il reprenait
alors le format des féminins haut de gamme et taagtun magazine généraliste de qualité.
L'Echo de la Presse et de la Publicité classa donc dans le créneau des publications
féminines d’informations générales. En 19B@dame Figarane parut que cing fois puisque
la parution fut interrompue en juillet-ao(t et pdas fétes de fin d’année. Dix numéros
parurent en 1981 et en 1982.

18 patricia MAIREMadame Figaro : radioscopie d’un succ&4émoire du dipléme de I'lFP sous la direction de
Gilles Feyel, 1988, p.1
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Madame Figarone pouvait étre vendu séparément comme le rappelaiinscription
sur chaque numéro. Le supplément féminin ne dispd&lleurs pas d’une numérotation
propre a I'exception du premier numéro daté de 1880. Ce statut de supplément fut dés le
départ ce qui le distingua des autres magazinemifésn Cette position spécifique explique
gue Madame Figaron’avait ni les mémes contraintes, ni la méme ditrd@ pour les
publicitaires qu’un journal hebdomadaire indépemndaoujours situé par rapport au quotidien
, le magazine féminin n'apparaissait que commerise en bouche a c6té du grand journal
guotidien disposant du monopole de la legitimit@lmrdant les sujets politiques importants.
D’aprés Claire Blandin, c’est dans ce statut gfeiit chercher l'origine de toutes les
spécificités deMadame Figaroet c’'est ce qui fit une grande part de son idéntiette
derniere affirme, en effet, évoquaviadame Figaro« C’est juste quelque chose qu’on vous
donne en plus et qui n’a pas d’existence proprgaetrapport a la facon dont les femmes se
percoivent et percoivent leur place par rapporttibmme c’est essentiet®.

Madame Figarcconstitua une réussite des le départ en rais@a diffusion élevée et
de son chiffre d’affaires publicitaire qui I'élevapidement au rang de leader dans ce domaine
aux cOtés detElle. Ce succes deéclencha une controverse lors desigopesmannées du
lancement deMadame Figaro Les autres magazines féminins dénoncerent laucmnce
déloyale exercée par le supplément du fait quitl distribué gratuitement avec Fgaro. De
plus Madame Figarobénéficiait du taux de TVA des quotidiens bieréiigur a celui que
devaient verser les hebdomadaires et les périosliguédssociation Professionnelle des
Editeurs de la Presse Féminine et Familiale poémenune action en cour contviadame
Figaro. La réplique de Robert Hersant fut que ses suppiésm’étaient mis en vente qu’une
journée avec le quotidien tandis que les hebdomesi@taient disponibles en kiosque toute
une semaine.

Néanmoins,Madame Figaroporta un coup terrible &lle lors de sa création et
bouleversa son monopole sur le marché des hebdinemtlaut de gamme. En revanche ces
deux magazines féminins se distinguaient du poinvae de leur contenu. Par les valeurs
politiques et morales qu’il véhiculaitladame Figaran’avait pas vraiment d’équivalent dans
la presse féminine francaise au début des annéeeungt. Il fut des le départ tres attache
au maintien de sa ligne éditoriale tout en cherchaadapter ses idées au temps présent. A
l'inverse, Elle était un journal volontairement sans axe et dlitade toute nouveauté. C’était

le magazine de linnovation et la mode qu’il medttan scene était plus jeune et moins

19 Entretien avec Claire BLANDIN
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onéreuse. C’est donc grace a un positionnementtacueil convient a présent d’examiner
plus précisément, qudadame Figarofit rapidement sa place parmi les féminins qui
existaient déja.

b) Définir un «art de vivre » ou vehiculer une idéolgie en

douceur

Madame Figaros'inscrivit dés le départ comme le magazine debdargeoisie
conservatrice mais moderne. D’apres Claire Blandisupplément féminin était pour Robert
Hersant un excellent moyen de propager en doucesiridées politiques dirigaro
Magaziné®. La ligne éditoriale des deux magazines fut défipar Louis Pauwels, directeur
des deux publications, de la maniere suivant®loks sommes des libéraux conservateurs,
conservateurs au sens politique, moral et esthéti@i I'on transposait, par hypothese, cela
en Amérique, nous y serions un magazine reagap&nseulement du point de vue politique,
mais par état d’esprit*’. C’est cet état d’esprit que véhicula le suppléni@minin sans pour
autant prendre des positions politiques aussi @igdi que son grand frére, kgaro
Magazine Madame Figarodéfinissait alors « I'art de vivre », sous titre'iadopta des le
mois de septembre 1981. Conservateur sur les giates morale et de I'esthétisme, il laissait
au Figaro Magazineet au quotidien le soin d’aborder les sujets pernpolitiques. Tandis
gue leFigaro Magazinecommentait les événements de la semaine avegaedree la droite
libérale et conservatricéladame Figaroparlait des mceurs de la société, d’éducation, de
morale et de mode. Le magazine féminin sut donerdes sujets apparemment les plus
futiles d’'une intention moralisatrice et d'une garpolitique. L’exemple de la mode est sur ce
point significatif. Chose futile par excellence, taode dansMadame Figaroconstituait
egalement le reflet d’'un certain état d’esprit,dwision de la société et n’était ainsi pas

dénuée de valeur politique et morale, point sunéégous reviendrons au cours de I'étude.

20 Claire BLANDIN Le Figaro : Deux siécles d’histoirdrmand Colin, 2007, p.264
2L Claire BLANDIN Le Figaro : Deux siécles d’histoirédrmand Colin, 2007, p.264
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c) la volonté de s’inscrire dans la tradition du Figaro et la

continuité avec leFigaro Magazine

Comme l'affirma le supplément féminin dans I'édidbrdu mois de septembre 1980
Madame Figarcavait «l'esprit de famille»?* et s’est donc inscrit dans la continuité & la fois
du quotidien et dirigaro Magazine de deux ans son ainé.

En ce qui concerne I[Eigaro, la variable de genre y avait toujours été tré&senmte,
implicitement, du fait d’'une large part du lectorpti était féminin. LeFigaro développait
donc depuis longtemps un discours a destination fdesnes qui se traduisait par la
publication de partitions de piano au début du*¥siecle ou la publication de nouveflés
Par ailleurs, bien que le supplément féminin abbrdes sujets plus légers en apparence
comme la mode ou la décoration, les thématiquessielsorestaient proches de celles
développées dans kegaro. On retrouve notamment le theme des valeurs falediet la
place de la femme dans la famille et dans la sbciét

Les liens avec leFigaro Magazine étaient perceptibles autour de la notion de
« civilisation », si chére a Louis Pauwels. Les deux magazinendg@ent en effet ce qu’ils
considéraient comme civilisé, a savoir le « bodtdoancais ». Cette notion renvoyait non
seulement a des considérations esthétiques, cétajtiide bon ton, mais également a des
préoccupations morales, la bonne attitude a adafdes des circonstances particuliéres,
'attachement a la culture et a la littérature sigqges c’est a dire légitimes, la valorisation des
valeurs traditionnelles et la qualité en tout poiGtest également ce que Louis Pauwels
appelait da politesse» qui était pour lui 4a sauvegarde et le signe des individualités
formées, le fruit d’'une culture dominant la natumt, 'lhommage rendu a une longue
civilisation qui a su nous polis**. Anthony Rowley parle de kart de vivre» si important
pour ’'homme de droite en le définissant ainsiCe«qui le définit, c’est le savoir-vivre, qui
tient de la grace, de la politesse, du go(t poupdgadoxe»™. Cet « art de vivre » fut au
coceur deVladame Figaradés les premiers numeéros.

En ce qui concerne la place de la femiMadame Figaros’est aussi inscrit dans la
continuité duFigaro Magazine du moins durant sa premiére année de parutierfigaro

Magazinevehiculait une image traditionnelle de la femmeanotamment de nombreuses

2 Marie-Claire PAUWELS « Il est civilisé de cultivier bonheur »Madame Figarpn°11217, septembre 1980,
p.3

% Entretien avec Claire BLANDIN

% Francois QUINTONLe Figaro Magazine entre droite et « Nouvelle Deoit (octobre 1978 — juillet 1979)
Mémoire de I'lEP de Rennes sous la direction déee&iRichard, 2005, p.33-34

% Anthony ROWLEY « Un certain art de vivre bes collections de I'histoiteHS n°14, janvier 2002, p.50-52

21



références faites a leur apparence, ce qui rédudsac d’autant la place accordée a leurs
opinions implicitement dévalorisées. On y retrotiégjalement l'idée d’'une non disposition
naturelle des femmes a la politique, idée qui reval stéréotype selon lequel la femme
réagirait prioritairement aux affects, alors qubofhme serait au contraire plus apte au
raisonnement. Enfin, la rubrique « Art de vivreerrpettait aux lectrices d’acquérir les bases
de la parfaite maitresse de maison. Pourtant tetige conservatrice tres prégnante dans le
Figaro Magazinecédait parfois, méme si plus rarement, la pladesaarticles plus libéraux.
C'etait le cas des articles de Genevieve Dormartammment, journaliste qui fera ensuite
partie de I'équipe rédactionnelle Madame Figar6’.

C’est donc d’'une image traditionnelle et consergatde la femme que parttadame
Figaro, dans la lignée du quotidien et &igaro Magazine Néanmoins, s'il est vrai que le
supplément féminin demeura assez proche de sedgessiurs sur ce point au cours de sa
premiere année de parution, nous verrons, paiitie, sw’'il s'en détachera quelque peu dés sa
seconde année de parution.

Ce contexte de création défini, il convient a pnésde présenter le supplément
féminin plus précisément, c’'est a dire de s’attachex spécificités de son lectorat, de son

equipe rédactionnelle et de son contenu.
2° Présentation deMadame Figaro
a) Les spécificités du lectorat

Marie-Claire Pauwels, rédactrice en chefMadame Figarodans les années quatre-
vingt, a défini ainsi la lectrice type de son mageaz «Elle a entre 30 et 40 ans, des enfants
et elle travaille. C’est une femme qui achéte sagamine le samedi, jour ou elle profite d'un
moment de détente avec sa famille, ou elle faiesgdettes. Elle a plutét le sens des valeurs
bourgeoises et elle est de préférence conservasficdDans une interview de Revue des
Deux Mondeselle précisa «e journal touche le top niveau des hauts revenass rpas
seulement. La lectrice, c’est aussi une pharma@gemme dame qui tient une boutique, un

médecin, une architecte, précisément sensible &ppmche de la qualité de vié®.

% Francois QUINTONLe Figaro Magazine entre droite et « Nouvelle Deoit (octobre 1978 — juillet 1979)
Mémoire de I'lEP de Rennes sous la direction dée&iRichard, 2005, p.86-87

2" non signé, « Madame Figaro ou le snobisme de masss Echos de la Presse et de la Publjaifd 476, 15
décembre 1986, p.44

% Marie-Claire PAUWELS « L’équation Madame Figard?evue des Deux Mondes7, ' juillet 2002, p.66
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Cette lectrice était donc une bourgeoise, au bos de terme, c’est a dire qu’elle avait
des idées conservatrices mais modernes, elle étadrte sur le monde et s’intéressait a
I'actualité”®. Au regard des produits qui sont proposés dansplasicités, elle était
financierement aisée. Elle recherchait avant teutcénfort et la qualité dans tous les
domaines. Ainsi elle préférait les marques expérnig®s, professionnelles, au savoir-faire
reconnu plutdt que les marques éphémeres.

Plutét catholique et bien élevée, elle accordaiteéson attention a sa famille. Ayant
plutét un mode de vie urbain, et notamment parjsaéfie avait également pour habitude de
passer ses week-ends en famille a la campagnel®(p@tsédait une maison. Curieuse,
cultivée et raffinée elle accordait beaucoup d’ingace aux valeurs morales en étant a la
fois une bonne mere et une épouse attentive.

Elle n’était pas esclave de la mode mais arbodaidpun style classique que I'on
pourrait qualifier de « bon chic, bon genre ». Lpiontance des rubriques de mode, de beauté
et de décoration montrent qu’elle prenait soinalengison et de son apparence physique.

Précisons par ailleurs gidadame Figaraconstituait un magazine familial c’est a dire
lu par toute la famille, et notamment les jeundledipuisque certains articles leur furent

consacreés.

b) L’équipe rédactionnelle et la famille Pauwels

L’équipe dirigeante déMadame Figaroétait, a ses debuts, issue de celle~gjaro
Magazine Le Président-Directeur Général était Robert Herda directeur de la rédaction
Louis Pauwels. Ce dernier eut un parcours inteledcssez atypique, a tel point qu’il put étre
qualifié de «wagabond des idées par Michel Winoc®. Né en 1920, il fut tour a tour
écrivain, journaliste et homme de presse. Institutgtentiste pendant la Seconde Guerre
mondiale, il collabora ensuite au jourr@bmbatdont il devint le rédacteur en chef et y
rencontra Alain de Griotteray qui le décrivit ala@mme proche de I'extréme gauche. Il subit
ensuite pendant deux ans l'influence de Gurdjieeerapprocha du traditionalisme radical,
avant de soutenir la cause de I'Algérie francatageur duMatin des Magiciengn 1961, il
lanca au méme moment la revBé&anéte En 1971, il écrivit laLettre ouverte aux gens

heureux et qui ont bien raison de I'éted prit contact avec le Groupe de Recherches et

2 non signé, « Madame Figaro ou le snobisme de masss Echos de la Presse et de la Publjaifd476, 15
décembre 1986, p.44

% Francois QUINTONLe Figaro Magazine entre droite et « Nouvelle Deoit (octobre 1978 — juillet 1979)
Mémoire de I'lEP de Rennes sous la direction dée&iRichard, 2005, p.27
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d’Etudes sur la Civilisation Européenne (GRECEjssaour autant en devenir membre. C’est
a ce moment qu'il entra en contact avec les irtelkds de la Nouvelle Droite, dont la figure
de proue était alors Alain de Benoist, auxquetiiinera la parole dans fégaro Magazine
de 1978 a 1980. Il rencontra Robert Hersant au tdéési années soixante-dix, I'entente fut
immédiate entre les deux hommes. En septembre 1R@Bert Hersant nomma Louis
Pauwels directeur des services culturelsHigaro et ils décidérent de lancer Kgaro
Dimanche Louis Pauwels était en effet depuis le débutatesies soixante-dix désireux de
lancer un magazine culturel. Il parvint méme aiealle président Georges Pompidou a ce
projet, néanmoins, sa mort en 1974 provoqua I'evoent de cette tentative. La deuxieme
tentative fut la création deigaro Magazineen 1978. Nommeé directeur de la publication par
Robert Hersant, Louis Pauwels y vit 'occasion damteer la gauche sur le terrain des
magazines culturels et décida d’en fairéltmuvel Observateude droite. Il accorda donc dés
le départ une part primordiale a la culture caorsdlii «c’est le climat culturel qui définit le
sens des valeurs et, par 14, le destin de nos ®scidt c’est I'art de vivre qui fait le
civilisé »**. En 1980, Louis Pauwels s'éloigna des intellestuwds la Nouvelle Droite et se
rapprocha de la droite libérale conservatrice. Pprguve, il se convertit en 1980 au
catholicisme a la suite d'un accident lors de sssamces avec Robert Hersant a Acapulco.
Les autres raisons de cet éloignement furent lesides engendrées par le militantisme néo-
droitier au sein duFigaro Magazine la conversion de Louis Pauwels au libéralisme
économique et son rejet de I'anti-américanisme REGE? En effet, favorable & Reagan et
admirateur de Thatcher, il devint américanistetanli apres 1981 et la victoire de la gauche
aux élections. Par ailleurs, Louis Pauwels asserauccés du magazine fémirltarie-
Francedont il devint directeur en 1956.

Il eut une fille unique, Marie-Claire Pauwels. Née 1945, elle fut élevée dans les
salles de rédaction par son pére journaliste. Aeans, elle écrivit son premier article dans
Marie-France Aprés l'obtention de son baccalauréat, elle camtia écrire dans la revue
Planetemais également dans des magazines féminins tel®éuéla Votre BeautgVingt
Ans et 'Echo de la Mode A la naissance de son fils, Louis, en 1971, eilea aFemme
d’Aujourd’hui. En 1975, elle créa avec Elisabeth Lefebvre le anag pour jeunes filles
Jacinthedont elle fut rédactrice en chef pendant cing &ifg. rejoignit son pere akigaro

Magazineen mai 1980 pour les pages féminines et la sdai&ladame Figarodont elle

%L Francois QUINTONLe Figaro Magazine entre droite et « Nouvelle Deoit (octobre 1978 — juillet 1979)
Mémoire de I'lEP de Rennes sous la direction dée&iRichard, 2005, p.33

%2 Francois QUINTONLe Figaro Magazine entre droite et « Nouvelle Deoit (octobre 1978 — juillet 1979)
Mémoire de I'lEP de Rennes sous la direction dée&iRichard, 2005, p.79-82
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devint rédactrice en chef. Marie-Claire Pauwelslipubne autobiographie intitulée Fille a
papa dans laquelle elle exprima son attachement gsoa Elle affirma d’ailleurs en 1980
lors du lancement ddladame Figara «Je suis ravie de travailler avec Louis Pauwels parc
que je I'estime et je 'admire®®. Cette relation péreffille renvoyait & une gratraeition du
Figaro qui fonctionna a plusieurs reprises sur la bassudeessions familiales, la plus célébre
fut la famille Brisson, Pierre Brisson et son filsan-Frangois. Néanmoins, la différence
concernant la famille Pauwels résidait dans lecfaé Louis Pauwels eut une fille et non pas
un fils. Ce fut l'occasion d’introduire des chosasuvelles, la création d’'un supplément
féminin en fut la plus belle illustratidh

Si Louis Pauwels eut l'initiative du journal et en le directeur, Marie-Claire Pauwels
fut la véritable mére d&ladame Figaro c’est elle qui lui prodigua tous ses soins efitle
grandir sous son oeil attentif. Marie-Claire Pawsnvklt des le début la téte pensante du
féminin. Rédactrice en chef, elle supervisait Ims@ire et maintenait la ligne directrice du
journal, rien n'était publié sans son accord. Edl@pervisait le fond tandis que ses
collaborateurs travaillaient sur la forme. Elleai également la plume pour les éditoriaux
ou dans la rubrique des livres du mois. C’estapliecoordonnait I'ensemble de la rédaction et
constituait le relais entre la direction généraléeguipe du journal.

Comme tous les magazines fémininsladame Figaro avait une rédaction
majoritairement composée de femmes mais sa patitgulétait qu’il n’hésitait pas a mettre
en valeur les journalistes masculins de I'équipe.rédaction constituait une équipe assez
restreinte au début. Elle était indépendante nrafyrellement, un certain nombre de ses
membres étaient issus de la rédactionFilyaro et duFigaro Magazine Ainsi James de
Coquet, rédacteur de la rubrique gastronomiqueugtohistique duFigaro Magazineétait
également dans les premieres annéddaltame Figargresponsable de sa rubrique cuisine ;
Jean-Claude Massie, responsable de la vie prafidi@dame Figaroétait initialement chef
du service féminin du quotidien; Daphné de Saiauv@ur qui dirigeait la rubrique
« Madame Figaro » diigaro Magazinefut nommeée responsable de la décoration dans le
supplément féminin ; Josette Rousselet-Blanc sigmtwquant a elle les rubriques santé des
deux suppléments du quotidien ; Hélene de Turkhgumn présentait les personnalités du

monde du spectacle dakadame Figaro était également collaboratrice réguliéreFagaro.

33 Marie-Claire PAUWELS « Lancement de Madame Figammedi 26 avril : un magazine de luxe, bon chic,
bon genre ».es Echos de la Presse et de la Publjaifd175, 21 avril 1980, p.14
% Entretien avec Claire BLANDIN
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Si la rédaction se voulait indépendante, rareggtain fait les journalistes qui se consacraient

uniguement Madame Figaro

Date % Hommes | % Femmes | Modalité
avril 1980 36% 64% Toutes
mai 1980 31% 69% Toutes

septembre 1980 33% 67% Toutes
octobre 1980 33% 67% Toutes
novembre 1980 30% 70% Toutes
mars 1981 32% 68% Toutes
avril 1981 35% 65% Toutes
mai 1981 30% 70% Toutes
juin 1981 31% 69% Toutes
septembre 1981 21% 79% Toutes
octobre 1981 16% 84% Principales
novembre 1981 15% 85% Principales
janvier 1982 17% 83% Principales
février 1982 10% 90% Principales
mai 1982 20% 80% Principales
toutes : journalistes rédacteurs et photographes
principales = sans les photographes et articles principaux

Deux remarques peuvent compléter ce tableau peggdigvolution des signatures du
magazine. Tout d’'abord, la majorité de signatuésifiines augmente lorsque I'on ne prend
en compte que les articles principaux et que l'entiant pas compte des photographes (la
plupart étaient effectivement des hommes). D’apée, on remarque une évolution vers une
féminisation croissante de la rédaction au furmeaure que le magazine se développe.

Une des particularités de cette rédaction étaihise en valeur des journalistes qui
contribuait a faire du supplément un journal prodeeses lecteurs. Le nom des journalistes
apparaissait la plupart du temps en téte d’artidle.autre procédé utilisé a cet effet était la
mise en valeur de quatre photographes ayant tl&vadur les reportages importants du
numeéro a travers les portraits, apparaissant ere pagnmaire (procédé abandonné en
septembre 1981). Ce qui montre I'importance dehlatggraphie dans I'identité du magazine.
Dailleurs, Madame Figarcavait I’habitude de travailler avec des photogespimdépendants,
chacun d’eux ayant son style et sa personnalité.cltanger le plus souvent possible
permettait alors de proposer quelque chose de grdimouveau a chaque fois. Enfin, des
portraits accompagnaient parfois les éditoriaux moencelui de Louis Pauwels apparaissant
dans le premier numeéro.

Dans certains numéros, les membres de la réddation part aux lecteurs d’'aspects

de leur vie privée lorsque le theme général s'yagiréCe fut le cas d’'un reportage de mode
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par exemple publié dans le numéro de février 198faps lequel était évoqué le conflit des
générations entre une meére et ses filles adolessz;ecd numéro opposait alors la rédactrice
Brigitte Labouret a ses deux filles.

Cette rédaction était relativement polyvalenteenssou les journalistes se déplacaient
de rubrique en rubrique au gré des numéros et ltdames abordés. Néanmoins, tous ces
rédacteurs partageaient un méme souci de la quaitelle et rédactionnelle du magazine,
raison méme de son succes. On remarque par aillmerselative permanence de I'équipe
rédactionnelle qui resta la méme, a peu de chasssgntre 1980 et 1982.

L’ours du magazine évolua au mois de septembre .1R®huipe rédactionnelle
s’étoffa quelque peu avec notamment I'ajout de dedioints a la rédactrice en chef (I'un
dans le domaine de la mode, l'autre dans celuadsehuté et vie pratique) et des personnes
affectées a la publicité. La rédaction réorganisacdses services tandis que le magazine

acquérait davantage de maturité.

c) Présentation des rubriques

Madame Figaro était au départ composée de quatre rubriques ipaies :

« Magazine », « Mode », « Mieux-étre » et « Maisoha rubrique « Magazine » était liée a
'actualité, a la présentation de personnalitésrainde du spectacle (comédiens, chanteurs
populaires ou classiques, personnalités du monddadenode, joailliers, mannequins,
sportifs...), du monde politique (femmes d’hommestigues ou femmes aux responsabilités
politiques importantes) ou de la monarchie, a $&eid’'un pays ou d’une ville ou encore a un
sondage organisé par la SofresMd#dame Figarodont les résultats faisaient I'objet d’'un
débat sur I'évolution des mentalités et des congpaents de la sociéte.

La rubrique « Mode », de loin la plus importante rdagazine, du moins au départ,
s’organisait autour d’'un théme et était suivie dggs de « Shopping » dans lesquelles étaient
présentés les accessoires de mode.

La rubriqgue « Mieux-étre » s’attachait aux themesla beauté, de la coiffure au
magquillage, et a la santé au sens large.

Enfin, la rubrique « Maison » proposait un grancoréage sur une maison
spécialement congue ou aménagée pour le magaztwnpagné d’'un dossier plus pratique,
d’un article sur la jardinerie et de la rubriquésme.

Ces quatre rubriques principales étaient précéetessivies de deux autres rubriques

dont la pagination était moins importante. Le «réadu Mois » informait les lectrices des
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mondanités du Tout-Paris, et la rubrique « Utilprésentait des fiches et des conseils
pratigues sur les thémes les plus variés (consoimmatloisirs, décoration,
réglementations...). La page « Carnet d’adresgesminait chaque numéro en indiquant les
adresses des différentes boutiques citées daagiless de mode.

Le sommaire se présentait alors sous la forme dhage divisée en quatre parties
horizontales qui annoncaient tres clairement atelecle découpage du magazine. Marie-
Claire Pauwels avait expliqué que cette présemtatidontairement trés rationnelle était I'un
des caracteres qui distingudtadame Figarode ses confréres. Les titres des différents
articles y étaient précisés et étaient introdudts ges verbes d’action renvoyant aux champs
lexicaux de linstruction, la connaissance, I'hédame, la consommation ou encore les
sentiments. Il était parfois précédé d’'un éditomadis ce n’'était pas systématique.

Enfin, la couverture présentait toujours le visdge mannequin chic et souriant, les
portraits en pieds étant plus rares, et les pranigitres des articles contenus dans le numéro.

En 1981 Madame Figarocadopta le sous-titre « L'Art de vivre au fémininle,style
du magazine s’affirmait alors tandis que de nowgeHubriques apparaissaient. Le « Pense
Pas Béte de Madame Figaro », aux pages couleurosadnt lancé en septembre 1981. Cette
rubrique de huit a dix pages présentait une mdkitde mini-articles classés selon différents
thémes et dans lesquels la rédaction indiquaitbdesiques, commerces ou services qui lui
avaient plu. Cette rubrique prit davantage d'imgoce a partir du mois de novembre 1981
avec une pagination plus élevée et fut alors placén de magazine et non plus au centre.
Au mois d’'octobre de la méme année, des rubrigées la I'actualité culturelle firent leur
apparition (les livres, spectacles, expositiondigfjues du mois). De méme que la rubrique
« Elles font parler d’elles » exposant des couddraits de femmes inconnues ayant réussi
dans divers domaines.

En 1982, le sommaire fut modifié en profondeur atdivision quadripartite fut
remplacée par trois rubriques principales. Une prmmpartie était consacrée au theme du
mois, illustré en quatre ou cing chapitres (ce oegouvrait les anciennes rubriques
« Magazine » et « Mieux-étre »). Une deuxieme eartiitulée « A voir, a aimer, a porter »
reprenait les articles de mode, de beauté, de sippauxquelles s’ajoutaient deux pages
proposant un ouvrage a réaliser soi-méme d’aprepation. Enfin, une troisieme partie
intitulée « L’Art de vivre » organisait les artislede décoration (ancienne rubrique
« Maison ») autour d’'un théme ou d’un pays et deyedhit également les articles de jardinage
et de cuisine. On retrouvait par ailleurs « lesdezavous du mois » avec les articles sur

l'actualité culturelle, les pages « Utile » et taalité beauté du mois (liste de cosmétiques
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choisis par la rédaction). Deux nouvelles rubrigapparurent en avril 1982 : la rubrique
« Best-seller » qui proposait des extraits d’urelia succes du moment, et la rubrique « lls ne
pensent qu’a vous » qui dressait le portrait d’h@srtravaillant dans un domaine consacré
aux femmes. La présentation du sommaire changdenégat : le découpage se fit moins net,
les photographies s’imbriquant peu a peu danscte & I'aspect visuel devint plus fluide. De
maniéere générale, la présentation était alors gyasmique, moins figée et plus colorée. En
fait, malgré ces remaniements successifs, le fangurnal demeura plus ou moins identique

et ce fut plutét sur la forme, la maquette et l&dprisuel, que s’opérerent les changements.

Le pense pas
Date Magazine |Mode |Mieux-étre | Maison A%?Jgﬁ:éiu dT(r)r;Soi/s Utile de I\El)gfjeame
Figaro
avril 1980 20% 22% 7% 20% 12% 19% -
mai 1980 24% 25% 9% 19% 8% 15% -
septembre 1980 20% 26% 10% 21% 8% 15% -
octobre 1980 22% 28% 14% 19% 7% 10% -
novembre 1980 36% 15% 7% 22% 10% 10% -
mars 1981 38% 21% 7% 15% 6% 6% 7%
avril 1981 35% 19% 7% 18% 6% 8% 7%
mai 1981 29% 15% 11% 23% 7% 8% 7%
juin 1981 27% 25% 10% 19% 6% 6% 7%
septembre 1981 24% 28% 12% 15% 4% 8% 9%
octobre 1981 28% 22% 12% 16% 6% 6% 10%
novembre 1981 18% 20% 5% 28% 7% 11% 11%
janvier 1982 32% 20% 5% 22% 6% 8% 7%
février 1982 27% 26% 6% 20% 7% 5% 9%
mai 1982 25% 19% 14% 13% 11% 6% 12%

L’analyse de la pagination des différentes rubrsqtest ressortir I'importance des
rubriques « Magazine » , « Mode » et « Maison » qomstituaient les trois piliers du
magazine. Le « Carnet du Mois » qui fut remplacélgs « Actualités du mois » a partir de
1981, garda la méme importance tandis que la rubrigUtile » vit sa pagination se réduire
au cours de I'année 1982. Malgré tout, ces évalatite changerent pas radicalement I'esprit
du magazine, lequel fit preuve d’'une certaine raégidél dans sa forme au cours des deux
premiéres années de parution.

Madame Figarcétait donc relativement semblable aux autres magaféminins du
point de vue de ses rubriques. Elle s’en distinguapendant par des spécificités

rédactionnelles qui la rapprochaient davantagEidaro et duFigaro Magazine
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3° Les caractéristiques rédactionnelles
a) Le «parti pris d’abondance et d'élégance”

D’aprés Marie-Claire Pauweldyladame Figarose distinguait essentiellement des
autres magazines féminins pasan style et ses exigences de quafitéLe style était celui
du Figaro, quant a la qualité, elle la définissait ainsiurkmagazine soigné, entierement
imprimé en quadrichromie, réalisé par de grandematures, il est concu dans un souci de
clarté, méthodiqguement agenceé [...] Le tout sutole du bon chic, bon genre, classique et
soigné 1»*".

En effet, la qualité en tout point fut le souci agcet réel déMadame Figarodes les
premiers numéros. Le magazine opéra un véritablair drain » des décorateurs, cuisiniers,
professeurs les plus réputés en les invitant aviewdr dans ses pages. Dés I'éditorial du
premier numéro, Louis Pauwels mis en avant cettdit§udes signatures et des photographes.
Il arrivait méme que certaines personnalités cosmsignent certains articles, comme la
princesse Grace de Monaco par exemple dans le oudwémois d’avril 1981. En effet, la
recette du succes du journal tenait selon MariéCRauwels a ceci : Wn magazine tres
clean, visuel a l'extérieur et a lintérieur, pronala qualité dans tous les domaines, au
travers des images, mais aussi des rapports hunsides gens dont on parle, un magazine
qui véhicule un sentiment d’équilibre, de beautguetapporte a la fois le réve, I'information
et les renseignements pratiqué& Marie-Claire Pauwels affirmait qu’elle souhaitaitant
tout distraire ses lectrices, les étonner et lewriode nouveaux horizons en leur donnant le
golt de la beauté dans tous les domaines. Elledgrag que chaque numéro tadame
Figaro était un petit cadeau de la rédaction a son public

Néanmoins ce souci de la qualité n’excluait pasr @auant une certaine attention
accordée au grand public selon Marie-Claire Pauviigiseffet, cette derniere expliquait dans
une interview réalisée par Revue des Deux MondesLe titre Figaro implique de toute
manieére un certain sens du haut de gamme, mammpliue aussi bien une attention au

grand public [...]. Personnellement, je suis trétenative a cette équation haut de gamme —

% Louis PAUWELS « En 'honneur du bonheurMadame Figaron©°11198, mai 1980, p.3

3 Marie-Claire PAUWELS « Lancement de Madame Figanmedi 26 avril : un magazine de luxe, bon chic,
bon genre »,.es Echos de la Presse et de la Publjaitd 175, 21 avril 1980, p.13

37 Marie-Claire PAUWELS « Lancement de Madame Figanmedi 26 avril : un magazine de luxe, bon chic,
bon genre »,.es Echos de la Presse et de la Publjaitd 175, 21 avril 1980, p.13-14

3 Marine LEBEAUMonographie de Madame FigarMémoire du dipléme de I'lFP sous la directionRierre
Albert, 1998
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grand public : Madame Figaro est un hebdo de luxe granblip » avant d’expliquer que le
lien entre ces deux éléments résidait justemens ddra notion de qualité : qualité des
signatures, qualité des objets qui sont présemjgalité du papier sur lequel on imprime le
journal. [...] Nous faisons un travail proche degie, du Vanity Fair américain™.

Cette recherche de la qualité apparaissait a pitssreveaux. Pour chaque article de la
rubrique « Utile » par exemple, la rédaction fdipaeuve d’'un souci d’exhaustivité dans les
informations données (codts, avantages des ditEsersolutions proposées, contacts,
réglementations en vigueur, adresses utiles...présentation, d’'une simplicité classique, fut
egalement présentée des le premier numéro commgage de qualité. La sobriété et
I'élégance étaient les maitres mots qui se dégegede la Une du Magazine. Cette qualité
visuelle et rédactionnelle n’épargnait pas non f@agublicités dans lesquelles le vocabulaire
employé renvoyait constamment aux notions de gestle sophistication, de raffinement et
de luxe.

Pour parfaire ses rubriqguebjadame Figaron’a donc pas hésité a prendre pour
modeles les revues spécialisées dans la mode,claratién, la beauté ou la cuisine. Le
magazine parvint ainsi a devenir un généralisted dbaque rubrique avait la qualité d’'une

revue spécialisée.

b) «Un magazine de connaissance et d’art de vivre, s@artoute un

magazine de culture*

Par ailleurs, chaque theme choisi, du plus futileplus sérieux, faisait I'objet d’une
légitimation par des références a I'histoire dieswa son intérét culturel avant de s’acheminer
vers des considérations plus pratiques mais tosijauec precision et exhaustivite.

Le titre se distinguait en effet des autres journi@minins par la place qu’il accordait
a la culture dans ses pages. Il s’'intéressait lmegua I'art, aux musées et aux expositions.
Les écrivains s’y exprimaient tres régulierememanbreuses étaient les pages consacrées a
la littérature. Il était donc culturellement beaug@lus élevé que ses concurrents. Le langage
utilisé était soutenu voire littéraire, des réfé@es culturelles inondaient le magazine jusque
dans les articles de décoration. L’art était syst&gnement mis en avant. La rubrique du
mMois qui proposait des critiques littéraires, ciaémgraphiques ou musicales comprenait de

nombreuses références qui rendaient les articlasgpement incompréhensibles pour les

39 Marie-Claire PAUWELS « L’équation Madame FigardRevue des Deux Mondes7, ' juillet 2002, p.66
0 Louis PAUWELS « Le grand art d’aimer la vieMadame Figaron°11349, février 1981, p.3
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lectrices non initiées. Cette critique musicalendalbum de musique classique illustre bien
cet aspect culturel Qui elt deviné, sans ces instants immortalisés lpaiechnique, les
secrets rapports entre les jeux de miroir debussyde narcissisme mozartien et la nostalgie
brahmsienne ? Un disque d’anthologie pianisticte Les nombreuses références bibliques
témoignaient également d’un certain niveau cultdeela lectrice.

Le «bon golt » dans la littérature et la cultutaitédonc une part importante de
identité du magazine. Cette référence a la caltlggitime constituait également le fil
conducteur dans I'histoire diigaro et assurait donc la continuité entre la traditoun

guotidien et le supplément féminin.

c) Les prises de position éditoriales

L’éditorial fut des le départ une des pages les piprésentatives ddadame Figaro
bien gu’il n'était pas systématique. Il portait das sujets les plus variés et constituait en
général une vraie prise de position.

Louis Pauwels annonca son objectif des le premieréno deMadame Figargoaru en
mai 1980, a savoir, faire du magazineine petite philosophie portative trés utile pour
traverser notre époqus’>.

Les premiers éditoriaux furent signés par Louisvwas et par Marie-Claire Pauwels
qui prirent soin de définir clairement l'état d'espet la ligne éditoriale du nouveau
supplément féminin durigaro. Cette page put également appartenir a un intanien
extérieur, un écrivain renommeé en général, comna@ Jguitton de '’Académie Francaise
dans le numéro de novembre 198Madame Figaron’avait donc pas d’éditorialiste attitré
mais la signature dépendait des themes abordédedaumeéro.

Cet éditorial perdit de I'importance au fil des aas. En effet, de véritables prises de
positions au départ, il s’achemina vers une intetidn plus succincte et plus neutre
idéologiquement lorsque la formule du magazingaestorma en 1982. Il servit alors plutét
d’introduction générale au théme principal du numer

Ces prises de position éditoriales firentMadame Figaroun magazine socialement

situé, avant méme de le définir comme un maga@nenin. C’est donc l'identité sociale du

1 Jacques DOUCELIN et Jean-Luc WACHTHAUSEN « Legjdés du mois siyladame Figarpn©11444, juin
1981, p.14
“2 Louis PAUWELS « En I'honneur du bonheuradame Figarpn°11198, mai 1980, p.3
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titre quil s’'agit a présent d’examiner. Autremedit quels éléments constitutifs du

rédactionnel et de la publicité en firent dés Ipatéun magazine de la classe aisée.
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1) Madame Figaro: un magazine de la classe aisée

L’étude du magazine au début des années quaitgé-faih ressortir son identité sociale

a travers notamment le conservatisme moral quatactérise dés les premieres années de
parution. Cette identité sociale mérite d’étre aepe dans son contexte historique marqué
avant tout par une volonté des classes dirigeameeseprendre le contrble de la sphere
intellectuelle, notamment dans le monde de la prdss supplément féminin se différenciait
alors de ses concurrents par son souci de digtimaociale qui ressortait des différentes
rubriques. Le conservatisme moral apparaissaifytquéui, a travers une critique permanente
du magazine a I'égard des meceurs contemporainggeeatastalgie du temps passé, véritables
piliers de la philosophie de Louis Pauwels. Néams\0si ces caractéristiques marquerent
I'identité du supplément féminin au cours de saneéee année de parution, nous verrons que
I'évolution du magazine fit apparaitre une distation de celui-ci par rapport a ses peres
fondateurs dés 'année 1981. C’est alors que ltitlede genre d&adame Figarp a savoir
son appartenance a la catégorie de la presse f@mohevint de plus en plus visible & mesure

gue celui-ci acquérait davantage de maturité.

A) Une identité sociale qui prévaut sur I'identité degenre

La décennie des années soixante-dix fut marquédeparofondes mutations tant sur
le plan politique, économique, social que cultu@ss transformations affecterent les classes
dirigeantes qui, aprés une décennie de remisessectentérent dans les années quatre-
vingt de maintenir leur influence sur la scenetmple, et ce, malgré I'échec électoral de 1981
qui vit Francois Mitterrand, a la téte du parti ististe, devenir président de la République.
Par ailleurs, les classes dirigeantes tentérenireie profit de la crise économique et des
mutations sociales qui en découlerent afin de repeele contrdle de la sphere économique.
De méme, elles furent désireuses d’asseoir leduein€ée dans les sphéres culturelle et
intellectuelle desquelles elles avaient été endggrartie évincées depuis la Libération. Un
détour par ce contexte historique est nécessaifersiveut comprendre les spécificités de
l'identité sociale deMadame Figargp ce magazine s’inscrivant précisément dans cette

« contre-offensive* des classes dirigeantes dans les années quatyte-vin

3 Gilles RICHARDMai 68...et aprés ? La nouvelle donne politigBerdeaux, CRDP Aquitaine, 2008, p.137-
177
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1° Contexte historique : les classes dirigeantasl début des années quatre-

vingt

La période étudiée (1980-1982) se situe a la cham@ntre une longue domination des
droites, au pouvoir depuis la Libération, et 'aée du premier président de la République
socialiste en 1981.

Le septennat de Valéry Giscard d’Estaing fut mérgar une volonté de rassembler
autour de la droite modérée un vaste parti du eefitynion pour la Démocratie Francaise.
Deés son entrée en fonction, ce président de lalitigoe fit comprendre qu’il n’entendait pas
étre le continuateur d’'une République « gaulliseg annonga sa volonté de rajeunissement et
de réforme de la France a travers une ere nouvklenca ainsi au début de son septennat
tout un ensemble de réformes dans plusieurs dosdbue le plan des maeurs, il abaissa I'age
de la majorité a dix-huit ans, Iégalisa I'Interrgpt Volontaire de Grossesse (Loi Veil en
1975) et libéralisa les conditions du divorce (dogopar consentement mutuel). Il adopta des
réformes dans le domaine de l'audiovisuel afin dfemoriser I'indépendance. Dans le
domaine de I'enseignement, il établit le collegequa (Loi Haby en 1975). Des réformes
economiques et sociales furent étudiées mais ntabotipas de maniéere aussi effective. Par
ailleurs ce septennat fut marqué par une divisemadtoites entre le mouvement giscardien et
le mouvement gaulliste de Jacques Chirac qui créd3¥6 le Rassemblement pour la
République. Ces divisions firent la part belle @nlfon de la gauche qui remporta un succés
des les élections cantonales de 1976 et municipie$977. Pourtant malgré une cote de
popularité en baisse, les sondages donnérent kdpré sortant victorieux des élections
jusqu’en décembre 1980. Par ailleurs, Valéry GibadiEstaing avait eu la malchance de
débuter son septennat quelques mois apres le corement de la crise mondiale et de
devoir se débattre pendant sept ans au milieu flleuttés d’'une exceptionnelle durée, aux
premiers rangs desquelles l'inflation et le chémagdenage du président en fut d’autant plus
affectée que la gauche, exclue du pouvoir depuis ple vingt ans, pouvait facilement
prétendre posséder les moyens de remédier a &'cris

La victoire de Francois Mitterrand en 1981 relesaddavantage du rejet du pouvoir
en place que d’une véritable adhésion au progradena gauche. Par ailleurs, le relatif échec
des communistes au premier tour des élections edplert des voix vers le parti socialiste
facilita cette victoire. Les autres raisons deecgittoire sont, selon Jean-Jacques Becker, les

 Jean-Jacques BECKER « Valéry Giscard d’Estaigghic d’un modéré tes collections de I'histoiteHS
n°14, janvier 2002, p.88-93
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transformations de la société francaise a la fis daenées soixante-dix (urbanisation,
développement des classes moyennes salariéegead@s générations nombreuses du baby-
boom, entrée massive des femmes sur le marché adailjr et I'évolution culturelle
(déchristianisation et libération des maoeurs) quenti alors de la France un pays
structurellement de gauche. Le systéeme politiqueolbire conduisait naturellement a
l'alternance, d’autant plus que la conjoncture 8811était favorable a la gauche. Les effets
de la désunion de la gauche avaient été amortisapetiute du Parti Communiste Francais
tandis que la désunion de la droite, évoquée pedodtbnt, avait atteint un point extréfhe

Le pouvoir des socialistes fut confirmé lors descébns |égislatives de juin 1981,
Francois Mitterrand disposait alors de tous lesypoa pour gouverner. Les premieres années
de son septennat furent marquées par ce que JaguedaBecker appellel'état de grace.
La prise de pouvoir de Francois Mitterrand reprégieren effet un tournant dans &£
République. Ce dernier révait alors de transformadicalement le pays en s’attaquant aux
forces du capitalisme. Le début de son septenrtatnrqué par l'arrivée de ministres
communistes au gouvernement, Frangois Mitterramqé&sentant comme le rassembleur de la
gauche. Il nomma Pierre Mauroy au poste de Prefieistre et Jacques Delors a celui de
Ministre de I'Economie et des Finances. Il créa miveaux ministeres marquant ses
convictions socialistes et sa volonté de donnerteide populaire au nouveau pouvoir en
place, notamment le Ministére de la Solidarité oratle, le Ministere des Relations
extérieures, le Ministere du Temps libre et le Idli@ie des Droits de la femme a la téte
duquel il nomma Yvette Roudy. Il engagea, des 188lnombreuses réformes en vue d’'une
relance économique fondée sur 'augmentation d®msommation par la hausse du pouvoir
d’achat des Francais (hausses du SMIC, du minimieitlegse, des allocations familiales et
des allocations logement, des charges généralegoréps par les entreprises) et prit
egalement des mesures visant a favoriser I'emba@thEinsertion professionnelle des
femmes. Cette relance de la conjoncture économgjaecompagna de réformes plus
structurelles en 1982 dans trois domaines pringipdes nationalisations, la décentralisation
et I'accroissement des droits des salariés (les Aaroux en 1982). D’autres réformes furent
entreprises au début du septennat dans les donainkegiement (effort financier en faveur
du logement social, lois en faveur des locatai@s)a justice avec notamment 'abolition de
la peine de mort, de l'audiovisuel visant a rédlgrenonopole d’Etat dans ce secteur, de la
culture et de I'enseignement supérieur ainsi quel’idenigration et de la santé. Le

% Jean-Jacques BECKERises et alternances 1974-200ansNouvelle histoire de la France contemporaine
tome 19 Seuil, 2002, p.223-298
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changement était donc le mot d’ordre de cette gérai assura, dans les premiéres années du
septennat, une popularité favorable au nouveauderitset a son gouvernement. C’est a partir
des élections partielles et cantonales de janvienas 1982 que les premiers signes de la
«disgrace» se firent ressentir avec [I'élection de présisemte conseils généraux
majoritairement de droite. Cette disgrace de I'apinpublique était due, selon Jean-Jacques
Becker a la priorité accordée par le nouveau ga@reent aux réformes de structure par
rapport aux problemes de conjoncture liés a laeagisonomique mondiale de plus en plus
profonde. La reprise conjoncturelle tentée en 188%olda par un relatif échec, pour preuve
en 1982 fut franchie la barre des deux millionsctiémeurs. Au probléme du chémage
s’ajoutaient celui de l'inflation, la faiblesse dommerce extérieur et I'accroissement de la
dette publique. Ces indicateurs conjoncturels i@iguent I'opinion qui passa alors de I'état du
« changement » a celui de la « disgrace ».

Le premier virage de la politique gouvernementatervint en juin 1982 avec une
nouvelle dévaluation du franc et des mesures vidaatiuire I'inflation. Ce virage provoqua
les contestations d’'une partie de la gauche taqadés les droites y voyaient la preuve de
I'échec économique du nouveau pouvoir. Néanmoingtmeirnement de politique ne fut pas
suffisant et annoncait en réalité un virage beapgius important, le fameux « tournant de la
rigueur » qui sera mis en place par le Gouverneidentroy dés 198%.

Ce contexte politique fut donc marqué par I'échéendgouvernement de droite
modéré de tendance centriste suivi de changemedisaux survenus avec le nouveau
président socialiste en 1981 mais dont I'échec,sdan contexte de crise économique
mondiale, permit aux droites de se recomposer pté&garer leur contre-offensive.

A un niveau plus social, I'entrée de la sociétdhdemse dans I'ere du chémage de
masse a partir de 1974 représentait un terrairrdé® pour les classes dirigeantes désireuses
de se mobiliser afin de prévenir toute répétitiees devenements libertaires des années
soixante. Si les divisions des partis de droitedaisirent a leur échec électoral en 1981, ce
fut au contraire I'union des classes dirigeantasleur permit de reprendre le contréle dans
les entreprises face au salariés d’'une part, et asphere intellectuelle face aux courants
gauchistes d’autre part.

Des l'automne 1968, le patronat lanca une contiensive méthodique et globale
dont I'entrée dans I'ere du chdmage de masse & partl974 décupla l'efficacité. Sous la
conduite du Conseil National du Patronat Frang@NHRF) le patronat s’engagea dans une

% Jean-Jacques BECKERises et alternances 1974-200ansNouvelle histoire de la France contemporaine
tome 19 Seuil, 2002, p.223-298
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réflexion approfondie sur les récents évenements gavoir comment empécher qu’une telle
gréve générale ne se reproduise. Sous la diredgdfrancois Ceyrac, président du CNPF a
partir de 1972, le patronat changea son mode diiatgion en tant que collectif dans I'espace
public. Il multiplia les outils de communicationrdales entreprises afin de mieux propager sa
vision des choses. Des réflexions furent menéesuautes relations sociales au sein de
'entreprise tandis que le développement de l'aattion réduisait le nombre d’ouvriers
spécialisés. L'objectif était alors de garder lentoble des négociations collectives en
privilégiant les discussions par branches ou ah&@n régional, tout en refusant tout
compromis sur les sujets fondamentaux notammergdkesres. L’augmentation du chémage
fut I'occasion pour le patronat de remodeler lechérdu travail & son avantage c’est a dire en
y injectant davantage de flexibilité. Les valeurs mhtronat et notamment des patrons des
petites et moyennes entreprises se propagerent tdates la société, mettant en avant
linitiative, 'innovation, I'effort, le mérite indviduel, et la volonté d’'indépendance face a un
étatisme percu comme envahissant et briseur d’'&seegtreprenariales. Cette diffusion des
valeurs patronales dans les sphéres économiqusexietes s'inséraient dans un cadre plus
large d'affrontement politique dans tout le chanedalculturé’.

Les classes dirigeantes menerent en effet unesifiedans le champ médiatique sur
deux fronts principaux : la télévision et la preésadte. Le succes de Robert Hersant a la téte
d’'un immense groupe de presse, déja évoqué précéeleimou encore le rachat par Daniel
Filipacchi du principal hebdomadaire francRiaris-Matchen 1976 puis son association en
1980 avec Jean-Luc Lagardere (président-direct&uérgl du groupe Matra) montrerent cette
emprise croissante des classes dirigeantes éconesnél industrielles dans le monde de la
presse.

Selon Gilles Richard, cette contre-offensive dess#s dirigeantes fut facilitée par le
cadre politique d’ensemble, a savoir la politiqeeMaléry Giscard d’Estaing. Sa politique de
'emploi visait en effet a satisfaire en doucews Bspirations du patronat a davantage de
flexibilité dans les entreprises (encouragementraiail a temps partiel pour les femmes par
exemple). Sa politique en faveur de I'accessioa propriété de maisons individuelles permit
la mise en place d’'un nouveau mode de vie plusviddaliste et fondé sur la trilogie
« maison, consommation, télévision ». La sécumérd alors un enjeu majeur, comme nous

le verrons, dans | ‘étude plus approfondie du acuntdeMadame Figarget se traduisit par la

" Gilles RICHARDMai 68...et aprés ? La nouvelle donne politigBerdeaux, CRDP Aquitaine, 2008, p.155-
156
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Loi « Sécurité et Liberté » débattue au Parlement188d®. La victoire de Francois
Mitterrand en 1981, vécue au départ comme un Wdgitespoir de changement pour les
tenants de Mai-68, sera marquée par son caragibem@re et, comme nous l'avons vu, par
un retournement rapide de la politique en faveund’rigueur économique. Cet échec tint a la
fois de lincapacité de la gauche a trouver unaitgmi réelle a la crise économique mais
également de la résistance des droites et du pataomettre en oeuvre nombre de décisions
gouvernementales (batailles d’amendements au Pemtenobstructions du Sénat, greves
contre le pouvoir) . Ainsi les classes dirigearitékechirent la politique suivie. Le plan de
rigueur mis en place des 1982 et surtout a padirl@83 acheva de décevoir I'opinion
publigue de gauche, affaiblie économiguement eak®ouoent, et consacra la domination des
classes dirigeantes dans les sphéres politiquapédque, sociale et culturelle.

Par ailleurs, cette période de la fin des annéease-dix et du début des années
guatre-vingt, fut marquée par le succés éphémemalwement intellectuel de la Nouvelle
Droite. Celle-ci mena alors un combat culturel cend gauche dominante dans les milieux
intellectuels. Elle s’affirmait néo-paienne, argaétaire, élitiste et différencialiste et étendit
son influence dans la presse grand public, notarhaeams les premieres annéeskigaro
Magazinede Louis Pauwefs

Ce détour par le contexte historiqgue permet deacgpMadame Figarodans cette
volonté de la part des classes dirigeantes deneprde contrble a plusieurs niveaux, et en
'occurrence, sur le plan culturel. Louis Pauweknsl le Figaro Magazinesoutenait la
politique giscardienne et s’opposa au gouvernergeptialiste a partir de 198Madame
Figaro s’inscrivit donc dans cette tradition de la draitedérée. Cette identité politique du
magazine est perceptible a travers son consenaatisoral trés prégnant. Mais avant d’en
donner les principales caractéristiques, il convidiexpliciter les éléments permettant
d’affirmer queMadame Figarcétait véritablement un magazine de la classe .afsfteement
dit de montrer les caractéristiques rédactionnetlastitre qui permettent de le situer

socialement.

8 Gilles RICHARDMai 68...et aprés ? La nouvelle donne politigBerdeaux, CRDP Aquitaine, 2008, p.157-
165

49 Anne-Marie DURANTON-CRABOL « Les néo-paiens ddlauvelle Droite »|es collections de I'histoite
HS n° 14, janvier 2002, p.94-95
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2° La distinction sociale dansMadame Figaro: «l'autosatisfaction de la

jouissance social®™
a) La valorisation de I'élitisme

Louis Pauwels avait un pere génétique d'origine rpeoise mais un pere de
substitution d’origine ouvriere. On peut donc suggroqu’il ne pouvait, pour rendre féconde
sa contradiction existentielle, que s’en sortir f@mhaut. Ainsi, pour Louis Pauwels, étre
aristocrate, c’était étre capable d’établir dedimitions. Il défendit dans les colonnes du
Figaro Magazine «l'aristocratisme» qu'’il définissait ainsi: &e qui célébre la santé, la
beauté, la puissance, I'énergie, la volonté, leymiude se construire soi-méme, de passer
avec la vie un pacte de non-agression, et avecdedm un pacte de maitrise’. Dans la
lignée duFigaro Magazineil fit de I'aristocratie et de la monarchie degrnes omniprésents
dansMadame Figaro

Ainsi, la rubrique « Carnet du Mois » retranscrives événements marquants du petit
monde clos des célébrités issues de la haute egudarla parfumerie, de la joaillerie mais
aussi et surtout des familles royales et aristmpras. Dans cette rubrique, I'accent était mis
sur les décors qui renvoyaient a des lieux coneua dectrice dans la mesure ou ces endroits
étaient uniguement cités sans faire I'objet de ipi@ts supplémentaires. Les tenues des
invités, toujours somptueuses et les photos dedgearfamilles nobles alimentaient ces
guelques pages dans lesquelles le rédactionneélréthiit a I'évocation de références. Le
magazine créait ainsi une sorte de connivence kav&actrice, la rapprochant de cette élite
sociale par la mise en avant de lieux et de peadinés sensés lui étre familiers. Ainsi dans
un article intitulé d4sabelle Vernes et Jean-Philippe Horstmann : uniagg printanier» le
magazine décrivait la célébration en ces termebne<réception tres H.S.P. comme on dit
dans les milieux protestants [...] la mariée hat@lld’'une robe d'organza et soie (création
Dupin de Saint Syr) et coiffée (par Daniel Massdi)n turban de satin joliment rétrp, la
liste des invités présents montrait qu’il s’agis®éen d’'une famille aristocratique PReésirée
de Charman®)®>. Un autre mariage, princier cette fois, était ééglans un article intitulé

« Marguerite d’Autriche, Riprand Arco. Mariage a latbédrale de Chartres, la réception

0 Anne-Marie DARDIGNALa Presse « féminine » : fonction idéologigMaspero, 1979, p.239

*! Francois QUINTONLe Figaro Magazine entre droite et « Nouvelle Deoit (octobre 1978 — juillet 1979)
Mémoire de I'lEP de Rennes sous la direction dée&iRichard, 2005, p.46

2 non signé « Isabelle Vernes et Jean-Philippe H@nsh un mariage printanier Madame Figarpn°11198,
mai 1980, p.9
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avait lieu a 4'Hotel du Grand-Monargque> et rassemblait lwut ce que le Gotha compte de
princes, duchesses et autres tétes titseparmi lesquels karchiduc Robert d’Autriche et la
Comtesse Arce™.

Les themes de l'aristocratie et de la monarchieagpgsaient, par ailleurs, dans la
rubrique « Magazine » et faisaient alors I'objeartitles plus approfondis. Le premier
numéro présentait un long article sur la reine Eags-Bas, Beatrix°f Le journaliste la
décrivait en termes élogieux comme une femme in#gee, cultivée et de caractére, et
mettait en avant son dévouement dans des oeuwvitgigas consacrées a I'enfance. L'article
se terminait par une éloge du régime monarchiquerlar@ais : «a famille royale est
adorée. Méme les deux députés communistes — deocgrgLcinquante — en conviennent [...]
un étonnant climat d’adhésion populaire qui faitveé bien des régimes, dits
démocratiques®®. De la méme maniére, I'article sur la ComtesseéPdds dans le numéro
d’octobre 1981, signé par Marie-Claire Pauwels,taiteen avant la réussite de sa vie
familiale a travers la description enchantée d’famille noble, nombreuse, unie et heureuse
gue l'on retrouvait sur une photo prise a la satéda messe. Les premieres lignes de Marie-
Claire Pauwels firent ressortir son admiration poette personnalité : kn rencontrant la
Comtesse de Paris, j'ai eu la certitude de me teowdevant une personne de sang royal [...]
a son port de téte altier, a son exquise politéaie d’attention et de réserve, a la majesté de
ses traits»™.

Cet élitisme se retrouvait jusque dans les artidasnaliers, présents dans les
premiers numéros de 1980. Si le premier numérMddame Figaroprésentait le labrador
comme «e chien du président, le numéro suivant proposait un article sur erkghire
gualifié d’ «aristochien» du fait de son succés auprés des aristocratdesemonarques,
notamment la princesse Carole et le prince PhilgigéMonaco. Cette approche particuliere
montrait d’'une part la recherche d’'une Iégitimatthnsujet abordé par le lien établi entre le
théme animalier et des personnalités de la hagtétéoD’autre part, elle permettait de mettre
'accent sur l'importance de la race et du pedigdes chiens en question comme en
témoignait cette remarque du journalistede«plus en plus de chiens ne correspondant en
rien au standard du Yorkshire ont été définis contete par des éleveurs peu scrupuleux.

Aussi, si vous souhaitez acquérir un de ces chalsnammpagnons, nous ne saurions trop

%3 hon signé « Marguerite d’Autriche, Riprand Arcoriage & la cathédrale de Chartreadame Figaro
n°11198, mai 1980, p.25

> Jean DES CARS « BeatriX"d: I'apprentissage de la couronnevgdame Figaron°11198, mai 1980, p.56
%> Marie-Claire PAUWELS « Comtesse de Paris : morilige est & toute épreuve Madame Figaro
n°11552, octobre 1981, p.22
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vousconseiller de contacter le Club francais du Yorksli..], la seule agréée officiellement
par la Société centrale canine et le Ministere daticulture [...] et confirme une fois par
mois les chiens de race®. Cet élitisme était donc perceptible dans I'endendles rubriques
du magazine et dans différents sujets abordés.

Par ailleurs, il allait de pair avec un mode desoomnmation particulier, a la fois

ostentatoire, avant-gardiste et dans lequel le decoaipait une place privilégiée.

b) La consommation ostentatoire

La consommation occupait une place centrale damsagazine, a la fois de facon
explicite au travers des nombreuses publicitéssnégialement plus subtilement dans le
contenu rédactionnel. Cette consommation était taomeent mise en opposition avec la
consommation de masse des couches moyennes eapepue la société. Ainsi, elle se
présentait avant tout comme un moyen de se digingacialement, réfléchie et non pas
pulsionnelle, et luxueuse c’est a dire inaccessibiemajeure partie de la population.

Dans les publicités, I'importance de la marque gprimet la distinction sociale et la
garantie de la qualité supérieure des produits,imitrsur tous les autres criteres de vente. Le
snobisme des slogans comme ceux du joaillier Jdem€oultre faisaient ressortir cette
volonté de se distinguer socialement au dela devgle utilité pratique du produit :lkn’est
pas nécessaire de porter une Jaeger-Le-Coultre Isitngnt pour connaitre I'heure. Apres
tout, on ne s’enveloppe pas de zibeline pour aghaud»*’. La consommation renvoyait
avant tout a un art de vivre et manifestait I'apgaance a une élite sociale comme en
témoignait cette publicité pour de I'argenteriengig Christofle : «e Brunch c’est en fait la
traduction d’'une certaine facon de vivre, aujourgihe dimanche. Apres jogging, tennis [...]
Snobisme ? Peut-étre. Joie de vivre ? AssurémemtisiGfle ? Bien entendu. Comment
imaginer que ces moments privilégiés puissent\@&oeis sans harmonie et sans cette touche
de raffinement qu’apportent sur la table les reflde I'argenteriex*®. La fascination de I'or &
travers les publicités pour les joailliers témoigregalement de la place accordée au luxe
dansMadame Figaro Ainsi, une publicité pour les montres Corum étitompagnée du

texte suivant: dascination de I'or, un authentique lingot d’or pdans un boitier en or

% Michel KLEIN « Il vivait dans les mines, il a couig les salons — Le Yorkshire : un aristochieMagdame
Figaro, n°11198, mai 1980, p.72

" Publicité pour Jaeger - Le Coultre (joailleri®)adame Figarpn°11242, octobre 1980

%8 Publicité pour Christofle (orfévrerig)jadame Figaron°11242, octobre 1980
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massif [...] Telle une signature, un diamant estiskans le remontois>°. Enfin un lien était
constamment établi entre cette consommation de éixkart ou la culture. Marie-Claire
Pauwels, rédactrice d'un communiqué publicitaireirpa bijouterie Bulgari, témoignait en
tant que consommatrice en ces termes&e &tyle Bulgari me va comme un gant. J’aime cet
art de marquer I'effort, ce luxe sans ostentatioatte gaieté des formes, cette connaissance
du passé qui integre l'art dans les bijoux d’aujdinui [...] Le double bagage culturel
transmis dans la famille Bulgari depuis plus d’'uacte a donné naissance a ces colliers
modernes semblables au mien, ou sont introduitobdgds de collection, comme un camée,
une entaille, une pierre gravée, une monnaie amgdn.] Le « Bulgari-set » des gens qui, a
Rome comme a New-York, a Genéve ou Monte-Carlo ecdmiRaris, ont une fagon bien a
eux d’aborder la vie, avec un juste mélange denaiffient, de décontraction, d’humour et un
godit trés shr dans I'excentricité comme dans laigtd»™.

La consommation ostentatoire était également orésgmte dans le contenu
rédactionnel du magazine, dans les rubriqgues deerabde décoration notamment. Ainsi la
fourrure apparaissait comme un objet symboliquernréntfort car connoté socialement, et en
particulier les « vraies » fourrures. L'importarde cette authenticité c’est a dire de la valeur
réelle des objets présentés, vétements et bijougaeticulier, se percevait jusque dans les
petits articles de la rubrique « Utile » qui propiest régulierement des astuces afin de
s’assurer de l'authentique valeur des produitsnluméro de novembre 1981 présentait ainsi
un article sur les nombreuses contrefacons desumside luxe francaises a I'étranger tandis
gue le joaillier Fabergé faisait I'objet d’'un vaiiie éloge dans le numéro de mai 1980. Par le
biais d’'un vocabulaire trés soutenu, le journalistettait en avant ke charme discret de
I'aristocratie » que représentait pour lui le style Fabergé efélerivait en termes artistiques
témoignant du niveau culturel élevé de la lectrieeine réminiscence qui se veut I'apogée de
tous les arts précédents, du baroque au rococo,vdegptueuses volutes du Louis XV aux
finesses plus sages du Louis XVI, du pseudo-roénkEmpire qui lui ressemble biest’. De
méme, dans les articles de décoration, le stylentmsbles dominait largement leur aspect
pratique. Tout était prétexte a se distinguer, é’umaisselle en trompe I'ceif? aux meubles

d’époque en passant par I'agencement de la salbaidedans un style tres avant-gardiste, a

%9 Publicité pour Corum (horlogeridyladame Figaron°11444, juin 1981

% publicité pour Bulgari (bijouterieMadame Figaron©11217, septembre 1980

®1 hon signé « Fabergé : la fabuleuse rencontreadeolir de créer et d’une maitrise technique incoatpar,
Madame Figargn©°11198, mai 1980, p.90

%2 hon signé « Des primeurs menteusdgagdame Figaron°11198, mai 1980, p.142
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linstar des célébrités qui avaient ouvert leurstgmaux photographes tadame Figar6®.
Dans cette optique, tout achat présenté était hatacintelligent » c’est a dire réfléchi par
opposition a une consommation de masse, davanpaygasée. A ce titre les articles de la
rubrique « Utile » proposaient, chague mois, dasseils de consommation souvent autour
d’appareils électroménagers, en analysant les eb@gantages détaillés pour chaque produit
présenté. Enfin la rubrique « Le Pense Pas Bétdatame Figaro » constituait un véritable
guide de consommation et présentait un ensemblgrdduits insolites, de boutiques
originales et souvent trés chéres telles qu'unbstyparisienne fabriquant des vétements
griffés au nom de la cliente (in ensemble exclusif et griffé — supréme coquetterd son
propre nom, histoire d’épater son entouragd), ou encore des services personnalisés tels
gu’'une clinigue pour les plantes, ou plus simplemame agence de services a domicile
proposant un maitre d’hételpour snober le temps d’une soiré®. La consommation de
luxe visait donc prioritairement a se montrer eni&@ et a affirmer sa position sociale a
travers un art de vivre avant-gardiste et difféi&@nc

Cette consommation ostentatoire doit étre miseektion avec un rapport patrimonial

a I'argent et I'importance accordée aux biens fonens et immobiliers.

c) L’importance du patrimoine économique, financier et

immobilier

Les placements d’argent en diamants et en biensbitiers constituaient des sujets
récurrents dans le magazine. En effet, les puéfiggtoposaient régulierement a la lectrice (ou
au lecteur) de devenir propriétaire d’appartemeénts mer ou a la montagne ou encore de
containers afin de faire fructifier son patrimoiingancier. De méme que les petits articles de
la rubrique « Utile » abordaient le theme des plem@s d’or en détaillant les différents
usages de l'or, sa valeur de placement ou encgredsibilité d’acheter des actions de mines
d’or sud-africaines cotées en Bolfse

La possession d’objets en or était souvent évodaas le magazine et renvoyait a une
autre caractéristique de ce qu’Anthony Rowley dppell’art de vivre de I'homme de

droite ». L'auteur explique que 'hnomme de droite preralld distance avec l'argent sous

83 Marie-Caroline BOURRELLIS « Dans sa baignoire cagrutlans une piscine Madame Figarpn°11397,
avril 1981, p.106

® Frédérique MORY « Le Pense Pas Béte de Madamedrigiadame Figaron©°11420, mai 1981, p.59
% Frédérique MORY « Le Pense Pas Béte de Madamedsigiadame Figaron°11397, avril 1981, p.77
% Marie-France SORLIN « Investir — un bas de laioasu d’or ? »Madame Figaron°11397, avril 1981,

p.128
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forme monétaire et queseule la transmutation de ce vil argent en or regoane légitimité

a I'enrichissement : I'or est anonyme donc dis¢riépeuple les coffres des trésors d’enfance
et les tiroirs des tables de nuit des grand-meriésrne les églises et les musées, double gage
de rédemption®’. Cette charge symbolique du métal précieux explipgeut-étre le culte de
I'or présent dans plusieurs articles du magazine.

Le patrimoine immobilier constituait également upetoccupation constante des
rédacteurs, comme en témoignaient les référensdénsgtiques a la résidence secondaire de
la lectrice. Des conseils lui étaient ainsi donafis de <faire travailler sa maison de
campagne® en la louant pendant les périodes ou elle ne Uipait pas, ou encore des
informations lui étaient fournies en ce qui conedecrédit a la consommation pourachat
d'une résidence secondaire, d’'un bateau ou d'urseipe»®®. D’ailleurs la lectrice n’était
considérée qu’en tant que propriétaire puisqu’ditlarsur les nouvelles modalités du bail
n'évoquait pas celles concernant les locatdires

En conséquence le theme des modalités et problédmesiccession constituait un
autre sujet important du magazine. Ainsi un art@bordait les possibilités, avantages et
inconvénients de déshériter un de ses enffants bien ceux de la donation-partage comme
mode de transmission du patrimdihe

Le souci financier était donc constant et s’accagnpé d’une valorisation de I'argent
comme signe distinctif de réussite personnelle.sifie numéro de mai 1981 proposait un
reportage sur un jeune garcon de douze ans, amnégtanillionnaire avant I'heure. Les
journalistes mettaient en avant, non sans admiralgoprécocité du jeune homme et son sens
des affaires ayant mené & ladussite de ce petit Mozart du busine&s

Enfin les nombreuses références aux oeuvres quEsti et aux objets d’antiquité
soulignaient également I'importance pour le magaza patrimoine économique et mobilier.
Ainsi un article de la rubrique « Utile » du moieatobre 1980 proposait des conseils pour

vendre au meilleur prix les objets ou meubles donteut se débarrasser, dtakleau un peu

7 Anthony ROWLEY « Un certain art de vivre bes collections de I'histoiteHS n°14, janvier 2002, p.50-52
% Marie-France SORLIN « Rentabiliser — faites treavotre campagne Madame Figarpn°11420, mai
1981, p.106

% Marie-France SORLIN « Acheter — pour donner dulitré vos réves sMadame Figarpn°11444, juin 1981,
p.106

O Marie-France SORLIN « Logement - le nouveau baibu 6 ans »Madame Figaron°11630, janvier 1982,
p.96

I Marianne LOHSE « Je voudrais déshériter un deenéamnts »Madame Figaron°11373, mars 1981, p.64
2 Béatrice CAKIROGLU « Donation-partage : cela v@ncore la peine ? Madame Figaron°11528,
septembre 1981, p.80

3 Silvert SIDEBO et Yves DE SAINT AGNES « P-D.G axe ans, il pése 30 millions de F Madame
Figaro, n°11420, mai 1981, p.30
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trop vu» & «la commode Louis X\4 en passant parla broche en o' Il était notamment
conseillé a la lectrice de s’adresser a un expermlgets d'art ou courtier en meubles afin
d’évaluer au mieux la valeur de ces objets.

Mais au dela de l'aspect purement matériel, cadanae économique se traduisait

également par un mode de vie luxueux et des |lastsctifs.

d) Un mode de vie luxueux : des voyages culturels adaisirs de

I'elite

Dans son analyse de I'art de vivre propre a I'hondeedroite, Anthony Rowley
souligne «des signes de reconnaissance a l'usage des inggsegles de ce qui se fait et ne
se fait pas> lesquels alimententun esprit de caste’™. C'est, en effet, & travers les loisirs
gue la volonté de distinction sociale s’exprimaiplus expressément daviladame Figaro

Les voyages de luxe par opposition au tourisme a@gse I'importance des soirées et
des cocktails dans lesquels il convenait de faiomnk figure par une tenue et un
comportement appropriés, I'évocation de loisirs wlie le tennis, I'équitation ou encore le
golf renvoyaient a tout un art de vivre socialensghnificatif.

Un exemple typique de ce tourisme différencié : arasiere organisée autour d’'un
festival de théatre, subtil mélange de luxe etudtuce, a laquelle participa une journaliste de
Madame Figaroet qu’elle fit partager a la lectrice dans le numde juin 1981. Voici
comment la journaliste décrivit cette croisieretundlle : «On voyait dans le rétro en
peignoir d’éponge, en smoking ou en robe du sairffumnait des havanes, on buvait des mint
juleps, de gala bleu en gala mauve, on dansaitolstdn ou la samba, le Mont Athos et le
Stromboli surgissaient des flots et les fantbmesSdeit Fitzgerald et de Paul Morand se
croisaient dans les coursive&. L’aspect culturel du tourisme était systématigertrmis en
avant tout comme le confort matériel, des hotelsestaurants de luxe en passant par les
moyens de transports dont on ne précisait lesquexpour la premiere classe. Des voyages
internationaux dans des pays exotiques a demcances de réve dans un chateau ou un

7

manoir privé»’’ en passant par I'échange desom trois piéces parisien contre une

" Marie-Dominique SASSIN « Vendre : se débarrassmracompte »Madame Figaron°11242, octobre
1980, p.50

> Anthony ROWLEY « Un certain art de vivre bes collections de I'histoiteHS n°14, janvier 2002, p.50-52
® Marianne LOHSE « Voyager : j'ai testé une croisiéulturelle »Madame Figarpn°11444, juin 1981, p.108
" Frédérique MORY « Le Pense Pas Béte de Madamedrigiadame Figaron©°11420, mai 1981, p.59
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somptueuse villa californienng®, le magazine ne se lassait pas d'inciter la leeti voyager
pour découvrir le monde tout en prenant soin dga® la confronter a d’autres univers
sociaux.

La pratique de loisirs faisait également partid'ai@ivers quotidien de la lectrice. Les
sports les plus frequemment évoqués étaient lastefgquitation, la danse ou encore le golf
qui fit 'objet d’'un article dans le numéro du male septembre 1981. Si le journaliste prit
soin de préciser, au début de l'article, que lé gst «un sport si riche — et pas toujours un
sport de riche», il n’en décrivit pas moins les avantages entegses : «e faire des amis,
car le golf est un sport a haute fréquence socgiaavourer un soupcon de snobisme, ou a
tout le moins une grande qualité de vie et de ragpd...] Enfin, last but not least [...] diner
en ville sans rester silencieuses ! Qui n'a étévad@a un diner ou figurent quelques golfeurs
ne peut comprendre’®. L'on percoit & ces quelques lignes I'homogénésisciale
gu’impliguait la pratique de ce sport et qui futdiement 'argument principal invoqué pour

inciter la lectrice a le pratiquer.

e) « La grande cuisine, ce n’est pas une énumératioreglats, mais

un état d’esprit »*

La cuisine dandMadame Figarocorrespondait a ce que Roland Barthes appelait la
«cuisine ornementale, a savoir une cuisine de la vue qui, par le tesuént et le nappé,
s’efforce d’atténuer et de travestir la nature peeendes aliments comme la brutalité de la
viande par exemple. La gastronomie y était un @ihaire avant tout, moins disposé a étre
mis en pratique par la lectrice qu’a lui rappelan appartenance a une élite sociale.

Ainsi la rubrique cuisine se présentait dans lesngers numéros sous la forme d’'une
longue réflexion philosophique rédigée par Jame€alguet, collaborateur de longue date au
Figaro, suivie de la rencontre de deux grands restaumt@énéralement parisiens, qui
faisaient partager leurs recettes innovantes fhéak a la lectrice du magazine.

L’article de James de Coquet se détachait du thst@magazine par son style décalé
bien que trés littéraire. Sur un ton humoristiquelui-ci se lancait dans une approche
culturelle et historique de I'alimentation visasgémble-t-il, a |égitimer le sujet en I'abordant

sur un plan a la fois intellectuel et ironique. m’cetrouve ainsi un procédé similaire dans le

8 Frédérique MORY « Le Pense Pas Béte de Madamedrigiadame Figaron©°11420, mai 1981, p.59
9 André-Jean LAFAURIE « Et si vous vous mettiez alf § », Madame Figaron°11528, septembre 1981,
p.136

8 Michel PIERRE-SCIZE « Paques : voici 'agheau reaw » Madame Figaron°11373, mars 1981, p.114
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premier numéro ddadame Figarodans lequel &e poisson, noble et trés ancien ancétre de
'homme, a inspiré a James de Coquet, des réflexitant gastronomiques que
philosophiques®! et dans le second numéro ou cette foisdames de Coquet nous convie a
partager sa philosophie de I'ceuf et sa connaissalesepoules. De quoi enchanter nos esprits
avant d’enchanter nos palai§.

Une gastronomie plus pragmatique, mais non moinantayardiste, suivait la
philosophie culinaire de James de Coquet. Deuxirgeis renommes et souvent étoilés
présentaient alors leur recette favorite au magafiette recette était néanmoins introduite
par un article présentant le restaurant en questiécor, carte, clientéle faite de célébrités)
incitant davantage la lectrice a fréquenter cesshid@ux de la vie parisienne qu’a réaliser les
recettes elle-méme au sein de son foyer. D’ailldargomplexité des recettes présentées ne
laissait aucun doute quant a cette derniere rerearQu’il s’agisse des goujonnettes de
soles aux cépes et aux girols, des «gigots d’agneau de lait maraichéres mi-poélés mi-
braisés»** ou encore de ka glace aux truffes®, ces mets, recherchés et délicats, ne
pouvaient s’adresser en réalité qu'aux femmes alddament expérimentées en matiere
culinaire.

James de Coquet cessa d’intervenir dslaslame Figaroa partir de I'année 1981
(probablement pour des raisons de santé) maigtepration des grandesogues du mois
demeura un élément distinctif du magazine.

La rubrique cuisine ne ressemblait donc en rieall@< que I'on pouvait trouver dans
d’autres magazines féminins. Elle renvoyait avaat & un « état d’esprit », un art de vivre et,

comme toujours, a une volonté de se distinguer.
f) Une mode d’insertion sociale

Anthony Rowley affirme que, pour 'homme de drokd'€légance donne aux choses
et aux instants la grace d’'une perfection délicetelose, elle montre a chacun qu'il existe,
en soi, une force que ne soumettront jamais lessai¢ la vie réelle, ainsi conclue-t-il, {e

chic ignore le présent, a plus forte raison la motfe

8 James DE COQUET « Des poissons et des homnidadame Figaron°11198, mai 1980, p.138

82 James DE COQUET « La poule, les oeufs et mMagame Figarpn°11198, mai 1980, p.132

8 Michel PIERRE-SCIZE « Le roman du cépeviadame Figaron°11242, octobre 1980, p.111

8 Michel PIERRE-SCIZE « Paques : voici 'agneau reaw » Madame Figaron°11373, mars 1981, p.114
8 Michel PIERRE-SCIZE « Les deux rois de la Galelés glaces >Madame Figaron°11420, mai 1981, p.94
8 Anthony ROWLEY « Un certain art de vivre bes collections de I'histoiteHS n°14, janvier 2002, p.50-52
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L’élégance et le chic constituaient les maitres smd¢ la mode présentée dans
Madame Figaro S’opposant a la mode éphémeére et excentriquesdairts couturiers, ils
incarnaient la permanence de valeurs sdres, éprsuviEaditionnelles et finalement
indémodables : la sobriété, la classe et le rafier@. Dans une interview, Marie-Claire
Pauwels se targua d’avoir inventé le styleor chic bon genre®’ qui influenca ensuite les
couturiers. SMadame Figaros’ouvrait aux nouvelles créations, elle ne metaitscéne que
les tendances correspondant a son image. Néannueits, mode était le plus souvent
financiéerement inabordable et importable dans éadé tous les jours malgré ce qu’affirmait
la rédactrice en chef lorsqu’elle dit, parlant de kectrices : ke réve elle le trouve au travers
de trés belles photos, et le coté pratiqgue dansdale portable qu’on lui montré®. Si le
magazine évolua dans ce sens a partir de 1981t poainlequel nous reviendrons, c’était
pourtant loin d’étre le cas de la mode présentés ts premiers numéros du magazine.

Cette mode avait donc d’autres fonctions que ck@e portée. Son objectif premier
était d’affirmer une position sociale, ce qu’'Eddéorin désigne par te désir d'originalité
personnelle par I'affirmation des signes d’appagane & I'élite»®*,

Par ailleurs I'idée de correction, de faire bonigure, d’étre bien habillé en toutes
circonstances renvoyait a une question d’éducgtimpre a un certain milieu social, dans
lequel l'apparence faisait partie d’'un ensemblendames socialement construites, une sorte
d’habitus au sens de Bourdieu. C’est ce qui con@latre Blandin a parler de la mode de
Madame Figara&comme d’une «ode d'insertion sociale®™.

Notons enfin que ces traits caractéristiquesdVidelame Figaron’épargnaient ni les
jeunes filles, ni les enfants qui firent I'objet pleisieurs dossiers de mode. Ainsi le numéro du
mois de septembre 1981 mettait en scéne deux jeunfiasts, dans le cadre prestigieux d’'un
hotel parisien, a travers une sorte de roman-phadoscénario romantique. Le dossier était
introduit par ces quelques lignes ingrid et William ont voulu jouer aux grands! Nous
avons realisé leur réve au George-V, I'un des plestigieux hotel parisien. Ce fut une belle
histoire tendre, prétexte a nous montrer la moddadeentrée que nous avons délibérément
choisie simple et abordablg”. Hormis le fait que cette mode n'était pas aubsi@able que

la journaliste le prétendait, cette mise en scams din décor luxueux servait a entretenir un

87 Marie-Claire PAUWELS « Madame Figaro ou le snolsisie masse %es Echos de la Presse et de la
Publicité n°1476, 15 décembre 1986, p.44

8 Marie-Claire PAUWELS « Madame Figaro ou le snoldsie masse »es Echos de la Presse et de la
Publicité n°1476, 15 décembre 1986, p.44

89 Edgar MORINL'Esprit du TempsGrasset Fasquelle, 1962, p.163-172

% Entretien avec Claire BLANDIN

L Gil BOUYER « La folle journée de deux petits erifam,Madame Figaron°11528, septembre 1981, p.56
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certain «esprit de caste par des références a des lieux connus. La aiffud la mode
enfantine de cette volonté de distinction socialeficme I'idée de Claire Blandin selon
laguelle le rapport entretenu a la mode était adline «insertion sociale».

La situation sociale du magazine étant a présesgeoil convient de montrer
comment se traduisait sa position politique, cdliela droite libérale au début des années
quatre-vingtMadame Figarose prétendant apolitique, a l'instar de la plup@s magazines
féminins de cette époque, c’est sur le plan dedealité qu’'apparaissait le plus clairement la
philosophie politique du magazine, et notammentaxets un conservatisme moral qui

définissait une grande part de son identité.

B) Le conservatisme moral

Anthony Rowley parle du eulte des belles époques ou 'lhomme de droite iisda
gualité des meeurs de jadis pour mieux les opposedacadence contemporaine. La France
éternelle, sortie de son imaginaire, provincialegipdustrielle»’’. Madame Figarcadopta en
effet, des ses premiers numéros, une positiorgedta I'égard des meeurs contemporaines,
les temps modernes étant présentés comme sourdépmssion, d’'insécurité et marqués par
un déclin de la moralité. Parallelement, le magazntretenait une certaine nostalgie du
passé et des traditions et proposait de remédiedégénérescence contemporaine par le culte

du bonheur et le retour aux valeurs sares.
1° La critique des moeurs contemporaines

a) La dépression et la fatigue nerveuse, maladies ddsmps

modernes

La fatigue nerveuse, le surmenage, l'anxiété Viairdepression étaient présentés dans
Madame Figaro comme les principaux maux affectant les femmes éthient
systématiguement mis en rapport avec le mode dearactéristiqgue de la société moderne.
Pour y remédier, le magazine proposait de reveuir dode de vie plus sain et plus équilibré,
prénant des soins naturels tels que les massadagimlassothérapie.

Par ailleurs, les publicités, récurrentes au fé deméros, pour la Clinique Lemana
présentaient ainsi la fatigue décrite comme haadadie des temps modernes «Le mode de

92 Anthony ROWLEY « Un certain art de vivre bes collections de I'histoiteHS n°14, janvier 2002, p.50-52
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vie de notre société moderne semble en étre unealeses principales. [...] La tension
nerveuse (stress), I'anxiété et la sédentarité gamimi les principaux facteurs favorisant le
déclenchement d’affections de tous ordres. Il feajputer a cela les comportements
individuels, tels que la nutrition, le tabagismel'atcoolisme» avant de proposer une cure
revitalisante «lans une atmosphere et un cadre qui sont davartage d’'un hoétel de classe
que d’une clinique médical€”. Cette invitation & suivre une cure revitalisasfg@s un centre
de soin haut de gamme pour lutter contre I'anxéétié fatigue quotidiennes, était également
présentée comme un moyen de remédier aux effetgedlissement, autre souci permanent
du magazine. Néanmoins, qu’il s’agisse des comnudsigpublicitaires ou du rédactionnel, le
constat de ce surmenage ne conduisait pas le magaziénoncer des situations réelles telles
gue la double journée de travail des femmes actiudsien leur isolement domestique dans le
cas des femmes au foyer. Or ces conditions réptiesaient également étre a l'origine de
cette fragilité physique et psychique des femmes.

Quoi gu'’il en soit, force est de remarquer queildisation moderne était présentée
comme responsable du mal-étre des femmes, le nmegatiant méme jusqu’a affirmer
qu'elle constituait une des causes principalede $térilit€*. Les mutations caractérisant la
société contemporaine étaient montrées du doigisetieusement mises en opposition avec
I'équilibre d’autrefois. Cette critique était paxilierement explicite sur le plan de la moralité

et notamment en ce qui concerne le déclin de igioal

b) Le déclin de la religion et de la moralité

Louis Pauwels affirmait qu’ : Wn des plus grands évenements de notre époque, c'es
I'effondrement de I'Eglise... L'Eglise s’effondeécroule, disparait, s’atomise... C’est peut-
étre le plus grand événement de la civilisationsprée»™. A la suite d’un accident survenu
au Mexique en novembre 1982, Louis Pauwels quesavait toujours manifesté un profond
intérét pour la vie spirituelle mais qui était jusga profondément agnostique, se convertit au
catholicisme. La spiritualité selon luiirtéresse tous les hommes attachés a une philasophi
des valeurs permanente?.

Madame Figaradéplora a plusieurs reprises, en particulier g&sspremiers nUmMeros,

le déclin de la moralité et en particulier la crikela foi religieuse a I'ceuvre dans les sociétés

% Publicité pour la Clinique Lemaniladame Figaron©°11198, mai 1980

% Frédérique MORY « La stérilité n’est plus ce gl€adtait » Madame Figarpn°11242, octobre 1980, p.88
% Louis PAUWELSUn jour je me souviendrai de toilonaco, Rocher, 2004, p.403

% Louis PAUWELSUn jour je me souviendrai de toilonaco, Rocher, 2004, p.370
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occidentales contemporainesSans aide de la foi, il peut étre difficile d’atidre a la
sérénité» affirmait Marie-Claire Pauwels dans I'éditoridhk numéro de septembre 1980,
avant de s'interroger: «Mais en ces temps agités, quelle est la foi debotigties
francais ?»"".

La sécularisation croissante de la société fraachisl’'objet d’un dossier dans ce
méme numéro, a travers la présentation d’'un sondzgjisé aupreés des catholiques, il était
suivi de deux commentaires. Le premier, signé pargtand homme d’Eglise nommé
Bruckberger, présentait un discours alarmiste surbadisse des pratiques et croyances
catholiques en France. Il dénoncait les transfaonatde la foi chez les catholiques dont la
croyance dans les vérités fondamentales de la Bibfé&itait peu a peu, ce qui, selon lui,
conduisait a «orrompre l'orthodoxie catholique. Allant jusqu’a parler d’'une geuvre de
destruction» ou d’'une «débécle de la foi catholique chez les jeunes pour qui la discipline
religieuse était encore moins acceptée, a travetamment leur refus des propos du Pape
concernant le divorce, la pilule, I'avortement oncare le mariage des prétres. Cette
«déliquescence de la foi rendait trés minoritaires les pers@nagant de droit de se dire
catholique». Il mettait ensuite en opposition sa conceptieria foi, tres orthodoxe, avec les
partisans communistes. Selon, lui, la majorité Eescais se fourvoyaient en pensant ces
deux appartenances compatibles en dénoncant lgueait «.a majorité des Catholiques
francais pense qu’on peut étre a la fois catholigggommuniste. Il mettait alors en avant
sa position clairement affirmée a droite de I'écinég politique, seule compatible avec une
conception tant traditionaliste que réactionnaieela religion. D’ailleurs ce positionnement
politique était confirmé par ces lignes de condnsilans lesquelles il opposait la valeur de
justice sociale a la charité chrétienneMadgré les efforts de nos intellectuels pour subeti
la justice a la charité au rang supréme des vertisétiennes, 20 % seulemejtdes
catholiques sondéshettent en avant la justice en téte de liste. 1G1éf trop». Le second
commentateur apportait un point de vue plus optamsais tout de méme conservateur de la
situation religieuse. Jean Guitton, de I'Académiengaise, voyait dans les mutations
contemporaines plutdt un passagéune foi implicite a une foi explicite et persotiee. Il

prénait une foi éclairée par une réconciliationladoi et de la raison afin que soit réduit

9" Marie-Claire PAUWELS « Il est civilisé de cultivier bonheur »Madame Figarpn°11217, septembre 1980,
p.3

% R.P. BRUCKBERGER « Sondage Madame Figaro / Sof@gholiques francais qui étes-vous Madame
Figaro, n°11217, septembre 1980, p.47
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I'écart entre d'incroyance savante et la croyance ignoramté L'académicien n’en
dénoncait pas moins une crise de la religion endéraa cause des progres de la négatign
mais tentait d’en extraire des mutations positivedgré tout. Ainsi, le magazine présentait,
dans un second temps, un point de vue plus philegoe, moins passionné et davantage
moderniste de la situation. Sans doutadame Figarosouhaitait tempérer I'approche
réactionnaire de Bruckberger afin de se montres plu phase avec son époque. Néanmoins,
aucun de ces deux commentateurs ne remit en causatholicisme en tant que socle
fondamental de la société. D’ailleurs les photolyiep accompagnant l'article ainsi que les
légendes accentuaient cette vision a la fois pesde la religion et alarmiste de son déclin
actuel. Ainsi la photo d’'une petite fille faisard priere («d.a foi est un acte simpkd ou
encore celle de religieuses discutant avec desapsssmontraient une conception qui se
voulait a la fois traditionnelle mais non dénuéerdmlernité pour autant.

Ces deux commentateurs intervinrent a nouveau ldansgazine, quelques mois plus
tard, en éditoriaux. Jean Guitton, tout d’abordnail’éditorial du mois de décembre 1980. Il
décrivait alors Noél comme lentrelacement du familier et du sublimeet proposait un
éloge de la maternité en rappelant que la naissin€hrist renvoyait avant tout aumystere
de la Mére et de I'enfant, cette diturgie de la tendresse humaime La maternité y était
alors présentée comme I'essence méme de la femuigeil Broposait un discours pronant la
charité chrétienne dans un style trés littéraiogcpué de références religieuses.

Madame Figaraconsacra un autre éditorial a la mise en avanfaelamentaux de la
foi chrétienne, au mois de décembre de I'annéeastiv Cette fois-ci Bruckberger signa
l'article, les fétes de Noél étant pour lui I'ocas de réaffirmer I'importance de la religion
chrétienne. Il opposait a nouveau la corruptiotadé@urgie actuelle qui ressemblait selon lui
«au courrier du cceur dans un journal pour midinettea la liturgie classique enseignée
autrefois. Il reprenait alors les fondements diahrétienne parlant de la vie éternelle qui
débouche sur kne résurrection ou toute notre action terresti@nsfigurée éclatera dans une
signification inaliénable>. Le matérialisme de la société contemporaineit asanduit
’lhomme, selon lui, & perdre son ame. Il concleaitrappelant que le but de tout homme était
«d’assigner a toute sa vie un but au-dela de ce rapoelui d’entrer dans les profondeurs de

Dieu, de devenir [...] fils du Dieu vivamt®.

% Jean GUITTON « Sondage Madame Figaro / Sofreshaliques francais qui étes-vous Madame Figaro
n°11217, septembre 1980, p.47
10 R. P. BRUCKBERGER « Noél : la nuit entre les nwitMadame Figaron©°11594, décembre 1981, p.24
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Ces éditoriaux montrent I'importance gldadame Figaroaccordait a la religion
chrétienne dont elle déplorait la baisse d'infle@aprés des catholiques frangais. Dans le
numéro de novembre 1980, la romanciére GenevievamadBieproposait un reportage sur les
sceurs contemplatives d'un couvent francais. Langliste décrivait alors de maniere
élogieuse le sacrifice réalisé par ces femmes lgu'alouait avoir des difficultés a
comprendre. Pourtant, malgré cette incompréhensiétait 'admiration qui ressortait de cet
article, dans lequel la journaliste mettait en @avarpureté de ces femmes et leur grandeur
d’ame («tout prouve chez elles la liberté et la paix Le retour aux sources et aux traditions
y était valorisé dans un contexte ola<rise des vocations est réelle Une fois encore, ce
dévouement a la religion était mis en oppositiorcales exces de la société consumériste
contemporaine : €e qui compte, c’'est que les trois veeux d’obéissate pauvreté et de
chasteté [...] soient encore prononcés, a nos gorém plein XX™ siécle, quand tout le
monde refuse I'idée de hiérarchie, exalte la sex®iadt vit dans la surconsommatiet?™.
Geneviéve Gennari signa un autre article dans meéno du mois de mai 1982, dans lequel
elle prenait position sur I'éducation des enfaiiibe y déplorait le déclin de I'éducation
religieuse stricte et, plus généralement la finalenoralité. Ces évolutions avaient conduit,
selon elle, a faire de I'enfant unenfant-roi» géaté et capricieux. Elle constatait alors
«I'effacement progressif de la vieille moralité et th religion, qui nous ont laissé sans
références, désarmés devant les exigences de Htemimé». Dans cette eivilisation
d’abondance et de facilité disait-elle, exous avons perdu confiance dans notre systeme de
valeurs»'% C’était donc bien la moralité au sens large daité&lésignée comme étant en
crise et dont le déclin de la religion constituah quelque sorte, la face immergée de
I'iceberg.

Cet article sur I'éducation des enfants peut &igean relation avec un long reportage,
réalisé pour le numéro de février 1981, sur lemgsufilles de la Légion d’honneur.
« Discipline, sens de I'honneur et de la patrie, dakurs morales étaient présentés comme
les maitres mots de cette école hors du commuseREs comme lesgarantes de la

tradition », ces jeunes filles étaient décrites comme resgidas et moderneser ces temps

191 Geneviéve GENNARI « La vie des sceurs contemplsiare1980 — J'ai voulu comprendre
'incompréhensible »Madame Figarpn®°11271, novembre 1980, p.104

192 Geneviéve GENNARI « Si vous aimez vos enfanteseghtez pas ! Madame Figaron°11736, mai 1982,
p.60
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oU régnent le laxisme et le désordf&® Ici encore c'était le retour & des valeurs marale
traditionnelles qui était mis en avant par le magaz

Tous ces articles visaient un méme objectif : cédudénoncer la décadence des temps
modernes et de valoriser un retour aux traditiowarées par la religion, la morale et la
discipline, par opposition a la sécularisation,cansumérisme et au laxisme caractérisant la
société contemporaine. Cette conception était aur doeconservatisme moral qui constituait
une part importante de l'identité déadame Figaro A la décadence morale, le magazine
ajouta un autre théme critique a I'égard des tempdernes, celui de I'insécurité croissante

de la société.

c) La montée de I'insécurité

Le theme de l'insécurité était abordé notammanmisdes petits articles pratiques de la
rubrique « Utile ». La lectrice était tenue infoendes derniers dispositifs de sécurité anti-
vols et des alarmes de toutes sortes pour progsgenaisotf”. Dés le premier numéro de
Madame Figarg un article évoquait I'angoisse permanente du dépa vacances et
présentait toute une série de dispositifs pour nmééis bijoux et objets de valeurs en lieux
sOrs pendant ces périodes d’absence. L’article camgait par une mise en garde Ur
cambriolage toutes les deux minutes en France.@Bpar an a Paris, 2031 dans le XVI
arrondissement [...] des chiffres qui devraient ¥anciter a mettre tres vite colliers de perles
et valeurs sous clef. Différents types de coffre-forts, du plus sim@l «a location d’un
compartiment dans une bangueétaient ensuite présentés avec, pour cha@walliation de
leur degré de sdreté. Le magazine, sur un ton meatalir voire paternaliste, conseillait méme
a la lectrice de cumuler plusieurs dispositifs éeusité : «pensez a faire photographier vos
bijoux comme vous devriez le faire de tous vos flesuét tableaux, et éventuellement
souscrivez une assurance complémentsif® Dans un article sur les sirénes d'alarme, le
magazine présentait méme un dispositif susceptib@dre «relié a un transmetteur
téléphonique alertant un voisin ou une sociétéuteesllance»'.

L’idée de s’assurer au mieux, de prévoir toutesslagtions possibles constituait en

guelque sorte le fil rouge de cette rubrique ggorgeait de conseils visant a faire face, au

103 catherine CAUBERE « La derniére école des pdiiites modéles »Madame Figaron°11349, février
1981, p.96

194 Elisabeth GASSIER « Sécurité — Alarmez les voléwrdvladame Figaron©°11271, novembre 1980, p.18
195 Marie-Dominique SASSIN « Enfermer — Vos bijoux salef »Madame Figarpn°11198, mai 1980, p.161
1% Michéle RICHARD « Protéger — Placez-vous sousalalg des sirénes Madame Figarpn°11420, mai
1981, p.102
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guotidien, a toute situation imprévue. Le sujet dssurances par exemple fut abordé dans
tous les domaines possibles et imaginables (hadntamaison, objets de valeur, emploi,
enfants, résidence secondaire, vacances...). Dieuquantité importante d’informations sur
les réglementations en vigueur, les normes de is@aifficielles et les dispositifs Iégaux. Le
magazine ne concevait pas que la lectrice puisse@ an comportement « hors-norme ».
Celle-ci était tenue de « faire comme il faut »st’a dire d’adopter une attitude prudente et
conforme aux régles établies.

Dans un contexte d’insécurité croissante, il ratedanc de sa propre responsabilité de
s’assurer et de se protéger des aléas de l'exesteDest précisément la défense de ce
principe de responsabilité individuelle de chaquéividu, reposant sur la logique de
'assurance, qui conduisait le magazine a condaneerincipe d’assistance dans le cadre

d’un Etat-providence.

d) La critique du socialisme et de I'Etat-providence

Lors d’une conférence a Acropolis qui eut lieu eai 4985, Louis Pauwels affirmait
la chose suivante :&est en conduisant les hommes a sacrifier leulisadon personnelle a
la sécurité, leur liberté a I'égalisation, et lagtice tout court au mythe de la justice sociale,
qu’on les conduit & demander toujours plus d’EEitquand les hommes sont conduits & tout
attendre de I'Etat, ils ont désappris & compter suk-mémes et a se conduire eux-mémes. La
dérive étatiste est le danger de toutes les déntiesramodernes™®’.

Le magazine manifesta sa défiance a I'égard déetnentionnisme étatique trés
clairement, pour la premiére fois dans le numéronthis de mars 1981. Auparavant des
indices avaient indiqué sa position libérale, nt@dut dans un article critiquant vivement le
modele politique suédois que cette conception apperirement. L’article intitulé ke
« paradis social » ou la famille vit I'enfer expliquait comment la politique socialiste en
Suéde permettait aux enfants de porter plainteredatirs parents pour une simple gifle, ce
qui entrainait des prises en charge par I'Etatjouenaliste, Yves de Saint Agnés, évoquait
ensuite une juriste célebre qui réclamait pourdefants le droit de divorcer d’avec leur
famille en cas de situation familiale difficile.Gtest la derniére victoire (?) du socialisme a
la suédoise» affirmait alors le journaliste sur un ton ironéjavant de décrire la juriste en

guestion en soulignant son aspect masculin, aait@ivoire diabolique : de note le scalp

197 _ouis PAUWELSUnN jour je me souviendrai de tgiNonaco, Rocher, 2004, p.548
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blond court coupé, le large accent circonflexe gesrcils chapeautant un regard métallique
et encore le portemanteau formé par les épaulean@Qa la pugnace galoche du menton, elle
revét a elle seule valeur de programmeEn dénoncant ce systeme fondé sur lemui
puissants fonctionnaires des Affaires socialed sur ¢ espionnage étatique des citoyens,
c'était, plus généralement, une conception de ’Eacial et interventionniste que le
journaliste cherchait a vilipender. D’ailleurs, ptas ce dernier, les dérives de ce systeme
social allaient de pair avec une société trop e en matiere de maeurs, ce qu'il exprimait
en dénoncant ke jusqu’au-boutisme démentiel marquant au coirsdaiété suédoise, qu'il
s'agisse de liberté sexuelle, d’égalité des sem&sjucation ou d’'autre chosé®® A ce
principe d’assistance étatique, il opposait un gp@ de responsabilité individuelle dans le
cadre d’'un systeme libéral. Cette critique libéddemodéle socialiste apparut & nouveau dans
les numéros suivants mais de maniere beaucoupnoluscte.

Ainsi, le gouvernement socialiste qui arriva auyamuen 1981, fit 'objet de critiques
discrétes quant a sa politique de redistributioan®un article sur la donation-partage par
exemple, la journaliste expliquait que les avardafiecaux dont bénéficiait ce mode de
transmission du patrimoine venaient d'étre suppsinp@r un amendement récent. Elle
protestait ensuite contre cette « gourmandise He&atl»%. De méme, dans la rubrique
sondage du mois de novembre 1981, sur le themea damthlité, le commentateur Pierre
Chaunu (professeur agrégé d’histoire moderne) @ipdss résultats du sondage réalisé
auprés d’'un échantillon de Francais et la politignise en place par le gouvernement
socialiste. Il récusait la politique de lutte cente chdmage du gouvernementC'est le
triomphe d’'une campagne de désinformation sanséoi€itt que le premier ministre assume,
centrée autour de la contrevérité scientifique titda= chbmage». Il proposait alors la mise
en place d’'un salaire maternel pour les femmesgerfcomme seule politique antichbmage
efficace : «es Francais, dans leur majorité, a la differencegbuvernement, ne considerent
pas comme un progrés que l'on maintienne une jdamame enceinte debout devant une
machine-outil tandis qu’on paye de jeunes lourdaadee rien faire. Le jour ou cette vérité
sera remontée de la base vers le sommet du popetiiique, un progres décisif sera réalisé
dans la lutte contre le fléau social majeur actuét chomage». Puis il s'attaquait a la

politique socialiste de diminution uniforme du tesmge travail qu’il qualifiait d’ «@rchaique

198 yves DE SAINT AGNES « Le paradis social ou la féenwit 'enfer » Madame Figarpn°11373, mars
1981, p.26

199 Bgatrice CAKIROGLU « Donation-partage : cela vancore la peine ? Madame Figaron°11528,
septembre 1981, p.80
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et injuste (par égalitarisme primaire}'° et a laquelle il proposait de substituer le tragai
mi-temps pour les femmes. Ce fut donc a plusieotsty de la politique socialiste que le
magazine s’attaqua avec plus ou moins de vigudon $& nuMeéros.

Plus largement, cette optique libérale et conseceatonduisaitMadame Figaroa
encourager le bénévolat, dans un esprit de chehnitétienne, plutét qu'une aide publique
organisée par I'Etat en faveur des plus démunissiAidans I'éditorial du mois de février
1982 introduisant un dossier sur le theme du bdatJde magazine encourageait la lectrice a
apprendre @ compter sur soi, et non pas a tout attendre, &xiger de I'Etat> avant
d'affirmer «Etre généreux, libre et responsable, compter supkadt que sur « on », c’est

cela la véritable solidarité!

1 Le magazine profita de cette occasion pour eiteexemple
les Etats-Unis des années Reagan en soulignarévidoppement important du bénévolat
outre-atlantique. Cet esprit de charité chrétierapgpelait les devoirs de la bourgeoisie du
XIX ®™sjécle envers les plus pauvres.

Parallelement a toutes ces critiques a I'encordréadsociété contemporaindadame
Figaro cultivait une certaine nostalgie du temps passés se référer a une période précise
mais en valorisant constamment les traditionsyddsurs « d’autrefois » et l'inscription dans

la longue durée.
2° La nostalgie de « l'autrefois »
a) La valorisation du passe et des traditions

« Il N’y a de nouveau que ce qui a été oublié [..dil& notre modernité affirmait
Louis Pauwels dans I'éditorial du premier numéroMiedame Figaro La philosophie du
magazine consistait en effet en une constante emisaleur du passeé et des traditions et ceci
a travers différents procédés.

Les articles « Emméne-moi » étaient construitswautie la découverte d’une ville ou
d’'un pays étranger. La lectrice visitait alors de & travers le récit de voyage d’un couple
partant sur les traces d'un personnage historiguesi le second numéro proposait la
découverte de Guernesey sur les traces de VictgoHa numéro suivant, celle de la Baviere

sur les traces de Louis Il de Baviére. Le poidgdssé dans ces lieux chargés d’histoire en

19 pjerre CHAUNU « Sondage Sofres / Madame Figarataité » Madame Figaron°11582, novembre 1981,
p.30
M1 hon signé « L'égoisme n’a plus la cote : pensezaatres »Madame Figaron°11654, février 1982, p.25
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faisait des sites dignes d’étre présentés a ladecCette valorisation du passé allait donc de
pair avec une mise en valeur du patrimoine et deltare l1égitime. Ce fut d’ailleurs dans un
contexte de revalorisation du patrimoine culturak ¢adame Figaro dans la lignée de
Valéry Giscard d’Estaing, défendit ce qu’elle caolésait comme la culture légitime. En effet
'année 1980 fut désignée « année du patrimoinar depMinistere de la Culture.

Dans cet état d'esprit, un article sur I'écrituresdlettres d’amour déplorait la
raréfaction de ce moyen de communiquer ses sensne¢mxprimait une réelle nostalgie du
passé . ®n écrit moins de lettres d’amour — et de lettresittcourt — aujourd’hui
gu’autrefois. Le téléphone, le télégraphe et lemm@s ont anéanti 'anxiété et les délices de
I'attente ». Puis la culture traditionnelle et légitime, aeux du magazine, était opposée a la
culture récente plus populaire La dégringolade de la culture a supprimé les masiele
rédaction amoureuse [...] La BD n’est pas richeletires d’amour'*2. De méme dans un
article intitulé «a nostalgie du temps des starde magazine opposait le monde des
célébrités hollywoodiennes des années cinquante aedui des années quatre-vingt :
«Naguére, M. et Mme Tout-le-monde révaient de rdsisenaux stars. De nos jours, les
stars s’efforcent de ressembler a M. et Mme Toutdade [...] Aujourd’hui la réalité de
Hollywood est florissante, mais il n'y a plus degieas™*®

Cette valorisation du passé se retrouvait dansdele des rubriques, qu’il s'agisse
de la mode par la mise en avant du style « rétide»la décoration a travers le mobilier
d’époque et les aménagements a l'ancienne ou ewleofa cuisine avec I'évocation de la

cuisine traditionnelle censée rappeler les sousatienfance.
b) Le durable plutét que I'éphémere

Le sens de la tradition au mépris des modes camitides magazine a valoriser le
durable plutét que I'éphémére. Les pages de modseptaient un style trés classique a
travers une présentation figée, immobile, manifespar la le rejet de toute excentricité ou
d’'une modernité trop extravagante. Le magazineoskait a la page des derniéres tendances
mais il n’en restait pas moins cantonné a ce amssse, son véritable mot d’ordre en matiére
esthétique. D’ailleurs, le vocabulaire employé pdécrire les tenues présentées montrait la

volonté du magazine de faire reposer la mode suvadleurs sldres. Des expressions telles que

12 Geneviéve DORMANN « Si vous savez aimer savez ¢etse ? On attend toujours une lettre d’amour »,
Madame Figargn©°11198, mai 1980, p.70
113 Jean-Pierre AUMONT « La nostalgie du temps des staMadame Figarpn°11198, mai 1980, p.65
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«Restez classiques : I'indémodable est a la modri encore fe charme éternel du
style.. », «Folklorique », «Inusable»'* faisaient ressortir cette volonté d'inscrire tautes
tendances, y compris la mode, dans la durée.

Enfin, les publicités n’échappaient pas a cetteifip@#é du magazine. Les publicités
pour des antiquaires étaient par exemple tres reusbs. L'on retrouve par ailleurs cette
importance des valeurs slres et durables dansrdeslifs présentés avec des slogans tels
que : «wne beauté sincére et durabfe® «le mobilier raffiné du XVIfi anglais»'*,

« Bijoux éternels>'*’

, « Pour redécouvrir les saveurs des confitures maison

Tous ces éléments montrent comment, par diffén@otgens, le magazine dressait un
portrait presque idyllique du passé et de ses tioadi pour mieux les opposer a la
dégénérescence contemporaine, que ce soit suarecplturel (déclin de la culture Iégitime
d’autrefois), ou sur un plan plus matériel (une mmedndémodable » et des produits anciens
et qui durent).

Pour remédier a la décadence contemporaine, le zimegardnait un retour a des
valeurs traditionnelles héritées du passé. Maidedai-de cet aspect rétrograde, le magazine,
véhiculait également une philosophie plus optimistietée par Louis Pauwels. Pour ce
dernier lattitude qu’il convenait d’adopter étdibrdre positive, il s’agissait deaultiver le

bonheurs.

3° Les remédes a la dégénérescence contemporaine

a) Le retour aux valeurs sires

Le sens de la famille apparaissait comme la vabeemiére du magazine, comme
l'attesta un article du premier numéro Bladame Figarointitulé « La Famille une valeur
refuge en hausse Le journaliste, reprenant les résultats d’'umdsge, montrait la
persistance du réle crucial joué par la famillejateur sire », dans une époque dite de
remises en causes. Dans un monde présenté comtiie, hostable et contingent, la famille
était décrite comme chaleureuse, fiable et étexnékk journaliste concluait ainsi :Dans

notre société compétitive et bureaucratique, laillamest le refuge du sentiment et de

14 Florence BEAUFRE « Loden, velours et tweed : teurdes indémodables Madame Figaron°11217,
septembre 1980, p.70

15 pyblicité pour Michel Le Brun (stylisteyladame Figaron°11198, mai 1980

18 pyblicité pour Galerie Regency (mobiliejadame Figarpn®11198, mai 1980

17 pyblicité pour Zolotas (bijouteridyladame Figarpn°11198, mai 1980

18 pyblicité pour Le Creuset (vaisselljadame Figaron°11271, novembre 1980
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'abandon. Un mot résume les différentes fonctigne remplit la famille dans la société
contemporaine : résistance [...] Elle est le pendamsitif d'un monde percu négativement
A cette valeur fondamentale, le journaliste assbd&autres valeurs tefuges» d’ordre
matériel cette fois-ci : Wans les temps de crises économiques les valead#itmnelles
comme l'or, les tableaux de maitres, les meublessiyte redeviennent des valeurs
refuges»'*®.

Un article du numéro du mois d’avril 1981 proposait entretien avec un jeune
étudiant, déja historien a I'dge de dix-neuf arenmé Eric Le Nabour, a I'occasion de la
sortie de son premier livre. Ce jeune homme, aesdires réactionnaires, était présenté
comme un modéle pour sa génération. En effet, ceiatecritiquait férocement la société
actuelle et prénait un retour aux valeurs sires mhbriage religieux, le travail, I'autorité
scolaire et parentale, la discipline, le golt @dfdrt, la religion, la natalité et la famille. La
décadence contemporaine relevait, selon lui, dlirdée la religion et de l'autorité et surtout
des mouvements contestataires des années soilaatmlysait la crise actuelle comme le
résultat d’'un refus de l'effort découlant du mouesin de Mai-68 . @utant pour la
génération qui a quarante-cing, cinquante ans argtwi, la croissance, la consommation,
était le résultat, 'aboutissement d’'un effort ddas années 48-73, autant c’est aujourd’hui
une donnée naturelle a laquelle on n’attache plusua prix, d’ou la crise, d’ou le refus de
croissance, d'ou le refus de la productivité [d’pu la crise démographique, le refus de la
vie, le refus du travail, le mouvement de contestatippie, mai 68, etc:. Il soulignait en
particulier la crise de la natalité qui représdnpaiur lui «la porte ouverte sur le décadence
d'une civilisation». Ses propos s’appuyaient également sur la legilijpérale de la
responsabilité individuelle. Ainsi affirmait-il : Avant d’essayer de refaire le monde, il faut
essayer de se corriger soi-méme. Donc, si jaidifgultés par la suite, je ne m’en prendrai
gu’'a moi». Au systeme scolaire, il opposait les connaisssacquises au sein de sa famille,
une «transmission de I'acquis'?® qu'il prétendait n’avoir pas eue a I'école. Ceiche, placé
au cceur du numéro, se présentait comme une sorfgide moral a destination de la
jeunesse.

Redéfinir une morale digne de ce nom était I'oljgubursuivi par Louis Pauwels
dans le magazine. En effet, celui-ci constataitsdaditorial du mois de février 1981 :lk

n'y a pas de morale de notre tempst c’'était précisément, selon lui, la cause@rdé de la

19 Jacques MOUSSEAU « La Famille : une valeur refrg@éausse svladame Figaron©11198, mai 1980,
p.114
120 Eric LE NABOUR « Je crois & I'effort, au mariagedd’ordre » Madame Figarpn°11397, avril 1981, p.66
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décadence contemporaine. Cette morale, il la noralaagrand art d’aimer la vie» et il la
définit de la maniére suivante :la<philosophie éternelle, qui donne pour facult@réme
'art de se gouverner soi-méme, en vue d’'un ordiame et du bonheur de ceux que l'on
aime»'?!, C'est cette philosophie optimiste présentée commantidote & la morosité des

temps modernes, qu’il convient a présent d’examhes en détail.

b) «Il est civilisé de cultiver le bonheus™??

Madame Figaroannonca la couleur de sa philosophie des I'éditalu premier
numéro écrit par Louis Pauwels et intitulé&r I’'honneur du bonheus. Dans un contexte
gagné a la morosité, le directeurMadame Figarcopposait un nouvel état d’esprit fondé sur
la gaieté et la beauté en les reliant a la notmwridilisation. Ainsi annoncait-il : & est poli
d’étre gai, il est civilisé de cultiver le bonhewafaimer la beauté et de tenir la sérénité pour
le supréme bien. Cette volonté d’entretenir le bonheur étaibsdli ce qui constituait la
force de notre civilisation.

Dans cette optique, le magazine se présentait cdmaéfenseur, a contre-courant, de
cet état d’esprit nouveauen un temps oul le godt de vivre se dessatieEtre doué pour le
bonheur constituait selon Louis Pauwels la quéditglus recherchée chez les individus. Dans
un texte écrit en 1971, il décrivait les Francaismme des «antis pleurnichards avant de
définir les minima vitaux du bonheur comme étawta liberté individuelle, I'accroissement
des moyens d’existence, du loisir, des moyens demaoaication, d’information et de
connaissance'**

Dans une interview du mois d’avril 1980, Marie-@aPauwels déclarait :Rans une
période inquiete et mouvementée, Madame Figaragqeope d’apporter un peu de paix et de
bonheur & ses lectrices. C'est une fenétre ouvarteun jardin»'°. La rédactrice en chef,
toujours fidele a la philosophie de son pére, saitpas autre chose dans I'éditorial du mois
de septembre 1980 lorsqu’elle exprimait le soutlaila rédaction de faire du journalire

féte brillante et ordonnée*?®. La rédactrice en chef précisa cette philosophiesd'éditorial

121 ouis PAUWELS « Le grand art d’aimer la vieMadame Figaron°11349, février 1981, p.3

122 Marie-Claire PAUWELS « Il est civilisé de cultiver bonheur »Madame Figaron©°11217, septembre 1980,
p.3

123 ouis PAUWELS « En I'honneur du bonheuMadame Figaron°11198, mai 1980, p.3

1241 ouis PAUWELSUN jour je me souviendrai de tgionaco, Rocher, 2004, p.322

125 Marie-Claire PAUWELS « Lancement de Madame Figanmedi 26 avril : un magazine de luxe, bon chic,
bon genre ».es Echos de la Presse et de la Publjaitd 175, 21 avril 1980, p.13

126 Marie-Claire PAUWELS « Il est civilisé de cultiver bonheur »Madame Figarpn°11217, septembre 1980,
p.3
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du mois suivant. Cette volonté de bonheur étaisalécrite comme un choix personnel avant
tout ou «une volonté de bonheur qui s’apparente au cousageant de citer la Duchesse de
Belfort : «La joie est un choix et une volonté férecdl n’en tenait donc qu’a chacun d’étre
heureux en faisant du bonheur le sens de son eegtendépendamment d’'un contexte
difficile. En effet, cette approche philosophique Bexistence se bornait a évoquer les
difficultés de I'existence mais n’en détaillait pkess conséquences en termes sociaux ou
économiques. La misere sociale n'existait pas dstaslame Figaroqui revendiquait
explicitement un parti pris pourle respect et I'amour tétus des choses belles etes»"?".

Les seules manifestations de la pauvreté écononoigule la détresse sociale apparurent dans
le dossier consacré au bénévolat dans lequelffésetites possibilités de s’engager en faveur
des plus démunis étaient détaillées. Mais, la encéam constatation des difficultés
contemporaines ne poussait pas la lectrice a rayeedun changement de la société, elle la
renvoyait plutbét a sa responsabilité individuella lectrice était constamment invitée a
prendre en main son propre destin, a ne pas coraptdes autres. Ainsi dans les quelques
lignes introduisant un dossier thématique consadrénergie physique et mentale, celle-ci
était présentée commeur carburant au service de notre volonté, et deenbonheur. Car |l

n’y a pas de bonheur sans volonté de bonheur. kas gnergiques le savent. lls prennent en
main leur destin'?®. Autrement dit, le bonheur ou le malheur de chdgdiidu relevait de

sa propre responsabilité, de sa volonté d'y accétde le cultiver, indépendamment de ses
conditions objectives d’existence. A ce titre lmbeur devenait une sorte de devoir moral que
chacun devait pratiquer au sein de sa famille. dle de la mere de famille était alors de
transmettre ce goQt du bonheur & ses enfants ebmgerver, pour eux, une bonne santé
morale et physique.

Le conservatisme moral ddadame Figaroprenait donc la forme a la fois d’'une
critigue des exces de la société contemporaine égakment d’'une philosophie nouvelle
fondée sur le retour aux valeurs sdres et la rebleedlu bonheur pour son propre bien-étre et
celui de ses proches. L'identité sociale du magazpparaissait clairement a travers sa
volonté de distinction sociale et sa vision conagree et traditionaliste. Néanmoins, si cette
identité put sembler prévaloir sur l'identité dengedu magazine au cours de sa premiere
anneée de parution, certaines évolutions marquedestannée 1981, le caractereMadame

Figaro en tant que magazine féminin.

127 Marie-Claire PAUWELS « Il y a aussi des chosesesatt douces Madame Figaron©11242, octobre
1980, p.3
128 hon signé « 1982 : Faites le plein d’énergiMadame Figaron°11630, janvier 1982, p.16
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C) Les évolutions du magazine

Il semble qu'a partir de sa seconde année de parddladame Figaros’affirma
davantage en tant que magazine spécifiguement iféntia variable de genre apparut alors
plus marquée, sans pour autant occulter la variabtale, toujours tres présente. Cette
« féminisation » croissante du magazine devint ggeirole dans le choix des sujets traités,
lesquels étaient plus spécifiques aux femmes. &m¢hdes hommes par ailleurs apparut dans
le magazine, renforcant ainsi I'identité de gereecelui-ci. Des femmes inconnues trouvéerent
également une place dans le rédactionnel a cétépdesonnalités ceélébres, jusque la
dominantes. Enfin, I'ouverture sur la condition féme dans différentes parties du monde
montra cette volonté de marquer une communautéedits rassemblant les femmes au nom
de leur identité de genre et en dépit de conditmmsoculturelles trées hétérogénes. Cette
identité féminine, de plus en plus marquée, atlaifpair avec une autonomisation croissante
de Madame Figaroau sein du group€&igaro. La raréfaction des interventions de Louis
Pauwels en éditorial d’'une part et un style plgetéet plus dynamique d’autre part, mirent en
valeur le souhait du magazine féminin de se déneargie ses péres fondateurs. Cette
autonomisation accrue peut étre liée a ses reqattaitaires importantes qui lui permirent

d’acquérir une certaine légitimité au sein du geaup

1° La variable de genre de plus en plus importaeta partir de 1981

a) Une « féminisation » deMadame Figaro

A partir de I'année 1981, la rubrique « Carnet doidw> disparut et fut remplacée par
la rubrique des informations du mois. L'actualitéordaine laissa alors la place a des
actualités cinématographiques, théatrales, lit€saimusicales et liees aux expositions. Plus
importante encore fut I'apparition de la petite nigbe « Elles font parler d’elles » dans
laguelle différentes femmes ayant réussi dans demihes variés étaient présentées pour leur
caractére novateur et leur parcours exemplairesiAilans le numéro du mois de mars 1981,
cette rubrique dressait le portrait d’'une créatdeelinge de maison, de la dirigeante d’'un
grand hotel de luxe parisien, d’'une femme voyagsamnle a moto en Ameérique latine et
d’'une réalisatrice de documentaires pour la téiénjsen soulignant pour chacune d'elles la
réussite professionnelle, le sens de la débrodiflaret I'épanouissement dans des projets

personnels. Tandis qu’auparavant I'identité socalmblait occulter tout le reste, l'identité de
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genre apparut plus marquée, rapprochant les lestda fait de leur appartenance au sexe
féminin et non plus seulement de leur origine decia

Cette évolution des sujets abordés s’accompagnaedwféminisation » dans la
maniere de les traiter dans le sens d’'une misealuncroissante des femmes. Les critiques
cinématographiques et littéraires par exemple smliferent davantage, méme si pas
exclusivement, sur des oeuvres mettant en scenpaitesnnages féminins. Pour n’en citer
gu’'un seul, le film de Colin Higgins (@omment se débarrasser de son patspmprésenté
dans le numéro du mois de mars 1981, relataittties de trois secrétaires ayant décide
d’empoisonner la vie de leur patron tyranniquegritique littéraire le présentant d’ailleurs
comme «n bon exemple de boulevard féministe.

Enfin, le nombre d’articles de la rubrique « Magazp s’adressant spécifiguement
aux femmes augmenta de maniére importante. Adieceemple, le numéro du mois de mars
1981 présentait un sondage sur le vote des femuxedlections présidentielles, un article sur
les femmes politiques entourant le président d&éaublique, une interview de l'actrice
américaine Gloria Swanson, un article intitulees hommes préférent les rondesét une
enquéte sur la condition des femmes dans les paysotfe. A c6té de nouvelles rubriques
plus « féminines » I'on remarque donc une « fénaini® » d’anciennes rubriques, jusque la
davantage marquées par la variable sociale.

Madame Figarosembla alors se rapprocher de la presse fémitassique, d’autant

plus qu’elle fit une place a un des themes centdeuzette catégorie de presse : les hommes.
b) Le théme des hommes

Les hommes, en tant que sujet rédactionnel a paére, étaient pratiquement absents
des premiers numéros dadame Figarolls commencerent a apparaitre par l'intermédiaire
de personnalités tout d’'abord, qui dans des irgarvidécrivirent leur vision des femmes et
les rapports entretenus avec celles-ci. Ce fuat¢ede Claude Lelouch par exemple qui, dans
le numéro du mois de mai 1981, rendit un hommatge sensibilité et a l'intelligence des
femmes. Dans un portrait plutét moderniste, quaigyeu idéalisé des femmes, il mettait en
avant leurs progres vers I'égalité des sexes damohde du travalil, les relations de couple ou
dans la vie quotidienne. Le réalisateur affirmaitsa: «Je continue de croire que nous

sommes plus brillants, nous les hommes, et pledigants, et plus sensibles, quand nous

129 Christian DURANTE « Les spectacles du moi#tadame Figaron°11373, mars 1981, p.8
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nous trouvons devant une femme [...] elles poss$édensixieme sens, quelque chose
d’inexplicable qui les rend follement sensitive®. D'autres personnalités masculines tels
gue les acteurs Bernard Giraudeau, Gérard Depaodieancore Paul Newman firent part de

leurs relations avec les femmes, les articles @ansacrés davantage a leur vie privée qu’a
leur carriere d’acteur.

Puis, dans un second temps, ce théeme s’élargih@aomnes en général, pergcus comme
groupe distinct de celui des femmes. Ainsi la mibei « Mieux-étre » du numéro du mois de
juin 1981 proposait un article intitulé L@ nouvelle conquéte de 'homme : sa beauté
Pointant du doigt une évolution des mceurs, la pliste décrivait alors le nouveau rapport
des hommes a leur corps L& schéma jeune cadre dynamique (dents blanchesgevaat,
teint bronzé) a remplacé la caricature de I'hommevaé : bedaine, cigare et calvitie™". Le
theme des « nouveaux hommes » fut un theme classigua presse féminine des années
guatre-vingt et méme si ces articles restaient riaes en nombre, ils montraient malgré
tout queMadame Figaran’échappait pas a cette tendance générale.

Le magazine créa par ailleurs une petite rubrigqpéeialement dédiée aux hommes a
partir du mois de mai 1982 intitulée « lIs ne pensgr’a vous » et présentant des hommes
travaillant dans le domaine de la mode ou la avéatie linge de maison. Enfin, une sous-
rubrique du « Pense pas béte de Madame Figaror>fuewonsacrée visant a informer la
lectrice des derniers produits cosmétiques et diéerpour hommes.

En conséquence de cette évolution, les rapporsgdection entre les hommes et les
femmes devinrent un sujet Iégitime au sein du miagagui fut abordé a plusieurs reprises.
Ainsi, dans un article sur les nouveaux acteurgogiue, du numéro du mois d’octobre 1981,
la journaliste s’enthousiasmait face a la beaukéadison Ford : <et homme, pour lequel
nos grand-meres n'auraient sirement pas laché Idargelles ni leur vertu, réveille en nous
la midinette qui trouve la son héros version an@80La journaliste concluait sur l'attitude
masculine a adopter pour séduire les femmeB lewr suffit d’étre eux-mémes et de faire
apparaitre si possible, la part de fragilité quimmeille en eux [...] le contraire des
machos»**2

La «féminisation » croissante du magazine fit doéamerger des thémes

spécifiguement féminins et, par un effet de mir@rtheme des hommes. Cette évolution se

130 Claude LELOUCH « Lelouch : tout ce que je pensefdenmes »Madame Figaron°11420, mai 1981, p.34
131 Frédérique MORY « La nouvelle conquéte de I'homrse beauté », Madame Figaro, n°11444, juin 1981,
p.72

132 Constance PONIATOWSKI « Quelle chance ! Les bdsammes sont de retourMadame Figaro

n°11552, octobre 1981, p.26
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fit en parallele et en méme temps gu’une légitioratiroissante des inconnues auxquelles le

magazine donna la parole a partir de 1981.

c) La place croissante des inconnues

Tandis que dans les premiers numeéros, les sujetsislsemblaient étre |égitimés par
le recours a des personnalités historiques, ictakdes ou issues du monde du spectacle,
Madame Figarocommenca a accorder une place a ce que I'on pbappeler « la parole
profane » des inconnues a partir de sa seconde alenparution. Les références ne vinrent
alors non plus d’en haut mais de la base, c'esteadl lectorat qui fut introduit dans le
contenu rédactionnel du magazine a travers notammeeprocédé des témoignages. Un
article sur la dyslexie proposa par exemple le tgnage d’'une mere a laquelle répondait un
médecin spécialisté®>. On se trouvait alors face & la cohabitation dés ttypes de discours
mis en valeur par Charrier-Vozel et Damian-Gailldahs leur étude sur les discours de la
presse fémininé”. Dans une approche socio-discursive, ces deuxi@ubeettaient en avant
la présence de la parole dite « profane », a saetle des lectrices inconnues qui expriment
leurs expériences dans le contenu rédactionnel dgamine ; celle de la parole dite
« experte » par laquelle un spécialiste propose analyse pseudo-scientifique de la
situation ; et la parole journalistique plus ou nsogffacée et permettant d’établir un lien entre
les différents types de discours. Cette spécifidéda presse féminine visait, selon les deux
auteurs, a créer un sentiment de connivence esgréettrices par le partage d’expériences
individuelles.

Un article emblématique a ce sujet, fut un témaignparu dans le numéro du mois
d’avril 1981, et dans lequel une femme racontaieltgi avait suivi une cure amaigrissante
lors d’'un séjour de trois semaines en clinique. Dam style largement vulgarisé qui
contrastait avec le niveau littéraire de la plupl@s articles, cette inconnue témoignait de son
expérience sur un ton direct a la premiere persorpEemiere séance de peseée... Miracle !

J'ai deux kilos de moins que la veill®'®. Dans une méme logique un article consacré au

133 Frédérique MORY « Il a toujours zéro : c’est pétre un dyslexique Madame Figarpn°11373, mars
1981, p.86

134 Marianne CHARRIER-VOZEL et Béatrice DAMIAN-GAILLAR « Des voix de l'intime au regard de
I'expertise dans la presse féminine », dans RoedRINGOOT et Jean-Michel UTARDe journalisme en
invention : nouvelles pratiques, nouveaux acteRennes, Presses universitaires de Rennes, 20@%-p59

135 Marie-France SORLIN « J'ai perdu 13 kilos en appré & manger — mon journal de cure amaigrissante »
Madame Figaron°11397, avril 1981, p.40
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probleme de la différence d’age entre les partesad’un couple prenait appui sur les
témoignages de différentes inconnues, avant de, @te fin d'article, quelques couples
célébres ayant connu une situation simifaftdl s’agissait donc, dans ce cas, de justifier le
sujet en partant de la base des lectrices, a gd@ertémoignages, avant de s’acheminer vers
I'évocation des célébrités (et non pas l'inverse).

Ce nouveau rapport a son lectorat montrait un maghygment déadame Figarcaux
autres magazines de la presse féminine, lesqubtaient massivement ce type de procédé
rédactionnel. Néanmoins, il faut noter gM@adame Figaro dans ces premiéres années de
parution, ne publia jamais le courrier de sesil@e$rbien qu’il soit certain qu’elle en recevait
(comme en témoignaient les rectificatifs visantad@riger certaines erreurs de la rédaction
suite & un courrier d'une lectrid. Enfin, cette « féminisation » croissante adame
Figaro prit la forme d’'une ouverture sur la condition féme dans le monde a travers

différents reportages réalisés dans des pays du Sud

d) Ouverture sur la condition féminine dans le monde

Trois reportages, réalisés par un envoyeé spéciaatame Figaro furent proposés
aux lectrices, a partir de la seconde année ddipayafin de lui faire connaitre la condition
des femmes dans différents pays du Tiers-Monde.

Le numéro du mois de mars 1981 innova en propasameportage sur les femmes
des pays du Golfe persique intitul€es femmes entre le Coran et le pétrole... Une &pqu
dans les pays du Golfe Il s’agissait d’'un article de fond, bien remggs, et établissant des
liens avec le contexte politique et culturel degspan question. La situation de femmes de
toutes conditions sociales y était décrite en goalnt les discriminations sexuellesSwr ces
femmes si diverses pésent les mémes poids : cahe divilisation faite par et pour les
hommes, celui d’'une religion contraignante I'lslamLe journaliste dénoncait ensuite les
injustices découlant d’'une interprétation masculites textes religieux : kes contraintes
comme le voile, la claustration, la polygamie, larrage forceé, la virginité avant les noces, la
fidélité apres, l'excision ou clitoridectomie, pai$ linfibulation (vulve cousue), la

répudiation, ne sont pas inhérentes a I'lslam. Get surtout les moeurs d’'une société fermeée

136 Francine GAUBERT « Nous nous aimons, il a 'agedpa »Madame Figaron©°11444, juin 1981, p.30
137 Rectificatif de la rédactionMladame Figarpn°11528, septembre 1981, p167
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pendant des siécles® avant d’évoquer le sort des femmes condamnéestpour adultére

et le suicide de nombreuses femmes ayant succombpéehé. Cependant, le niveau
d’éducation de plus en plus élevé de ces femmearaigpait comme un espoir permettant de
faire évoluer leur condition vers davantage d’égadt d’émancipation.

Cette ouverture sur le monde se poursuivit dansul®éro du mois suivant dans
lequel, I'envoyée spéciale du magazine, Mariannéskp proposa un reportage intitulé
«Blanches, jaunes, noires: le méme espbit. Cette fois-ci, la journaliste dMladame
Figaro partit a la rencontre de plusieurs femmes d’Afeiqdu Sud. Mais, la encore, la
situation de femmes aux profils sociaux treés hémes (dessinatrice de mode, avocate,
comédienne mais aussi employée domestique, syist@aktait I'occasion d’évoquer la
situation politique et historique du pays en questien I'occurrence ici, le régime de
I'apartheid a I'origine de discriminations raciaktsterritoriales.

Enfin, un troisieme reportage international de wédut proposé dans le numéro du
mois de juin 1981 sur la situation des femmes ébads’. Comme dans les articles cités
préecédemment, le journaliste prit soin de définiécgsément le contexte politique et
historiqgue permettant d’expliquer la situation sentvmisérable de ces femmes et n’hésita pas
a critiqguer vivement le régime maoiste.

Dans ces articles, les femmes étaient présentémsneole vecteur principal du
changement dans ces sociétés. Notons égalementleqfi@it que la contraception et
'avortement étaient le plus souvent condamnés daass pays, €tait présenté par les
journalistes comme le signe d'une absence d’ématicip féminine dans des sociétés
inégalitaires. Pour autant, et c’est une subtifitportante Madame Figarone mettait pas en
avant la contraception comme une évolution tréstipesen France et condamnait plus ou
moins implicitement le recours des femmes a l'amdnt, position sur laquelle nous
reviendrons par la suite.

Ces articles étaient donc novateurs dans la mesuite informaient les lectrices sur la
condition des femmes des pays sous-développés,actiie situées a 'opposé méme de leur
monde occidental et aisé. lls étaient égalementcéision d’évoquer tout un contexte
politique et socioculturel (explication de ce quw'd&spartheid, le régime maoiste...)
contribuant a cultiver la lectrice. La présence aes questions d’ordre international

témoignait donc d’'une double volonté d’ouvertuseciale d'une part par la découverte d’'un

138 Robert LACONTRE « Ces femmes entre le Coran péteole — une enquéte dans les pays du Golfe »,
Madame Figaron°11373, mars 1981, p.78

139 Marianne LOHSE « Blanches, jaunes, noires : le enéspoir »Madame Figarpn°11397, avril 1981, p.34
140 Jacques BONOMO « Exclusif : voici les nouvellegoises »Madame Figarpn©11444, juin 1981, p.32
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monde socialement et culturellement opposé ; eteeme de genre d’autre part dans la

mesure ou la lectrice accédait ainsi a des theroesiderés ordinairement comme plutot

masculins (la politique, les questions internatiesa.). Mais ces articles n’en demeuraient
pas moins focalisés sur la situation des femmes das pays et supposaient donc un intérét
partagé du fait de 'appartenance commune au gémmmin au dela de situations sociales et

culturelles trés différentes.

Ces évolutions en terme de contenu rédactionngedbiétre mises en relation avec la
constatation d’une autonomisation croissante duaziag par rapport akigaro et auFigaro
Magazinea partir de I'année 198Madame Figarcadopta alors un ton plus Iéger et un style
plus dynamique en vue, semble-t-il, d’élargir sectdrat. Les recettes publicitaires du
supplément féminin furent probablement a I'origibene Iégitimité croissante de celui-ci, lui

permettant ainsi d’affirmer davantage son ideraiésein du groupe.

2° Autonomisation croissante du magazine par rappdrau Figaro dés 1981

a) Des interventions plus rares de Louis et Marie-Clae Pauwels

Les premiers éditoriaux furent signés par Louisviras et sa fille, Marie-Claire
Pauwels. Ces interventions furent décisives dansetes ou elles permirent au magazine
d’annoncer la couleur de son identité, tout enmdigriant sa fidélité aux origines, a savoir au
Figaro et auFigaro Magazine Cependant, ces interventions du directeuMddame Figaro
et de la rédactrice en chef se firent plus rareseaure que le magazine se développait. Ils
laissérent dans un premier temps la parole a desvénants extérieurs qui se firent
editorialistes le temps d’un numéro. Des signaté@ragmentes telles que I'académicien Jean
Guitton, ou I'homme d’Eglise Bruckberger, introcarit ainsi les numéros de novembre 1980
et de décembre 1981 a I'occasion des fétes de Beéléditoriaux constituaient des prises de
positions idéologiques et morales s’inscrivant giggment dans la lignée éditoriale définie
par Louis Pauwels et sa fille lors des premierséras Par ailleurs, les éditoriaux se firent de
plus en plus rares jusqu'a disparaitre a partif'alenée 1981 (a I'exception des mois de
février et de décembre de cette année). Lorsqueatgazine changea de formule en adoptant
I'organisation d’articles autour d'un théme central petit éditorial, la plupart du temps non
signé, introduisait le theme général du numéro maisorrespondait pas véritablement & une

prise de position.
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Il semblerait donc que le magazine ait moins rasderbesoin d’affirmer ses liens
avec ses peres fondateurs (ce que ne manquaierdepasppeler les Pauwels a chaque
éditorial), et se soit lancé progressivement &therche de son identité propre. Cette volonté
d’acquérir davantage d’autonomie fut perceptiblenaniveau plus formel, celui du style

rédactionnel et de la tonalité générale du magazine
b) Un ton plus léger et plus dynamique pour élargir lelectorat

Dans les premiers numeéros, le rédactionnel fraggaaila qualité de son écriture, tres
littéraire et par son langage soutenu. Les setildes qui adoptaient un ton plus Iéger, car
ironique, étaient ceux du journaliste responsal@dadrubrique gastronomique, James de
Coquet. Mais, la encore, les références cultureltde style littéraire employés demeuraient
en phase avec le ton général du magazine. Ce eiylapparaissait trés élitiste au départ,
sembla pourtant s’atténuer au fur et a mesureejoebazine se développait.

La rubriqgue du mois qui apparut en 1981 fut un peersigne de changement de ton.
Par opposition au « Carnet du mois » focalisé 'sitdalité des cercles mondains parisiens,
les informations du mois proposaient des critiggegilms parfois grand public, de livres au
contenu plus léger et de disques de variété. Gssgblus « populaires » cohabitaient avec
des pieces de théatre, opéras, ballets, expositiatigrelles et des disques de musique
classique. lls traduisaient une volonté de s’a@redsun public plus large. Ainsi, les critiques
cinématographiques présentaient régulierement oie®dies romantiques telles que le film
« Comment se débarrasser de son patsotie Colin Higgins, dont la présentation illusire
merveille ce changement de styleC'est un menteur, un salaud, un sexiste, un égaiste
hypocrite. Bref, pour employer un terme a la mademacho»™*%. Dans un autre numéro, la
magazine fit la part belle au film de Steven Smejb«Les Aventuriers de I'Arche perdue
décrit alors comme Be la super bande-dessing¥? Le théatre n'échappa pas a ces
critigues plus dynamiques. AinsiLe nombril» de Jean Anouilh fut commenté de la maniére
suivante : «h, pan! sur les prix littéraires, pan! sur legdecins mondains, pan! sur les

confréres [...] une satire ol bons et mauvais beoig en prennent pour leur grad&®. Les

141 Christian DURANTE « Les spectacles du moi#tadame Figaron°11373, mars 1981, p.8

142 Constance PONIATOWSKI et Marion THEBAUD « Les sjaetes du mois s\adame Figaron©°11528,
septembre 1981, p.10

143 Constance PONIATOWSKI et Marion THEBAUD « Les sjaetes du mois s\adame Figaron©°11528,
septembre 1981, p.10

71



romans « I'eau de roses, «pleins de clichés, la «littérature bonbom»'** étaient aussi

réhabilités a cété de la littérature plus classigdeant a la musique, le magazine présentait
également «u bon vieux rock efficace, bourslf”®> & savoir les Rolling Stones ou le dernier
album de Bob Dylan.

La mode apparaissait également moins sophistigugermctuée de commentaires
dynamiques qui contrastaient avec le vocabulair@renté des numéros précédents. Un
article de mode intitulé ks ont vingt ans, ils s’habillent comme gaprésentait le
détournement de la mode classique pratiqué pajeleses. Leur mot d’ordre était alors :
« étre a l'aise sans se ruiner et surtout ne pas ravair de se soucier de son apparence
Deux nouveautés apparaissaient alors : la référanxerix des articles par des expressions
telles que don marché», «acheter d’'occasiom, «s'ils sont fauchés ; et I'idée de jouer
avec la mode par des accessoires amusamé® L'article qui suivait demeurait dans le
méme état d’esprit et présentait les créationsstgistes pour la saison printemps-été 1981
de la maniere suivante :uwe mode trés libre, trés gaie, trés amusante &epotres facile a
interpréter sans se ruiner*’. La mode qui visait plutot & se distinguer socisat dans les
premiers numéros sembla alors s’acheminer vers mode plus ludique, hédoniste, et
beaucoup plus accessible financierement.

Ces évolutions furent également perceptibles dassatticles de décoration, dans
lesquels l'aspect pratique des meubles et objetblseplus facilement mis en avant. Enfin, la
photo de Une du magazine se présenta sous un gdpscfeune et plus dynamique, le
mannequin était freqguemment en mouvement dans os#ign plus naturelle et moins
guindée, la photo prise de plein pied et non plupartrait figé et les couleurs utilisées plus
vives.

Madame Figarodemeurait malgré tout un magazine de la class afglele a son
style « bon chic bon genre » mais faisait preuwenel’volonté d’ouverture vers un lectorat
plus large que sa base habituelle. Il est posgildecette évolution du magazine ait été liée au
contexte politique et culturel marqué par la vieoides socialistes aux élections
présidentielles de 1981. Cette victoire était lsuli@t d'une volonté de changement
profondément ancrée dans la société francaise.,Ahse magazine avait pu paraitre trés

élitiste a ses débuts, il ne pouvait peut-étre ggasnaintenir dans cette posture sur le long

144 Marie-Claire PAUWELS « Les livres du moisMadame Figaron°11373, mars 1981, p.10

145 Jacques DOUCELIN et Jean-Luc WACHTHAUSEN « Legjdés du mois »Madame Figaron°11528,
septembre 1981, p.22

146 catherine BRET « IIs ont vingt ans, ils s’habitenmme ca »Madame Figaron°11373, mars 1981, p.38
147 Janie SAMET « Quoi de neuf ? Les vieux folklorespartout »Madame Figarpn°11373, mars 1981, p.43
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terme et dut donc, face a I'évolution de la sociétadapter afin de gagner de nouvelles
lectrices.

Néanmoins, I'essentiel des ressources financiéeedlatiame Figaroprovenait des
recettes publicitaires et non des ventes, comma tiauons précisé au départ. C’est donc
plutét dans le rapport avec les annonceurs qulil fachercher les raisons de cette évolution

du magazine.

3° La publicité comme moyen d’acquérir une Iégitimié au sein du groupe

L'importance de la publicité est ce qui frappepeemier lieu lorsque I'on examine le
contenu du magazine. A ce titre, le lancement émper numéro en mai, trés forte période
d’'investissements publicitaires, était tout a fzalculé. De méme que linterruption de la
publication en juillet et aolt se comprend danmésure ou il s’agit de la période au cours de
laguelle les annonceurs s’absentent. La subordimatu magazine a ces derniers était donc
flagrante.

Notons au passage la présence de différents tigpablicités au sein du magazine. |l
y avait, tout d’abord, la publicité annoncée contelle, immédiatement reconnaissable par sa
présentation. Ensuite, la publicité dite « rédamtale » était rédigée par la rédaction du
magazine, payée par les annonceurs, et annoncéegarentions telles que « communiqué »
ou « publi-info ». Enfin, certaines rubriques teligue « Utile », « Shopping », « Le Carnet
d’adresses » ou « Le pense pas béte de Madame Biganstituaient de véritables supports
de promotions publicitaires et correspondaient & sorte de publicité rédactionnelle, quasi-
clandestine. Ces publicités, d’'une qualité esthétiemarquable, provenaient principalement
de lindustrie cosmétique et de la mode ainsi ges domaines de la décoration et de
'ameublement. Du fait de son importance pour lgazine, Madame Figarodisposait d’'une
équipe publicitaire autonome dirigée par Francgisthesserre.

Notons enfin que lI€rigaro, le Figaro Magazineet Madame Figarodisposaient
d’équipes publicitaires indépendantes les unesadegs et pouvaient donc étre ameneés a se
faire concurrence pour I'obtention de certains agears. Ce fut dans cette logique que le
supplément féminin put asseoir sa légitimité an sei groupe. En effet, I'importance de ses
recettes publicitaires en fit, dés le départ, urtcés commercial qui permit a Robert Hersant
d’atténuer les effets de la chute des venteBidaro (tout comme Id-igaro Magazinedeux
ans plus t6t). Cette légitimité acquiddadame Figaroput prendre quelques distances avec

ses peres fondateurs et affirmer son identité prope qui ne signifie pas cependant, que le
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supplément féminin s’éloigna radicalement du dissalu Figaro et duFigaro Magazine
Mais cette autonomie nouvelle lui permit d’adoptarton moins élitiste , tout en maintenant
la ligne éditoriale définie par Louis Pauwels, afifélargir et de diversifier sa base de
lectrices.

Par ailleurs, il faut également prendre en compedfet du «retour des
annonceurs»**® & savoir la pression émanant de ces derniergartiédu magazine afin que
celui-ci élargisse son lectorat, celui-ci repréarntes clients potentiels des publicitaires.

Ces évolutions du magazine toucheérent finalemanawtage la forme (style adopte,
tonalité générale des articles, présentation) ceefond ou le contenu rédactionnel.
NéanmoinsMadame Figarcse rapprocha des autres magazines féminins damsslare ou la
variable de genre y était de plus en plus marquétuaet a mesure que le magazine se
développait. La variable sociale doit donc étrelym#é®e en parallele de la variable de genre.
Madame Figarovéhiculait une certaine vision des femmes, comnoeige distinct de celui

des hommes, et c’est précisément cette conceqimifgue qu'il s’agit a présent de définir.

148 Entretien avec Claire BLANDIN
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I11) Une vision conservatrice de la femme

La position du magazine a I'égard des femmes dadauhturellement de son identité
sociale, analysée précédemment. Celle-ci donnaaliene vision des femmes, au demeurant
trés conservatrice. Elle était par ailleurs liéecantexte des années quatre-vingt, dans lequel
la place des femmes dans la société francaise @&v¥oftement. C’est donc par I'étude du
contexte historique que nous commencerons par seraliildentité de genre du magazine

avant d’en préciser les caractéristiques.

A) La position du magazine par rapport aux féministesdes années

soixante-dix

Les mouvements féministes des années soixanteddent des effets réels sur la place
des femmes dans la société francaise. Le niveastdiction croissant des femmes leur
permit d’entrer massivement sur le marché du ttawat en acquérant une certaine influence
dans la sphére politique. Les combats du MouventmtLibération des Femmes se
concrétisérent par des victoires |égislatives atemgers rangs desquels, la Loi Veil sur la
légalisation de I'avortement en 1975 et I'instaioratdu divorce par consentement mutuel la
méme année. La décennie suivante ancra ces évaulians les mentalités et les femmes
acquirent alors une émancipation réelle tant syplde de la vie publique que de la sphere
privée. Néanmoins, les années quatre-vingt furemgfaleénent la décennie du
« désenchantement », celle de I'essoufflement dasvements féministes et de leur mise a
I'écart, celle du retour aux valeurs traditionnelkt c’est pourquoi elle put étre qualifiée de
« Backlash» (signifie littéralement le retour du baton). &'dans ce contexte particulier qu’il
convient de replacer la position ddadame Figaroa I'égard du féminisme et sa prise de
distance explicite par rapport aux mouvements déétzennie précédente. C’est par ailleurs
dans son identité sociale qu’il faut chercher fore de sa vision des femmes, laquelle

apparaissait en premier lieu comme traditionndl®oaservatrice.
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1° La place des femmes dans la société francaise début des années

guatre-vingt

a) L’entrée massive des femmes sur le marché du travai

Les années soixante et soixante-dix furent marqp@esine augmentation importante
de l'activité féminine salariée. Entre 1968 et 19I&s femmes contribuérent pour les trois-
quarts a 'augmentation de la population activedeaseé®. Il s'agissait pour la plupart de
femmes dans des ages intermédiaires, c’est a diresnde deux ou trois enfants. Les causes
principales de cette féminisation de la populattive étaient le besoin croissant de main
d’ceuvre, des politiqgues familiales moins incitasivel’égard des meres au foyer, la baisse de
la fécondité, des salaires féminins plus attradtdisantage d’un double salaire qui permettait
d’accéder au confort moderne et surtout un effesaddarité du a 'augmentation du nombre
de diplémées. Le travail était alors percu parfémsmes comme une forme d’indépendance
leur permettant d’échapper a I'étouffement domestigNéanmoins, la féminisation des
professions qualifiées date surtout des annéeseguait. Le taux d’activité des femmes
passa en effet de 41% en 1975 a 46% en 1989 ehalgré la crise économique de la
décennie quatre-ving. Le travail féminin était alors devenu la norme fémme au foyer
I'exception. Cette féminisation de la populationivze se traduisit par une entrée massive des
femmes dans les emplois tertiaires. Les métiersetumétariat, par exemple, représentaient
10% de la population active féminine dans les amngeatre-vingt. Les dipldmées du
supérieur alimentérent par ailleurs les métiers I'deseignement. A partir des années
soixante-dix les femmes pénétrerent également beskons masculins ». Une minorité entra
a I'Ecole Nationale d’Administration et & I'Ecole dPolytechnique (I'ouverture aux femmes
des concours des grandes écoles date de 1972pnEéquience les années quatre-vingt virent
apparaitre les premieres femmes ambassadeurspidats et préfets, directeurs de cabinets
ministériels ou encore recteurs d'universités. £tlatrerent également dans I'armée et dans la
magistrature, bien gu’au sommet de la hiérarckigaux de féminisation resta tres marginal.

Ce fut également dans les années quatre-vingt parep le modele ambigu de la
« superwoman » traduisant I'image des femmes dfafaambitieuses parvenant a concilier

vie familiale et réussite professionnelle. Si cattage demeurait relativement éloignée de la

1“9 Christine BARDLes femmes dans la société francaise ati"5iécle Armand Colin, 2001, p.216
150 Christine BARDLes femmes dans la société francaise ati"%#ecle Armand Colin, 2001, p.217
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réalité, elle n’en traduisait pas moins les évohi en terme de normalisation croissante de
I'activité professionnelle féminine.

Néanmoins, cette décennie de crise économique eurt effet d’augmenter les
discriminations a I'égard des femmes actives dertalix de chdmage était en 1981 de 9,5%
(tandis que celui des hommes s'élevait & 48%Jrancois Mitterrand, élu président de la
République en mai 1981, proposa le partage duitrde@ananiere égale par une réduction du
temps de travail a trente-cinq heures hebdomadpoestoutes et pour tous (en réalité cette
réduction du travail se limita a trente-neuf heueésa une cinquieme semaine de congeés
payes). Il s’opposait en effet au temps partielrdea femmes qui, selon lui, accentuait le
fameux « plafond de verre » et renvoyait les femaees postes subalternes. Le président
socialiste créa par ailleurs un Ministére des Brdi la Femme qu'’il confia a Yvette Roudy.
Des avancées législatives en faveur des femmestfomses en place, telles que la loi du 17
juillet 1980 qui prolongea le congé maternité &eseiemaines et interdit le licenciement des
femmes enceintesou la loi du 10 juillet 1982 quinmh un statut professionnel aux
travailleuses indépendantes (avancée pour lesilteass « invisibilisées » du fait de leur
statut matrimonial). La loi du 13 juillet 1983 dit@ « Roudy » sur « I'égalité professionnelle
entre hommes et femmes » interdisait toute disoation a I'égard des femmes a
'embauche, dans la qualification, la classificatida promotion et le licenciement. Cette
derniére était importante dans la mesure ou elfimidgait le travail de « valeur égale » et
favorisait I'action en justice. Ainsi passait-on drncipe de I'égalité des droits a celui de
'égalité de traitement, autrement dit il ne s’agi$ plus seulement de protéger les femmes
mais également de combattre les inégalités doed éthient victimes.

Cependant, dés le tournant de la rigueur de I'ad988, le gouvernement accepta la
flexibilité dans les formes de I'emploi et des tatibns au temps partiel, visant
principalement les femmes, furent mises en plaeeteimps partiel était alors vanté comme
une forme moderne de temps choisi permettant dibegri travail et vie familiale. En réalité,

il conduisait a la précarité et, étant peu rémueéra il incitait les femmes a un repli

domestique. La loi « Roudy », symbole de la vol@yalitaire de la gauche, ne parvint pas a
enrayer les écarts de salaires entre les sexasarL.’@oyen des salaires entre les hommes et
les femmes était encore de 27,4% en 188Zette augmentation du chémage féminin et la

précarisation des emplois s’effectuérent dans mtegte général de déclin du syndicalisme et

'! Christine BARDLes femmes dans la société francaise aiti"5iécle Armand Colin, 2001, p.231
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de recul des protestations féministes qui laiss@ae blanche au gouvernement pour mener
une politique économique remettant en cause lé¢ desifemmes a I'emploi.

Les mouvements féministes des années soixantewtlenteégalement des effets en
terme de formation. Le seuil des 50% de filles iitss & I'université fut franchi en 197%
En 1976, la mixité devint obligatoire pour tous é&ablissements d’enseignements primaires
et secondaires. Dans cet enseignement de masseraés® les filles réussirent avec éclat
bien que des différences importantes d’orientatemtse les filles et les gargons persisterent.
Certaines filieres étaient trés féeminisées telles lgs métiers de I'enseignement et de la santé,
les lettres, langues et sciences humaines, lee®atistiques, les carrieres sociales et
sanitaires. Mais les filles augmentérent égalendamis les filieres juridiques et médicales
ainsi que dans les formations de cadres moyens edinite. Cette féminisation de
'enseignement supérieur ne put cependant enragerdiscriminations a I'emploi et les
inégalités de salaires, accentuées par le faiblx t@de syndicalisation des femmes.
Néanmoins, cette évolution permit a certaines femmiaccéder a des postes politiques
importants. Bien que minoritaires, celles-ci jougren rdle crucial dans la sphére politique

pour faire évoluer les législations concernanféesmes.
b) L’influence des femmes en politique

Apres une quasi-exclusion des femmes au sein géclgif durant la présidence du
Général De Gaulle, les années soixante-dix viraptparticipation significative des femmes
aux gouvernements. Les revendications féministegupent lieu au cours de cette décennie
furent a l'origine de I'émergence de femmes a destgs politiques importants. Sous la
présidence de Valéry Giscard d’Estaing, le premmgnistre Jacques Chirac, en 1974, nomma
six femmes membres de son gouvernement. C’étadtcten politique a la fois progressiste et
inaugural dans la mesure ou c’était la premiers fpi'autant de femmes étaient amenées a
participer au pouvoir exécutif. Simone Veil deviatpremiére femme ministre sous Y
République dans le domaine de la santé. D’autnesnfes furent nommées a des postes de
I'exécutif telles que Héléne Dorlhac (secrétairdtdt auprés du Garde des Sceaux au
Ministére de la Justice), Christiane Scrivener r@@ire d’Etat auprés du ministre de
I'Economie et des Finances), Annie Lesur (secrétadiEtat auprés du ministre de
I'Education) et Alice Saunier-Seité (secrétairetdtFaux Universités). Mais les mouvements

133 Christine BARDLes femmes dans la société francaise ati"%eécle Armand Colin, 2001, p.239
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féministes eurent d’autres conséguences en terroksqyes, notamment celle de faire
émerger la « condition féminine » comme une prépatan politique en tant que telle. Ainsi,
fut créé le premier Secrétariat d’Etat a la CooditFéminine avec, a sa téte, Frangoise
Giroud. Cette derniére réclama la double signatsve la déclaration des revenus,
l'instauration d’'une allocation de paternité etigé@d un projet de 111 propositions en faveur
des femmes (réclamant des droits spécifigues peivéuves, les divorcées et les méres
célibataires, la lutte contre les discriminatidf@jverture des métiers dits masculins...). Trois
autres femmes furent secrétaires d’Etat sous Vabésgard d’Estaing : Monique Pelletier,
Nicole Pasquier et Héléne Missoffe.

Au début des années quatre-vingt, I'arrivée de ¢gamnMitterrand au pouvoir marqua
l'arrivée de femmes inconnues en politique. Unanigéee vague était constituée de femmes
militantes ayant participé aux mouvements fémisigte la décennie précéedente. Puis une
seconde vague vit l'arrivée de femmes issues deolé&E Nationale d’Administration. Le
cabinet de Pierre Mauroy, alors premier minist@nma six femmes membres de I'exécutif.
La présidence de Francois Mitterrand fut égalemeariquée par une féminisation des grands
corps de I'Etat. Noélle Lenoir fut la premiére femmmembre du Conseil Constitutionnel
tandis que Simone Rozes entra a la Cour de Cassatette Roudy, quant a elle, succéda a
Monique Pelletier a la téte du Ministére des Drdisla Femme créé en 1981, elle occupa ce
poste jusqu’en juillet 1984.

Parallélement, les femmes furent peu nombreusesPaement sous la ¢
République. En 1973, seules huit femmes étaienuitdép, le taux de femmes députées en
France étant alors le plus faible d’'Europe apréGriacé®. Ce taux stagna pour représenter
5,3 % de femmes députées en 1881Au Sénat, elles demeurérent une exception toldray
de la V™ République.

Mais, si la décennie quatre-vingt vit une faiblegression des élues parlementaires,
elle n’en représenta pas moins une féminisationadeolitigue dans la mesure ou une
nouvelle génération de femmes accédérent au poaxéiutif. Ces femmes mettaient alors
en avant leur volonté de faire de la politique euignt. La féminité devint en quelque sorte
une « valeur ajoutée » en politique. Du fait der leypérience en tant que femmes, elles

étaient censées étre plus pragmatiques, plus egfcanais aussi plus authentiques, plus

154 véronique HELFT-MALZ et Paule-Henriette LEVIYes femmes et la vie politique francaiP&F, Que sais-
je ? n°3550, 2000
155 véronique HELFT-MALZ et Paule-Henriette LEVIYes femmes et la vie politique francaiP&F, Que sais-
je ? n°3550, 2000
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constructives que les hommes, s’exprimant de fados simple et naturelle et se confrontant
davantage au terrdi?.

Dans les années quatre-vingt, la majorité des festwotaient a gauche. Leur entrée
dans la vie professionnelle avait favorisé leunamation et leur politisation par le travail,
tandis qu'auparavant, leur situation de dépendanci®yer entrainait une forte abstention et
un vote plutét conservateur. Les femmes étaients aliavantage politisées, détachées de
I'Eglise et mieux scolarisées, d’oll un vote a gauplus marqué. Le facteur culturel joua
également un réle important dans la mesure ouvieani d’éducation plus élevé des femmes
augmenta les contestations sociales de ces dexnigaegmentation du clivage droite/gauche
et le climat contestataire plus marqué des annéiearge-dix firent émerger un vote des
femmes pour leurs intéréts propres.

Cette féminisation du pouvoir exécutif et du marcba travail trouverent
principalement leur origine dans les mouvementsriéstes de la décennie soixante-dix. Ces
revendications permirent de réelles avancées #iyist en faveur des femmes dans les
années quatre-vingt, tandis que paradoxalementplerement pour les femmes s’essoufflait

dans un contexte de recul du militantisme.

c) Les femmes entre émancipation et désenchantement

La Loi Neuwirth du 28 décembre 1967 autorisa la trameption en France.
Cependant, ce fut surtout a partir des années rdgebix et quatre-vingt que des lois
importantes furent votées en faveur des femmesldesuivaient I'évolution des mentalités
permise par les luttes féministes, et notammeMdavement de Libération des Femmes des
anneées soixante-dix. Ainsi, sous Valéry Giscardstiihg, une loi de 1974 instaura la gratuité
et 'anonymat de la contraception dans les certeeplanification pour les mineures, tandis
gue la Loi Veil autorisa I'Interruption Volontairde Grossesse (IVG) pour une période
probatoire de cing ans en 1975. La méme annédpuimstaura le divorce par consentement
mutuel.

Les années quatre-vingt concrétiserent les revatidics féministes par des
dispositions |égislatives supplémentaires telles lquloi sur la répression du viol en 1980 ou
le remboursement de I'lVG par la Sécurité Sociale ¥82. Ce combat pour le
remboursement de I'IVG fut la derniére des grardites du mouvement féministe.

1%6 Christine BARDLes femmes dans la société francaise ati"%écle Armand Colin, 2001, p.182
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En effet, au cours des années quatre-vingt quadifigar Christine Bard d’années
« Backlash»™’, le mouvement féministe privé d’'un objectif claimple et rassembleur fut
marqué par une démobilisation générale. Deux raigmuvent alors étre invoquées. La
premiere est celle d’'une démobilisation due a deffement général des mouvements
protestataires a partir des années quatre-vingt.séeonde est celle d'un reflux des
mouvements féministes suite a leur institutionadilis dans le pouvoir politique. En effet,
nous avons montré précédemment que des femmeanteht étaient parvenues a accéder au
pouvoir exécutif a partir des années quatre-vipggnant ainsi en charge les revendications
féminines dans le cadre des institutions politiguesamment dans le cadre du Ministere des
Droits de la Femme créé en 1981.

Notons par ailleurs que ces mouvements féministagficierent d'une Iégitimité
moindre dans les années quatre-vingt. Le retourvaleurs dites traditionnelles dans un
contexte de crise économique se substitua a lantéolte changement social ayant marqué la
décennie précédente. Les tendances conservatedessiciété saisirent cette occasion pour
critiquer fortement les exces des mouvements Hbed des années soixante-dix et
stigmatiserent en particulier les mouvements féstesi

L’historienne Christine Bard appela ce mouvemeattiénnaire des années quatre-
vingt les «antiféminismes de la deuxiéme vag{€ Les féministes radicales du Mouvement
de Libération des Femmes furent accusées par lte di@tre allées trop loin dans leurs
revendications, on leur reprocha leur violence érag, leurs actes symboliques transgressant
les normes du comportement féminin et on les raegdjponsables de la « guerre des sexes »
traduite selon eux par 'augmentation du nombrdiderces. Les médias jouérent un réle non
négligeable dans cette stigmatisation du mouverféministe, en déformant la réalité et
contribuérent ainsi a véhiculer une image négativemouvement. Enfin, la bassesse de
certaines critiques visait a décrédibiliser le mement en le ridiculisant, comme par exemple
le stéréotype qui faisait de la militante féministee femme haissant les hommes tout en
révant d’en étre un. Mais cet antiféminisme émadantamp conservateur fut relayé par un
antiféminisme plus diffus, moins virulent mais nanins nocif. Il s’agissait de I'oubli du réle
des féministes dans les législations votées erufades femmes. Les succes législatifs des
années soixante-dix et quatre-vingt furent ainsibatés, a posteriori, au seul combat de
Simone Veil dans le camp conservateur ou a la joreskes partis de gauche dans le camp
opposé. La critique venant de la gauche s’attaghant a elle, a dénoncer le caractére

157 Christine BARDUN siécle d’antiféminismé=ayard, 1999, p.312-313
1%8 Christine BARDUN siécle d’antiféminismé=ayard, 1999, p. 301
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bourgeois du mouvement dans la mesure ou celuaitigrincipalement composé de femmes

éduquées issues de la classe moyenne. Dans lensitip a la pornographie, les féministes

furent également critiquées par les courants dehgagui les accusa de puritanisme. Par
ailleurs, certaines féministes furent accusées dwtwarcat », refusant de partager leurs
prérogatives avec des peres de bonne volonté. tde ériode au cours de laquelle émergea
le theme des « nouveaux peres », figures innceealge« papa-poules » aimant leurs enfants
face a des méres injustement révoltées.

Les années quatre-vingt virent également émergd¥el’selon laquelle les femmes
seraient devenues victimes des exces du féminigni@ décennie précédente. Leur ambition
professionnelle et leur volonté d’'indépendancectiffe et sexuelle auraient ainsi contribuer a
augmenter le nombre de femmes seules souffrant dianque affectif et d’'un soutien
economique autrefois fourni par le mari. D’autretpkeur activité professionnelle put étre
critiguée du fait de ses conséquences negativedgmotemmes qui devaient dés lors assumer
une « double journée de travail », le travail ddigas s’ajoutant au travail salarié. Cet
antiféminisme classique consistait a rendre le fiésnie responsable de ces situations pour
mieux proner un retour en arriere (retour des femmue foyer et nécessité du mariage).
Notons ici que ces situations inégalitaires donffsaient les femmes montraient au contraire
la nécessité des combats féministes pour amélmmmndition des méres célibataires et pour
réduire les inégalités présentes sur le marché rawait tout comme dans la sphére
domestique. Enfin, il était frequent d’entendre dgdravail féminin était a I'origine de la
délinquance juvénile, tendant a faire culpabillssrmeres actives.

Malgré tout, la forme la plus répandue d’antiférsme demeurait celle consistant a
déclarer la victoire accomplie et a qualifier ailessféminisme d’inutile ou du moins de passé
de mode. Ce fut notamment cet antiféminisme quoomate discours des magazines féminins
a partir des années quatre-vingt.

On constate en effet qu'a partir de cette décennia féminité succéda au
féminisme»™°. La culture de masse s'orienta vers la promot®waleurs dites « féminines »
telles que I'amour, le foyer, le confort, le biemeéau détriment de revendications sociales et
politiques ayant marqué la décennie précédente. deex grands themes de la presse
féminine devinrent la maison et le bien-étre d'yaet, 'amour et la séduction d’autre part.
L’'archétype de la femme moderne devint aloisne femme émancipée, certes, mais dont

'émancipation n’'a pas atténué les deux fonctiosgductrice et domestique, de la femme

159 Edgar MORINL’Esprit du TempsGrasset Fasquelle, 1962, p.163-172
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bourgeoise»'®. Dés les années quatre-vingt, la presse féminéweéth ainsi la mort du
féminisme et opéra un recentrage sur les bonhégra la féminité.

Les années quatre-vingt furent donc celles d’usgtiionnalisation des mouvements
féministes par des mesures Ilégislatives concrétes faveur des femmes. Mais
paradoxalement, elles représenterent égalemeint tke fces mouvements qui s’éteignirent au
cours d’'une décennie marquée par différents discantiféministes, dont le plus courant fut
probablement celui consistant a décréter I'ingtitiu féminisme pour mieux préner un retour
a la « féminité ». C’est justement ce discours éhicula Madame Figarg qui prit
clairement position par rapport aux mouvementsaddécennie précédente dées son premier

numéro.

2° Madame Figaroet le féminisme des années soixante-dix

a) Rejet du féminisme radical et féminisme « passé aeode »

Le sondage du premier numéro Madame Figarg intitulé «Féminisme ? Il n’y a
plus que les hommes pour y croire et rédigé par la journaliste Hélene de Turkheim,
présentait un discours typique des antiféminismes dnnées quatre-vingt décrits par
Christine Bard. Le magazine pronait l'idée selogukele le féminisme aurait atteint ses
objectifs et ne serait de ce fait plus du tout tiakité en 1980. Ainsi a la questiorpaur ou
contre le féminisme, le magazine répondait par l'affirmation suiveanklLa question ne se
pose plus. Dix ans aprées les virulences, voici Mertemps des acquis... et des indifférences,
comme le prouve notre sondagePuis, chiffres & I'appui, la journaliste mettan avant la
cote en baisse du Mouvement de Libération des Femmmeres de ces derniéres. Non
seulement I'impact du mouvement était percu parfé@smes comme relativement faible,
mais au-dela de cette indifférence croissante,takiégalement une sorte d’hostilité des
femmes a I'’égard du mouvement des années soixantsdsidéré comme wne source de
tourments». Le bilan était alors présenté ainsiAgcepté, compris, pratiqué, digéré, assume,
ou bien ridiculisé, méprise, rejeté La raison de cette hostilité des femmes a t@gbun
mouvement pourtant censé défendre leurs propré£istétait, selon le magazine, la perte de
la féminité engendrée par les combats féminist&taiC cette incompatibilité que soulignait
la journaliste en affirmant : kfaut dire qu’on a tellement opposé, devant elféminisme et

180 Edgar MORINL’Esprit du TempsGrasset Fasquelle, 1962, p.163-172
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féminité, qu’elles n'osent peut-étre pas se faaw@loguer». Les sources du bonheur féminin
aux premiers rangs desquels les enfants et un @étaient ensuite présentés comme pour
mieux souligner la distance prise par les femméd&gard des revendications féministes,
lesquelles pronaient au contraire I'indépendance fdenmes par rapport a leur mari et la
réalisation personnelle en dehors du stricte céalralial. L'article d’Hélene de Turkheim
concluait que pour améliorer la condition féminitzeseule chose dont une femme ait besoin
«ce n'est ni le M.L.F., ni les partis, les syndigaliss associations, ni méme les dames
ministres, mais seulement un instrument de tras@ils la main, un sujet sur lequel exercer
guotidiennement son influence, pour changer les taligds [...] Tout simplement —
banalement, éternellement, fémininement — un hoantaemaison »'®%. Notons par ailleurs

la subtilité du mécanisme rédactionnel utilisé deetse rubrique sondage. Contrairement aux
editoriaux, les prises de position y étaient diuélgs sous couvert d’objectivité dans la
mesure ou la journaliste était sensée se contdeteommenter les résultats du sondage. Le
magazine prenait position idéologiguement mais,sappuyant sur les chiffres, il faisait
passer ce parti pris pour une vérité allant darsefes de I'opinion générale. La lectrice était
alors plus ou moins contrainte d’adhérer a cessidéelle ne voulait pas se sentir marginale
ou en décalage par rapport a la sociéte.

Cette prise de position se radicalisa dans I'édita¥crit par Louis Pauwels dans le
numéro du mois de février 1981. Le rejet du fénmr@sétait alors explicite et ne consistait
plus seulement a le déclarer inutile mais nuisilele,reprenant I'opposition établie entre
féminisme et féminité. Louis Pauwels parlait alaten pas de féminisme mais de
« féminitude». Selon lui «<Ce mot barbare veut signifier plus que féminitéedt militant. Il
veut exprimer une libération qui transgresse las trdinaires du couple, de la famille et de
la société réputée « phallocratique ». Il veut @ger une rage de vivre au féminin, en
complete liberté et jusqu'a la provocation. Il ségdge de cette littératur¢celle des
magazines fémininslin air de gynécée en furie, de révolte anarchiqu@éen d’obsession
sexuelle». Cette ¢éminitude» nuisait gravement a la dignité des femmes qukiréeteur de
Madame Figaroaffirmait promouvoir. A ce féminisme militant, LisuPauwels proposait de
substituer un hommage a laféminité, ses charmes, ses graces, ses infinieacitap
d’ajouter de la beauté a I'existene&®® C’était donc bien sur une opposition entre fésrite

et féminité que Louis Pauwels basait son rejet @aabats militant en faveur d’'une plus

161 Hélene de TURKHEIM « Féminisme ? Il n'y a plus des hommes pour y croire ! Mladame Figaro
n°11198, mai 1980, p.60
12| ouis PAUWELS « Le grand art d’aimer la vieMadame Figarpn°11349, février 1981, p.3
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grande égalité des sexes devenus pour lui excesgiigcifs a I'image éternelle des femmes.
Cette fameuse féminité renvoyait alors a une intgeservatrice des femmes, définies avant
tout par leurs attributs esthétiques et leur teampént doux, calme, rassurant, dévoué
autrement dit passif. Dés lors que les femmesisattde ce cadre de la féminité pour entrer
dans celui de la #minitude», c’est a dire celui de I'action militante, elles perdaient leur
dignité, leur morale et leur identité de femmestdds ici I'importante rigidité des identités
de genre véhiculée par le magazine. Les femmesi bien que les hommes, se devaient de
rester a leurs places respectives au nom d’'unierfamilial et sociétal.

Dans un autre sondage publié dans le numéro duaeaisars 1981, concernant cette
fois-ci les intentions de vote des femmes aux pEs élections présidentielles, la
journaliste Christine Clerc mettait en avant lasmence politique des femmes. Néanmoins,
tout en défendant cet attrait des femmes pourriggie politiques, elle n’en dévalorisait pas
moins le combat des féministes. Elle affirmait aicemmentant les résultats du sondage :
« L’amélioration de la condition féminine, c’est tal# méme moins décisif pour I'avenir du
pays, elledles femmeslen sont parfaitement conscientes, que les débatke sthoix d’'un
systéme économique, sur I'énergie nucléaire oussdéfense>'®. Le magazine prenait donc
clairement ses distances par rapport a tause des femmes, d’ailleurs évoquée entre
guillemets dans l'article. Enfin, I'article défentbidée selon laquelle I'acces en politique ne
serait pas plus difficile pour les femmes que plesr hommes, en montrant combien les
femmes interrogées, mais également les hommeséenefait favorables a I'acces d’'une
femme a la présidence. De la a annoncer |'égatiséseéxes accomplie et effective, il n’y avait
gu’un pas que le magazine ne se priva pas de firanch

Madame Figaraconsidérait donc que les femmes avaient intégndgai@ure partie des
acquis du féeminisme tout en refusant la marginaitda vulgarité souvent attachées aux
féministes. Le magazine reprochait au féminisme s@mactere extrémiste et son
bannissement de toute féminité. Selon Louis et d@taire Pauwels, le féminisme ayant fait
son oeuvre, les femmes des années quatre-vingirdvait leurs preuves professionnellement
et disposaient donc d’une liberté totale concertenbnduite de leur vie.

Le magazine s’insérait donc dans ce que Christiae Bppela le Backlash» des
années quatre-vingt, désignant par la le retoudisieours antiféministes d’origines variées
apparus a I'encontre des mouvements féministesad#étennie précédente. Ces discours
antiféministes consistaient soit a déclarer le fésmme comme inutile du fait des victoires

183 Christine CLERC « Sondage Madame Figaro/Sofrdsctiens : comment vont voter les femme#tadame
Figaro, n°11373, mars 1981, p.16
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accomplies, soit a rejeter en bloc ce mouvemeantjusqu’a I'accuser d’étre a l'origine des
problémes des femmes contemporaines. Ainsi lessediadéminisme seraient a l'origine de
ruptures familiales causées par des femmes trojtiamdes professionnellement, rejetant la
maternité et par la méme leur féminité. Cette pwsitdu magazine par rapport aux
mouvements féministes des années soixante-dix &t analysée dans le cadre de son
identité sociale dans la mesure ou cet antifémiaigtait étroitement lié & la position de
Madame Figarca droite de I'échiquier politique. Pour citer Bhorienne Claire Blandin, I'on
peut dire «que lorsque I'on est de droite dans les annéesrguangt, se dire féministe, c’est
comme s'affirmer trotskiste aujourd’hut®® autrement dit le féminisme était considéré par
le sens commun comme un mouvement radical, en nikrde société et s’égarant dans des
combats en décalage avec la réalité contemporié@nmoinsMadame Figarointégra les
principaux acquis du féminisme en termes d’égalitiée les sexes, ce que nous verrons par la
suite. Le magazine se proposait justement de rdmnces aspirations a I'égalité avec un
retour a la féminité, c’est a dire a des caradiftiss traditionnellement attachées au genre

féminin.

b) Réconcilier féminisme et féminité

Dans son ouvrage intitul&’esprit du temps Edgar Morin évoque ce retour a la
féminité dans les médias de masse au cours dectmd® moitié du XX™ siécle : da
culture de la féminité se développe dans les ma&skas et particulierement dans la presse
féminine ; elle se consacre aux prestiges, aux @ogjvaux sphéres d’action et aux libertés
déja reconnues et appréciées dans la civilisati@seuline : étre belle, plaire, s’occuper de
son intérieur, faire la cuisine, réver d’amour, éger les enfants [...] Le féminisme se vouait
essentiellement & la vie publique, tandis que faifi@é se confinait dans la vie privé&”>.
C’est ce retour a la féminité qui fut observé damsges les publications féminines des années
guatre-vingt, y compris celles qui avaient consamé large part de leur rédactionnel a
promouvoir les mouvements féministes dans les anséeante-dix. La presse féminine, et
notammenMadame Figargse proposait alors de trouver le juste équildrge féminisme et
féminité. Le féminisme était accepté mais dans ems sstrict, celui d’une aspiration non

militante a I'égalité entre les hommes et les femrmae sein du couple ne remettant pas en

184 Entretien avec Claire BLANDIN
185 Edgar MORINL'Esprit du TempsTome 2 Névrose, Grasset, 1976, p.219
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cause I'équilibre familial et surtout ne bousculgats les identités de genre attachées aux
deux sexes.

Ce retour a la féminité traduisait en quelque sarte crainte des femmes de perdre
leur droit & la différence a force de réclamerrigtdh I'égalité. C’était donc dans I'optique de
préserver leurs spécificités qu'un grand nombréedames se détournérent du féminisme de
la décennie précédente tout en en gardant lessaqouir redécouvrir la sécurité des valeurs
et identités traditionnelles. Suivant I'évolutioesdmentalités, la presse féminine revint a sa
vocation premiere, celle de louer le bonheur d’'&reme, suivie de pres par les publicitaires
réjouis de I'éemergence de cette nouvelle femmengtée avec son image traditionnelle et la
consommation.

Les articles déMladame Figaros’attachaient & souligner cette féminité, en paligr
lorsque celle-ci était susceptible d’étre remiseamse des lors qu’une femme pratiquait une
activité ordinairement attachée au sexe masculinsiAdans un article sur la joueuse de
tennis Chris Evert, le journaliste prit soin de lgmer la féminité de cette sportive de haut
niveau en affirmant queses gestes, ses déplacements, ses préparationesagptouche de
balle restent trés féminins [...] C'est sans dolatglus belle réussite de Chris Evert-Lloyd :
avoir atteint le sommet du tennis [...] sans avaé#n sacrifié de sa grace, de sa légereté, de
sa féminité>'®®. De méme, les articles de mode soulignaient comsent ce souci de
féminité et en particulier lorsque les vétemen#sentés pouvaient apparaitre un peu trop
masculins. Ainsi dans un dossier de mode consacxéva@tements de cuir, la journaliste
introduisait les photographies de la maniere suezarDes femmes en cuir noir, oui. Mais ce
cuir noir, nous I'avons voulu sur des femmes dou€es s'’il est un des thémes forts de la
mode de cet hiver, le cuir noir reste aussi un mll’agressivité dont nous ne voulons
pas [...] Nos partis pris : le charme des colsctndeur du blanc, I'élégance des bijosR".

Le méme numeéro présentait un article sur les partetelles visant a réhabiliter ce dessous
féminin souvent rejeté par les féministes pour imoage d’'asservissement des femmes aux
désirs masculins. A cette conception des féminisgeurnaliste opposait I'attrait exercé par
le porte-jarretelles aupres des femmes contempwairAyant affaire a des filles moins
agressives que leurs mamans dans leur prétentida Bbération [...] alors gqu'il était
naguere symbole d’asservissement, il est aujourd’eymbole de libération avant de
souligner le pouvoir de la séduction féminineil se trouve que les filles qui n'ont plus,

comme leurs mamans, a prouver leur liberté, déantyraujourd’hui, I'attrait que le porte-

1% Gilles LAMBERT « Chris Evert : la fortune, la gteiet 'amour »Madame Figarpn°11420, mai 1981, p.32
%7 hon signé « En noir et blanc : cuir dur pour ferameuces »Madame Figaron°11552, octobre 1981, p.36
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jarretelles exerce sur les jeunes homm8& Il s'agissait donc pour le magazine de
réaffirmer «le charme discret de la vraie fémini®° mis de c6té voire condamné par les
féministes. La douceur, la candeur, la séductiomrféne étaient placées par le magazine au
coeur méme de l'identité des femmes qui, bien gotéégitimement en faveur d’'une égalité
des sexes, ne devaient pas pour autant renierdétilsits spécifiquement féminins.

Cet éloge de la féminité par le magazine s'incétaiimaniére plus globale dans une
conception trés conservatrice des femmes qui ajggaraa tous les niveaux, des publicités au
rédactionnel, des themes choisis a la maniereaiterties sujets. C’est donc a présent cette

image des femmes véhiculée padame Figaraque nous allons analyser plus précisément.

B) L'image traditionnelle de la femme

Une image trés traditionnelle de la femme se dédmgede I'analyse du contenu de
Madame Figaro Cette conception apparaissait clairement danpuéticités, lesquelles, du
fait de leur importance dans le magazine, mériieet attention particuliere. Dans le contenu
rédactionnel ensuite, la femme était décrite avamt a partir de son aspect physique mais
également dans ses réles de maitresse de maidematre de famille. Enfin, cette vision de
la femme s’accompagnait d’une position tout aussiservatrice concernant les themes de
'avortement et de la contraception. Sans s’oppeseticitement a ces pratiques légalisées
depuis quelques annéedjadame Figaro n'en fit pas Il'apologie voire s’y opposa
implicitement dans certains articles, de maniérbtiley afin de ne pas apparaitre trop

rétrograde pour autant.

1° L'image traditionnelle de la femme dans les puidités

Les pages publicitaires représentaient du tiéasndoitié de la pagination du magazine
selon la période de l'année, certains mois étamartage investis par les publicitaires que
d’autres. La classification des publicités en ddfées thématiques fait ressortir plusieurs
éléments. Tout d’abord il apparait que la grandprté des publicités relevaient du domaine
de la mode et de la beauté (de 52 a 79 % selomulegros avec une moyenne de 67 % sur

tous les numéros étudiés). Une analyse plus degadle cette catégorie révele que ces

188 Genevieve DORMANN « Pourquoi les dessous les mietiesens dessus dessous Rlagdame Figaro
n°11552, octobre 1981, p.54
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publicités concernaient, par ordre d'importances deoduits cosmeétiques, des vétements de
prét-a-porter, des parfums et des bijoux. Le deungiggrand domaine des annonceurs était
celui de la maison incluant la décoration intérgeert le jardin (de 4 a 24 % selon les numéros
avec une moyenne de 17 % sur tous les numérosgjulie méme, I'analyse plus détaillée
de cette catégorie révele qu’elle concernait deslypts d’ameublement et de décoration
(linge de maison, tissus...) en premier lieu mgaement quelques appareils électroménagers
et des produits alimentaires (alcool compris), quesmarginaux dans les premiers numeros
mais dont l'importance augmenta au fil du tempstteCalerniere remarque confirme
'hypothese déja évoquée selon laquelle le magaaurait évolué a partir de sa deuxieme
année de parution vers une ouverture sur un pyihlis large. Les autres domaines des
annonceurs sont plus marginaux mais ne sont pdgyegigies pour autant et reflétent tout
autant la philosophie du magazine. Il s’agissait meduits culturels (manifestations
culturelles, magazines, livres...), de serviceamobent touristiques, de placements financiers
ou immobiliers et de quelques produits pour homipesfums, prét-a-porter, automobile).
Les marques de luxes (parfumerie, joaillerie, haaeture) représentaient 22 a 49 % des
publicités selon les numéros, mais avec une éwoludécroissante au fil des numéros. Enfin,
les publicités figurant en deuxiéme et quatrieme coeverture relevaient, a quelques

exceptions pres, de la parfumerie ou des prodagmétiques.
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La plupart des publicités s’adressaient doncastatfemme « séductrice » prenant soin
de son apparence et entretenant sa féminité ;asieitmere de famille ou femme au foyer
prenant soin de sa maison et de ses enfants.

Les souci de I'apparence, nous l'avons vu précédamnmenvoyait avant tout a une
volonté de distinction sociale par le biais d'unéminité « haut de gamme », dou
l'importance des produits de luxe. La mode renviogaiine «mode des créateurs les plus
raffinés, accessoires superbes, harmonies parfaité®our les femmes « sans

fautes >»''°

Dans les annonces publicitaires, la beauté gémjiemment associée a la santé
(«la beauté c’est la santé qui se veif’) et était présentée comme une ressource intrieséqu
a chaque femme comme le montrait ce slogata:beauté est en vous. Sans vous immoler
devant son autel, vous savez étre complice dexsganees. Belle, parfaitement belle, vous
avez envie de le restet’? La féminité y était souvent associée a I'innoeede la femme
renvoyant & l'image de lafemme-fleuss'”® comme Tillustre ce slogan pour un parfum :
« parfum pour une héroine au regard innoceHf. Enfin, & I'instar de tous les magazines
féminins, les annonceurs mettaient en avant le gowe séduction de chaque femme,
notamment, a travers les publicités pour les s@isments Aubade, lesquelles présentaient
toujours une photographie en noir et blanc, d’'werarfhe en sous vétements et bijoux adulée
par un homme habillé en smoking. Ces publicitésaebaffichaient le slogan :Le plaisir

de plaire»'’

et étaient pratiguement les seules du magazimésamer des femmes en petite
tenue. Mais cette femme soucieuse de son aspesigpleyetait moins une séductrice qu’une
dame conforme aux exigences de son milieu soe@ldl lui imposait une certaine élégance
dans le souci de faire « bonne figure » auprésedesemblables. D’autre part, il s’agissait en
général de femmes d’age mdr (entre trente et gteasars) davantage soucieuses de pallier
aux effets précoces du vieillissement que de sédiesrhommes en toutes circonstances.
Quant a la place occupée par les produits de mdesquelle suit de peu celle occupée
par les produits cosmétiques, elle montre quentarfe dandMadame Figarademeurait avant
tout une meére de famille (méme si pas nécessaitemmem mere au foyer) ayant des
responsabilités domestiques. La gestion du foypargissait alors dans les publicités comme
relevant d’'un véritable art domestique dont la feanse faisait alors I'experte, comme en

témoignent les deux slogans publicitaires suivart$art de composer des lits de réve.

10 pyblicité pour Mosaique (prét-a-portévladame Figaron°11198, mai 1980

1 pyblicité pour Galénic (produits cosmétiquédhdame Figaron°11217, septembre 1980

172 pyblicité pour Germaine Monteil (produits cosmétis),Madame Figaron°11217, septembre 1980
173 pyblicité pour Lancaster (prét-a-portéviadame Figaron°11198, mai 1980

174 pyblicité pour Oscar de la Renta (parfumefiéddame Figaron°11217, septembre 1980

175 publicité pour Aubade (lingerieyladame Figaron°11198, mai 1980
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Savoir harmoniser draps, housses de couettes ettawiet peignoirs aux couleurs et humeurs
du jour, au godt subtil de ses ami<® et «un point de rencontre entre I'esthétique et le
fonctionnel, entre I'art et la technique, le mémeds du détail, le méme perfectionnisme, la
méme intransigeance en matiére de qualité. Le cogéose passe aussi dans la t8t€. Les
taches domestiques étaient abordées sous I'anghdadir participant au bonheur quotidien
de chaque femme.

Enfin, notons que de nombreuses publicités véhentlaun discours stéréotypé des
distinctions entre les hommes et les femmes. Aiceiite publicité pour une voiture, dans
laquelle la publicitaire s’adressait a la consontio@ten ces termes : Gomment convaincre
un homme qu’un bijoux est indispensable. Si voez & coup de foudre pour I'lnnocenti,
surtout ne dites pas qu’elle est jolie ou gu’unure signée Bertone est un vrai bijoux. Soyez
modérée, pratique [...] Et s’il hésite encore, mnege au discours que les hommes
comprennent du premier coup. Dites : elle me piHit L’'homme ou le mari était clairement
ici celui qui décidait de I'achat de la voiture, lom assignait un réle pragmatique et pratique
tandis que la femme se trouvait du c6té de I'estimét de la voiture et de la séduction comme
mode de persuasion.

L’on voit donc, par cette bréeve analyse des puBkcique celles-ci reprenaient les
stéréotypes attachés aux deux genres et véhiculamenimage traditionnelle de la femme
confinée aux domaines de la beauté et de la sgloenestique. Il s’agit maintenant de voir
plus précisément comment se traduisait cette integgitionnelle de la femme dans le

contenu rédactionnel du magazine.
2° Le mythe de I'éternel féminin
a) « Sois belle et tais-toi » ou la place cruciale dtapparence

Le souci esthétique était au coeur des préoccuyzato magazine. La rubrique de
mode veéhiculait des normes esthétiques auxquedesdmmes devaient se soumettre au
risque de ne pas étre conformes a I'image que dib@ndait d’elles. Ici se joue une des
subtilités de la mode et de la représentation dpscdans les magazines féminins. Comme le

souligne la sociologue Sylvette Giet dans son étuada presse de genre, le corps dans la

178 pyblicité pour Anne de Soléne (linge de maisMgdame Figaron°11198, mai 1980
7 publicité pour Mobilier Contemporain (meubldgladame Figaron©11242, octobre 1980
178 pyblicité pour Austin Morris (automobildyladame Figaron°11217, septembre 1980
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presse féminine est a la fois I'instrument de Bbién, le seul moyen par lequel toute femme
doit affirmer son autonomie et sa singularité mhisst aussi le premier prescripteur de
normes esthétiques consistant & se rapprochertautarpossible d’un modéle unidie Ce

qui pose un paradoxe : la femme doit étre elle-mé&imguliere mais en suivant des regles
définies en dehors d’elle-méme et tendant ainsné homogénéité esthétique. Ces normes
apparaissaient dans les commentaires introduisarddssiers de mode. Par exemple, dans le
second numéro deladame Figarg un dossier sur les maillots de bain commencaii ai
«Mode oblige : cet été, il faudra ajouter a la patiegle nos maillots de bains un maillot de
gala» puis les maillots présentés étaient agrémené&ammentaires tels quepeur
poitrines menues de préférence«pour silhouette parfaite ou encore pour silhouette des
années 56'%° mettant en avant ces normes esthétiques imppsaéés mode.

Le theme de [l'éternelle jeunesse et linévitablehexche de minceur avaient
egalement leur place daMadame Figaro De nombreux dossiers présenterent des produits
cosmétiques ou des soins spécifiques pour luttetredes effets du vieillissement, lequel
apparaissait comme un véritable fléau pour les fesnmodernes. Ainsi le second numéro
présentait un article surlse plan anti-vieillesse du docteur Rouveiafin de lutter contre
« ce mal sournois qu’est le vieillissement prématdfé Ce réve d'éternelle jeunesse allait de
pair avec une injonction, méme si moins prégnamtester mince. Sur ce dernier point, les
articles concernant les régimes étaient réguliars de magazine. Dans un dossier consacré a
I'énergie par exemple, un article intituléAyez I'énergie de maigris présentait trois femmes
ayant des problemes de surpoids et les conseitge dutritionniste. Néanmoins, notons ici
que ce souci de la minceur ne se traduisait pas iadame Figaropar la présentation
excessive et constante de méthodes de régimenmalies, a l'instar d’autres magazines
féminins. Les conseils présentés étaient souveisbrmaables et plutdt réalistes et les
problemes de poids abordés sous l'angle de I'abéstladive plutét que sous celui d’'un
souci esthétique généralisé.

Par ailleurs, la magazine ne se priva pas de lfapelogie de la chirurgie esthétique a
plusieurs reprises. Ainsi le premier numéro contena article intitulé «.a beauté sur

mesure» dans lequel la journaliste décrivait la chirergisthétigue comme le moyen de

179 sylvette GIETSoyez libres ! C'est un ordre — Le corps dans kspe féminine et masculjr&utrement,
2005, p.57-78

180 Florence BEAUFRE « Les maillots de Gald#adame Figaron©11198, mai 1980, p.78

181 Catherine CAUBERE « La plan anti-vieillesse dutéac Rouveix »Madame Figaron°11198, mai 1980,
p.114
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répondre & un profond désir de rester jeune ou bei& De méme le magazine pronait le
recours au lifting pour remédier aux rides de lgegé®®

Prendre soin de son corps apparaissait commenjoreiion dans le numéro du mois
d’octobre 1980 dans lequel un article présentast ddférents moyens de pratiquer la
gymnastique chez soi. La journaliste y décrivaitnoaveau rapport des femmes a leur corps
en terme de libération : une certaine culture triomphe, celle de notre piysi Ce n’est
plus ce corps brimé par les corsets de I'ere vietane, ce corps mystérieux, méprisé durant
des siecles par notre civilisation judéo-chrétienree corps trop lourd qui semblait
programmé pour les divans de Mme Récamier. [..4dgps s’épanouit. A la découverte du
bien-étre [...] se sentir bien dans sa peau devimdsentieb> mais la journaliste ajoutait
guelques lignes plus loin que ce nouvel épanouisseniu corps consistait amodifier son
image pour répondre a des criteres de minceur, elmgsse, de souplessel’idée de
maitriser son corps et de le discipliner par I'dffet I'activité était présentée comme la source
essentielle du bien étre, la journaliste allant musqu’a affirmer qu’ «ine vie sédentaire
est une forme de suicide beaucoup plus lefitt Mais elle ne remettait pas en cause ces
fameuses normes esthétiques de jeunesse et deumilesgjuelles pouvaient tout aussi bien
étre vécues par les femmes sur un mode négatibdegue celles-ci ne parvenaient pas a étre
conformes a la norme culturelle.

Notons enfin que la description physique étaitjdorts premiére lorsqudadame
Figaro présentait une femme, célébre ou inconnue, dangagges. Cette importance accordée
a l'apparence montrait a quel point la beauté @edjiance étaient considérées comme les
préoccupations principales des femmes au détrirdenttres intéréts moins superficiels.
D’autre part, le magazine participait par la a e¢éhér des normes esthétiques auxquelles les
femmes devaient se soumettre pour parvenir a gthgsrhommes et, plus précisément ici,
pour faire bonne figure en société. La beauté afledonc d’'une volonté individuelle de
chaque femme, celle-ci devant se prendre en madewtnant responsable en cas de non-
conformité aux normes esthétiques.

Ce souci esthétique permanent réduisait d’aupdu la place accordée dans le
magazine a des sujets plus sérieux. En effet stdiirdes autres magazines féminmMadame
Figaro se déclarait apolitique et adaptait les sujetsite&ptrop « masculins » a son lectorat

féminin. L'idée qui apparaissait alors était cellean désintérét des femmes pour les sujets

182 Delphine LA VALLEE « La beauté sur mesurévigdame Figarpn°11198, mai 1980, p.116

183 Frédérique MORY « Faites face & vos rides — Ndeseechniques, nouveaux produitdgdame Figaro
n°11528, septembre 1981, p.70

184 Frédérique MORY « Installez votre gymnase a ddmisjMadame Figarpn°11242, octobre 1980, p.93
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politiques ou de sociéte, lesquels devaient étoedéls d’'une maniere spécifique pour capter

I'attention de la lectrice.

b) Apolitisme et adaptation des sujets traités au leotat féminin

Marie-Claire Pauwels, dans une interview, expligizagrement que le role ddadame
Figaro n’était pas de faire de la politique Neus ne nous exprimons que lorsque quelque
chose nous touche véritablement. Nous nous com&ntbune politique extrémement
féminine. Il s’agit d’intervenir pour des problemgsi concernent directement la qualité de la
vie des femmes. Jamais vous ne trouverez dans MaBajaro un article sur la politique
extérieure de la France, par exempld Madame Figaroet le Figaro Magazine
véhiculaient les mémes valeurs traditionnelleslesetle la droite libérale. Mais c’était trés
subtilement que le féminin dotait ses sujets les flitiles d’une intention moralisatrice et de
la portée politique qui s’en suivait. Il se conwhgénéralement d'illustrer par le mode de vie
gu'’il mettait en scene les idées Higaro. Mais il demeurait, a la base, un magazine de mode
qui se cantonnait le plus souvent a des sujets gtexaporels.

Les rubriques principales, a savoir la mode, lasomgi la santé et le bien-étre
illustraient parfaitement ce souci d’apolitismer@tvoyaient aux centres d’intéréts supposés
de la femme moderne. La rubriqgue « Magazine » at@pce titre une place un peu a part
puisqu’elle abordait davantage de sujets d’actigliis généraux bien que renvoyant souvent
a I'actualité du monde des célébrités. Ces cedtnet®réts correspondaient a une vision assez
traditionnelle et stéréotypée des femmes, lesquélaient préoccupées avant tout par leur
apparence physique et I'entretien de leur foyemtirité, les domaines domestique et du
privé étaient alors privilégiés au détriment desydimes publics et politiques. Dans I'éditorial
du numéro du mois d’octobre 1980, Marie-Claire Palawevendiquait un certain apolitisme
du magazine et légitimait la superficialité destaifraités par le choix d’'une philosophie du
bonheur, quitte a paraitre quelgue peu éloignééa deéalité. Elle posait ainsi la question
suivante, mettant en avant le décalage entre Jetsdtaités et le contexte extérieur difficile :
« N’était-il pas hasardeux, méme s’il s’agit de laifiure la plus vendue, méme si toutes les
femmes en révent, d’établir un dossier sur le vigoand l'indice des prix monte ? [..]
d’évoquer l'art de vivre dans I'ancien royaume dang, quand celui-ci est menacé de tous
c6tés ? [...] alors que les deux candidats aux iolergtielles américaines s’affrontent sur des

185 Marine LEBEAUMonographie de Madame Figar®émoire du dipléme de I'lFP sous la directionRierre
Albert, 1998
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sujets qui mettent en jeu I'équilibre du monde.3 Passés au crible d’une loupe critique,
tous nos sujets [...] devenaient suspect®uis elle se justifiait par le choix déadame
Figaro de «traiter du bonheus et des ¢laisirs de I'existence'®.

Cet apolitisme prenait forme dans le choix destsujaités mais €galement dans la
maniere spécifique d’aborder ces sujets. Les thegtagent choisis pour leur aspect
sentimental et non pas politique. Ainsi, les ag8ckur les personnages historiques tels que
Victor Hugo ou Louis |l de Baviére mettaient I'aotesur les aspects personnels et
sentimentaux de leurs biographies et non pas suadpects politiques ou publics. Victor
Hugo était présenté comme un séducteur et adminéges talents de décorateur d’intérieur.
La journaliste cita I'écrivain dans son article,dagnier aurait en effet affirmé :Xai manqué
ma vocation, j'étais né pour étre décorated?’. Sa carriére d'écrivain engagé, son role
politique étaient au contraire totalement occulk&smagazine adopta le méme procédé dans
le numéro suivant lorsqu’il parla de Louis Il devizae. Celui-ci était mis en avant pour sa
sensibilité artistique et la journaliste décrivias détails de sa personnalité, de sa vie privée.
La lectrice apprenait ainsi que S«r ce balcon, Louis Il venait réver a Wagner, lgatiait
voulu honorer en construisant Neuschwanstein, sa &elle cousine, Sissiou encore que

«le roi avait peur dans le nois'®

. Il en fut de méme pour les articles concernast le
personnalités contemporaines. Celles-ci étaientdéies sous I'angle de leur vie familiale et
personnelle grace a une rencontre en téte a tételayournaliste déadame Figaro Ainsi,
l'article sur Ronald Reagan dans le numéro du nibeetobre 1980 décrivait I'enfance
douloureuse de ce dernier avant de le présentemeol@ pere d’'une famille nombreuse de
guatre enfants dont chacun avait opté pour un pascdifférent. La lectrice apprenait par
exemple concernant le couple de Ronald Reagan etyNa«ils s’adorent [...] Ronald
Reagan I'appelle « Mommy»2°. Mais rien n’était spécifié en ce qui concerne isE®s
politiques ou son programme présidentiel.

Les sujets dits politiques étaient parfois abord#ss sous un angle spécifique
consistant a les adapter aux intéréts supposés leettice. Un exemple caractéristique peut
étre cité concernant la campagne présidentiellecéise de 1981. Le numéro du mois de juin
1981 abordait ainsi le sujet de la campagne darerticle intitulé «A neuf ans, la politique

c’est ca». Dans cet article la journaliste décrivait l&rét que portaient les enfants a la

186 Marie-Claire PAUWELS « Il y a aussi des chosesesett douces Madame Figaron©11242, octobre

1980, p.3

187 Marie-Claire PAUWELS « Emmeéne-moi & Guerneselylagdame Figaron°11198, mai 1980, p.48

188 Jean DES CARS « Emméne-moi chez Louis Il de Bavigkadame Figaron°11217, septembre 1980, p.52
189 Edward BEHR « Elections américaines : la tréseuise famille de Ronald Reagarivigdame Figaro
n°11242, octobre 1980, p.12
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campagne présidentielle et leur maniére de la centpe et d’en parler. La journaliste
rencontrait une classe de CM1 d’'une école parigidariendemain de la prise de fonction
officielle de Francois Mitterrand. Elle interrogeles enfants sur ce qu’ils percevaient de la
droite et de la gauche, question a laquelle unnénipondit : «.a droite, c’est ceux qui
pensent bien et la gauche, c’est ceux qui pensaht'fi. La politique, abordée sous le regard
des enfants était en quelque sorte décrédibilthéenoins prise a la Iégére dans un contexte
qui aurait pu faire I'objet d’'un article beaucoupgpconséquent au regard des enjeux réels de
cette élection.

Enfin, si certains sujets de société assez conskEnsiaient abordeés, lorsqu’ils
concernaient directement les femmes, d’autres palémiques étaient totalement occultés.
C’est le cas de 'homosexualité par exemple quiitnkobjet que d’'une référence éphémere
lors d’'un article dans le numéro du mois de mai&l1%lle était alors évoquée sur le mode
négatif, ce qui semble tout a fait cohérent au niegde la position conservatrice et
traditionnelle du magazine. Cet article intitulées hommes préferent les rondedénoncait
I'érosion de la bipolarité homme/femme au profiti’modéle unisexe mettant en péril les
structures de la famille et de la société. Ce neodalisexe était mis en parallele avec
«I'actuelle explosion de 'lhomosexualiteprésentée comme une dérive de la société moderne
conduisant a {fa fragilité actuelle du couple gu’un fort lien migue ne peut plus cimenter
Mise a part cette référence, I’'homosexualité, de’'sbit féminine ou masculine, était un sujet
totalement absent ddadame Figaro

Madame Figarg a l'instar des autres magazines féminins, faisaitpermanence
'éloge de la beauté. Pourtant, le magazine seindistit de ses confréeres par un
« conservatisme esthétique » qui lui était spéeifiet qui s’inscrivait dans sa vision

traditionnelle des femmes.
c) L’éloge de la beauté ou le « conservatisme esthéta)»

Louis Pauwels se définissait comme un « conservasinétique » admirateur de la
beauté féminine mais au-dela de la beauté de thdse. Dans un ouvrage recueillant ses
écrits personnels de son journal quotidien a sesesmondances avec différentes
personnalités intellectuelles de son époque, ceiateaffirmait : «Mon réve serait de créer

un journal qui S’intitulerait simplement Beau. llomtrerait les plus beaux paysages, les plus

19 Annick LACROIX « A neuf ans, la politique c’est gaMadame Figaron©°11444, juin 1981, p.24
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beaux chateaux, les plus belles femmes, les plies veitures, les plus beaux chevaux?.
Cette beauté avait, selon lui une profondeur pbpbgjue au-dela de son aspect esthétique
puisqu’il affirmait également que : ke beau et le bien sont indissociables. Le beawnéon
une idée du bien et le bien donne une idée du BEAuLe souci esthétique chez Louis
Pauwels était donc indissociable d’un souci éthicarela beauté était avant tout considérée
comme I'enveloppe extérieure des valeurs dignesedtfendues dans notre civilisation. On
peut supposer que la création Medame Figarorépondit dans une certaine mesure au
souhait de Louis Pauwels de réaliser un magazin& bleau » car, en effet, le magazine
féminin constituait un plaisir oculaire permandmgs photographies de qualité, les femmes
mannequins posant pour les pages de mode dans édess dprestigieux, les paysages
présentés, les objets et décors intérieurs et,éilemment les publicités, concourraient tous
a cette qualité esthétique du magazine. Le magailléa cosmétique, la haute couture, la
décoration y devenaient des arts au dela de Igagcagsonsumeériste et matériel. C’était en
quelque sorte comme si la forme et le fond se cwd@nt, faisant de la qualité esthétique le
garant d’'une qualité de fond.

Cette confusion peut étre mise en paralléle avednjanction plus ou moins explicite

faite aux femmes, celle d’entretenir un corps saimme le reflet de la sérénité de leur esprit.
d) Un esprit sain dans un corps sain

La beauté apparaissait ddladame Figaracomme le respect de soi-méme, un signe
de santé morale exprimant la rigueur, la disciplitiest a dire tout le contraire du laisser-
aller. «ll faut stimuler le corps et I'esprit car I'un emfine l'autre» affirmait le magazine
dans l'introduction d’un dossier consacré a I'émeans le numéro du mois de janvier 1982.
L’activité physique et l'attention accordée a laéntation étaient alors présentés comme
indispensables a la santé caunbeau corps, c’est un corps maitrisé et dynamp@&éune
discipline quotidienne™®®. La bonne santé physique reflétait alors la barareé morale, une
vie équilibrée et sans exces découlant d’'un esairit et responsable. Dans un dossier du mois
d’avril 1982 consacré a la santé le magazine d&sfaii cette notion de la maniere suivante :

«un état complet de bien-étre physique, mental etake avant de citer Voltaire : ke

91| ouis PAUWELSUnN jour je me souviendrai de tgiNlonaco, Rocher, 2004, p.11
192 ouis PAUWELSUN jour je me souviendrai de tgiNlonaco, Rocher, 2004, p.12
193 Frédérique MORY « Donnez de I'énergie a votre sospMadame Figaron°11630, janvier 1982, p.22
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travail éloigne de nous ces trois grands maux niiei, le vice et les besoind®. La bonne
santé physique et morale découlaient donc de lant®let de I'effort personnels fournis par
chaque individu. Cette vision, tout comme celldodaheur, renforcait les notions de liberté et
de responsabilité individuelles si chéres a LoutsivRls pour qui kes faibles ont des
problémes, les forts ont des solution®.

Un article sur la danse du numéro du mois de m@84 ¥'inscrivait dans la méme
optique. La journaliste, citait une psychologuérafnt que : 4«a danse fait appel [...] a la
sensibilité et a lintelligence [...] 'une des adtés physiques les plus saines [...] un moyen
de lutter contre la déprime et le vieillissementcduérir un bon équilibre physique et

mental»'

. A ce titre, Sylvette Giet dans son étude surrks$e de genre met en exergue
I'entremélement du corps et de 'esprit dans cedtégorie de magazines. La forme physique,
affirme-t-elle est ce qui permet d’étre soi-méniesicun moyen d’accéder a son soi profond
et d’exprimer cet ego, le corps devenant alors édleur réveélateur de notre étre. Elle met
ensuite en avant un paradoxe : le fait que ce cespprésenté comme l'unique moyen de
réalisation personnelle et le fait qu’il en constitégalement un obstacle a travers le
vieillissement et le désordre alimentaire, sujésurrents des magazines féminins. Ce sont
ces deux tares gudadame Figarose proposait de combattre en particulier, commgs no
'avons vu, les effets de I'age, afin de redonnercarps sa fonction d’épanouissement de
I'esprit.

La bonne hygiéne de vie constituait donc une ifjoncpermanente du magazine a
'égard de la lectrice. Elle traduisait sa visioesdemmes, lesquelles devaient adopter un
mode de vie discipliné et rigoureux, autorisant pesits plaisirs exceptionnellement mais
évitant les exces en tout genre. Cette disciplin& éensée conduire les femmes a la sérénité
mentale mais elle reflétait aussi les critéeres égjhes socio-culturellement construits
auxquels les femmes étaient priées de se soumettre.

L'importance cruciale accordée a l'apparence, aucisesthétique au détriment de
sujets politiques, relevant du collectif et nonsplile 'individualité, manifestaient la vision
traditionnelle du magazine faisant de celui-ci lempoteur du mythe de « I'éternel féminin ».
Ce mythe réduisait les femmes a des individus tooharme et I'élégance constituaient les
gualités premieres aux yeux de la sociéte, etdagres d’'intéréts principaux des concernées.

Pourtant, la femme dankladame Figaron’était pas seulement soucieuse d’elle-méme,

% hon signé « La santé d’abordMadame Figaron°11708, avril 1982, p.48
19| ouis PAUWELS « La santé d’abordMadame Figaron°11708, avril 1982, p.48
19 Christine DENRET « 70000 cours de danse en Franckladame Figaron°11373, mars 1981, p.108

99



puisqu’elle détenait le réle de maitresse de madwant se consacrer en grande partie a sa

maison et au foyer familial.

3° La parfaite maitresse de maison

a) La valorisation de la femme au foyer

Madame Figaros’adressait en priorité aux femmes chez elles, dans le cadre de leur

vie de famillex'®’

affirmait Marie-Claire Pauwels. Le magazine préagrdonc idéalement
image de la femme au foyer. Cette femme se pndoait avant tout d’épauler, par sa
présence chaleureuse, son mari et d’éduquer lexmiessible ses enfants. Mais cette femme
aisée avait davantage le role d’hbétesse que celsirdple ménageéere. En effet, le ménage, la
lessive, les courses étaient des sujets pratiqueatisents du magazine. Seuls les appareils
électroménagers y occupaient une place importamdtgamment dans la petite rubrique
« Utile » qui présentait régulierement les dernieagleles susceptibles d’'intéresser la lectrice.
Issue d’'un milieu aisé, elle était probablemenbsedée par un personnel (femme de ménage,
cuisiniere) puisque lorsque le magazine abordaibhdéene des réceptions, le principal souci
qui apparaissait était la toilette et 'accueihen pas la cuisine ou la disposition du couvert.
Savoir recevoir parents et amis chez soi consigtimits a faire bonne impression, en
organisant le travail du personnel de maison deiégrara mettre les petits plats dans les
grands. Ce qui n’en faisait pas moins une femm@étieur en premier lieu, soucieuse avant
tout de la décoration de sa maison et de la bamestde son espace domestique.

Pour preuve, un article présentant différents shget'occasion de la féte des méres
dans le numéro du mois de mai 1981. Le magazinpopgit alors des articles allant du
«légumier en porcelaine a feuwau «coussin coeus en passant parl&sel et poivre en forme
de coeur bris® ou encore tes bougies fontaine et coeur surmontées de deambel»> 2.
Outre les symboles récurrents du sentimentaliseéachour et de la paix (cceur, colombe...)
associés a la femme, ces objets renvoyaient als$eanme d’intérieur. Un autre exemple est
celui des «ouvrages a faire soi-mémeprésentés dans le magazine a partir du moiside |
1981. Dans ce numéro spécial ouvrages étaient pégpdifférents travaux manuels (couture,

broderie, peinture, composition florale, bricolagea I'occasion de la période de vacances

197 Marie-Claire PAUWELS « Lancement de Madame Figanmedi 26 avril : un magazine de luxe, bon chic,
bon genre »,.es Echos de la Presse et de la Publjaitd 175, 21 avril 1980, p.13
1% hon signé « Féte des méres : 50 cadeaux de 26Fa»1Bladame Figaron°11420, mai 1981, p.90
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estivales. Puis les numéros suivants présentateague mois, un ouvrage de ce type pour les
femmes désireuses de décorer leur maison ou deeréah déguisement pour leurs enfants.
Néanmoins, si cette rubrique apparaissait au preamierd comme une sorte de « Modes et
Travaux » dans une versidiladame Figaro elle demeurait spécifique. En effet, la plupart
des travaux présentés soulevaient de réelles Wi#fix de réalisation pour les non-initiées et
une note précisait presque toujours, en fin d’legtian moyen de se procurer I'ouvrage tout
fait en I'achetant tout simplement en magasin. IlZais les détails de fabrication n’étaient
pas toujours disponibles directement a la lecturanégazine et, bien souvent, la lectrice
devait écrire Madame Figaraafin de se procurer les patrons nécessaires. Lgnall restait
donc, semble-t-il, la consommation et non pasaéigdtion par soi-méme.

Si la femme au foyer était incontestablement veémidansladame Figargelle était
rarement décrite uniguement en ces termes. C'phatidét I'image d’'une femme active qui
ressortait, comme nous le verrons plus tard damalyse, mais consacrant la majeure partie

de son temps libre au soin de sa maison afin diea fin véritable « home sweet home ».

b) Le mythe du « home sweet home »

La décoration n’avait pas un aspect seulementquatet matériel dans le magazine
mais elle renvoyait a un certain art de vivre, etamment a la chaleur du foyer familial.
«L’ame maisonniére était présentée commelune des vertus qui mene a la paix
intérieure»"°.

Symbole par excellence de cette chaleur du fogercheminées, qui firent I'objet du
dossier maison du numéro du mois d'octobre 1981cHeaninée était alors décrite comme le
reflet du rassemblement familial Ltamitié, la tendresse aiment le feu et s’épana@nss sa
chaleur. On est rarement seul aupres d’'une chemiae rassemble la famille, elle attire les
amis [...] On s’installe dans les canapés pour joae gin, au scrabble, ou feuilleter des
revues. C’est aussi devant le feu qu'on danse un d® féte, tout feu, tout flamme,
naturellement »*°.

Un autre théme récurrent était celui des fleursdetl'entretien du jardin qui
apparaissaient non seulement a travers la pageuelengcrite par Anita Pereire mais

€également dans les autres articles consacrés aikomou régulierement dans les petits

199 Marie-Claire PAUWELS « Il est civilisé de cultiver bonheur »Madame Figarpn°11217, septembre 1980,
p.3
209 Marie-Caroline BOURRELLIS « Jouez la douceur du $eMadame Figaron°11552, octobre 1981, p.98
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articles de la rubrique « Utile ». Ainsi un dossmeaison du numéro du mois de mai 1982
proposait sur €e théme du jardin intemporel a cultiver chez si@is idées fleuries, pour
toutes les piéces de la maissii-

La chaleur du foyer prenait toute sa significatiors des dimanches passés en famille
a la maison. La rubrique « Art de vivre » du numéunomois de novembre 1981 s'intitulait
« Dimanche on reste a la maisenet s’ouvrait sur une photographie de deux efilles
« modéles » en tenues dominicales jouant du piartome la Iégende annoncait :Petites
filles a 'harmonium : un tableau joliment rétro igllustre bien les joies du dimanche chez
soi». Puis le dossier présentait le foyer de diffa@enpersonnalités et leurs habitudes du
dimanche, jour des réceptions familiales et amgcadénsi Marie-France Cohen, responsable
des boutiques Bonpoint avait choisi d’adopter laniade goUter en famille avec les cousins :
«Ce jour 14, elles cultivent plus encore I'esprit @enille [...] une jolie nappe ancienne, une
piece de charme avec un mobilier anglais Pet ses thés du dimanche ont un délicieux
parfum de tradition*°2

La douceur et la chaleur d’'une maison reflétaidatsala présence sécurisante et
rassurante de son hotesse, la femme du foyer eulig,sdétenait les moyens d’entretenir un
véritable « home sweet home ». Mais la maitressaaigon n’était pas le réle premier affecté
a la femme dandMadame Figaro Il découlait davantage d'une autre fonction plus

primordiale, celle de la mére de famille.
4° La place centrale de la mere de famille
a) L’éloge de la maternité

« Le bonheur de la femme c’est d’abord les enfafftsaffirmait Héléne de Turkheim
dans le premier numéro déadame Figaro Ce fut cette idée que véhicula le magazine tout
au long de ses deux premiéres années de parutdemme était donc pergue en premier lieu
comme une mere de famille, la maternité étant déftomme I'essence méme de sa nature

profonde.

21 Daphné DE SAINT SAUVEUR « L'Art de vivre parmi lélsurs » Madame Figaron°11736, mai 1982,
p.100

22 Daphné DE SAINT SAUVEUR « Dimanche on reste a fason » Madame Figaron©°11582, novembre
1981, p.80

203 Hgléne DE TURKHEIM « Féminisme ? Il n'y a plus dae hommes pour y croire ! Mladame Figaro
n°11198, mai 1980, p.60

102



Jean Guitton de '’Académie francaise rédigea ureeédette relation entre une mere
et son enfant lors de son intervention en éditqrialr le numéro du mois de novembre 1980.
Il décrivait alors la féte de Noél comme lillugicn du «mystére de la « Méere et de
lenfant»: ces étres séparés et si peu séparables et qumuabe de l'ivoire aidait le
sculpteur jadis a réunir. L’enfant dans les premsig@mps ne se sépare guere de celle qui I'a
porté neuf mois, qui le nourrit, et dont on ne ga$ depuis Virgile, si c’est lui qui sourit a sa
mére ou si c’est elle qui lui sousit®.

La maternité dans le magazine était décrite commehoix propre a chaque femme et
non pas comme une obligation découlant de leurotigplaiologique. Néanmoins, de maniere
tout a fait subtile, le magazine présentait le déétre mére comme l'un des destins, a la fois
naturel et instinctif, de chaque femme. Cette nmitietait considérée comme indispensable
a son bonheur personnel. Autrement dit, celles pfusaient la maternité eétaient
implicitement renvoyées du c6té de la marginalitdresr de I'égoisme. Les féministes en
rejetant le destin biologique assigné aux femniest & dire la réduction pure et simple de la
féminité a la maternité, apparaissaient dans leazing comme trop radicales, nous I'avons
vu. Cette ambiguité dans la positionMadame Figargpar rapport a la maternité située a la
jonction entre choix personnel et nature biologicamparut clairement dans un article
consacré a I'histoire de la maternité écrit a lagion d’'une publication littéraire de deux
historiennes. La journaliste évoquait alors le pgesau XX™ siécle d’'une maternité
« fonction biologique» assignée a chaque femme a une materfidgckion psychoaffective
relevant du choix de chacune. Elle dénoncait deeuas les deux extrémes que constituaient
la «propagande féministe qui alla jusqu’a proclamergi@ve des ventres et la politique
nataliste du gouvernement de Vichy qui réduisit fesmmes a leur role &animal
reproducteur». La juste position semblait alors se situer deee fameuse maternité
psychoaffective apparue dans la seconde moitiéXfti'6iécle au cours duquelgréace aux
méthodes contraceptives et a I'évolution des mdgaremme]put choisir ou non d'étre
mere». La journaliste, et la se trouve toute la siibtitle I'article, terminait cependant en
réaffirmant la maternité comme destin biologiqueclaque femme : lle est en train de
retrouver [...] ce bonheur sensuel, affectif, instif qui traduit, quoi qu'on en dise, UN de ses
destins : celui d’étre mér#®. Cette position traduisait donc une vision traditielle des

femmes dont la maternité constituait une des pales sources de bonheur et découlait de

204 Jean GUITTON « Noél : I'entrelacement du famikédu sublime »ladame Figaron°11271, novembre
1980, p.3
205 Catherine CAUBERE « Huit siécles d’histoire deses® Madame Figarpn°11271, novembre 1980, p.68
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leur instinct ou nature profonde, sans pour autathiire les femmes a cette unique fonction
biologique.

Le magazine multipliait les sujets autour de laerdté et ne manquait jamais une
occasion de rappeler a la lectrice I'importance lsgique et morale du réle joué par une
mere au sein de la famille. Ainsi, lors du sonddgemois de mai 1980 consacré a la position
des Francais sur la féte des meres, cette deratare présentée comme unenécessité
symboligue et mémoriabe Puis la journaliste définissait le profil typkes personnes
opposeées a la féte des meresune femme de 35 a 49 ans, célibataire, sans enfaivisau
cadre supérieur ou profession libérale, tendanceiaiste, tandis que son plus fervent
supporter est un homme de 50 a 64 ans, artisanetiti gpmmercant, marié avec enfant et

tendance majorit®®°

. Voici dressé le portrait de I'ennemie en quelqade de la famille et
de la maternité : une femme qui travaille et occupeposte important, célibataire et de
gauche.

Le magazine proposa également a plusieurs reptesearticles abordant le probléme
de la stérilité. Ce fut d’ailleurs le probleme @uparut comme premier dans le magazine en
ce qui concerne la sexualité. Le fait de ne pav@owavoir d’enfants était effectivement un
probleme, mais le fait de lui accorder tant d’'intpoce montre a quel point le magazine
considérait la maternité comme primordiale. Aingt @rticle du mois d’octobre 1980
consacré a la stérilité commencait de la maniereaste : «Avoir un enfant, c’est respecter
le schéma traditionnel, mariage = insertion sociaeransmission du patrimoine familial
aux enfants. Ne plus étre le maillon d’une chainepgend appui sur les modeles parentaux
et se projette sur ce prolongement qu’est I'enfatgst étre en désaccord avec la nature et
avec la société. Pour la femme, c'est I'imposdibitie réussir ce qui est souvent présenté
comme l'uniqgue moyen d’épanouissement féminin. Brotanvie, n'est-ce pas sa vocation
premiere ? C’était vrai dans les civilisations piiives, c’est encore vrai aujourd’hui alors
gu’elle n'est plus l'unique « mater tota in uterade la genése. Puis I'article évoquait les
«cing types de femmes stériles : la femme mascalinessive (qui refuse sa féminité), la
femme perturbée affectivement, la femme qui refaismaternité pour d’autres intéréts
(professionnels ou idéologiques), la femme infantlépendant de ses parents, puis de son
conjoint), et la femme maternelle, investissant som son mark®”’. La stigmatisation de ces
cas extrémes faisait ressortir la femme « idéale Madame Figaro celle qui avait fait le
choix de la maternité, acceptait I'épanouissemensa féminité, équilibrée, indépendante,

2% non signé « Les Francais plébiscitent la fétendéxes »Madame Figaron©11198, mai 1980, p.60
27 Frédérique MORY « La stérilité n’est plus ce gl€adtait » Madame Figarpn°11242, octobre 1980, p.88
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active mais sans trop d’ambition professionnellepquirrait nuire a sa vie familiale, aimante
sans pour autant se consacrer exclusivement a aonlhg’agissait donc d’'une femme vivant
en phase avec la modernité mais fidéle aux vatead#ionnelles, au premier rang desquelles
la famille.

Notons enfin qu’un dossier consacré a la matefuité2alisé pour le numeéro du mois
de mai 1982. Il comprenait notamment un articleseané a I'accouchement sans douleur
grace au développement de la technique de la példuDans ce reportage la journaliste
assistait a I'accouchement d’'une femme ayant clo@siecourir a cette technique encore peu
répandue au début des années quatre-vingt. Tar®iion de la naissance y était décrite :
« Le pere, la mere, I'enfant. Pendant un instang’déist passé quelque chose du domaine de
lineffable et du merveilleux*®®

La maternité s’inscrivait plus largement dans |brsation par le magazine du theme
de la famille, laquelle était de préférence uniemhreuse et attachée aux valeurs

traditionnelles.

b) « Songer a faire la maison paisible et les enfantsiheux »*%°

La famille fut I'objet de toutes les sollicitudeardsMadame Figaro Le supplément
féminin fut d’ailleurs congu a son attention et npaur une femme seule, ce qui est
exceptionnel pour un féminin haut de gamimladame Figaroétait en effet un magazine
familial dans la mesure ou il s’adressait a togsniembres de la famille, son centre d’intérét
premier. Pour le magazine, la famille était investiune mission, celle de la transmission des
valeurs slres par les ainés aux plus jeunes.

Le magazine présentait la famille idéale comme meode et unie. Ainsi, le numéro
d’avril 1982 proposait un article sur la famille gtadot, celle du sous-préfet de Pointe-a-Pitre
plus précisément, composée d’'un couple uni et dieedmfants. La journaliste faisait alors
'éloge de I'harmonie familiale, de la bonne édiumatdes enfants, de I'amour et de la
décontraction des parefits

De méme, la rédaction lorsqu’elle réalisait I'iviesv d’'une comédienne ou d’une

personnalité essayait toujours de faire déviereeallsur le terrain de la famille afin de

208 Anne GRANDCLEMENT « Oui, on peut accoucher avesdarire | » Madame Figaron°11736, mai 1982,
p.54

209 Marie-Claire PAUWELS « Il y a aussi des choseselsett douces Madame Figaron°11242, octobre
1980, p.3

219 Apnick LACROIX « Nous avons huit enfants : ca ksstbien, merci ! »Madame Figaron°11708, avril
1982, p.146
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montrer que la réussite professionnelle ne nuigag a I'harmonie familiale. Ainsi, la
rédaction aimait faire dire aux personnalités cuue bonheur ne provenait pas de leur travail
ou de leur notoriété mais de leur famille avant.tBlautre part, la rédaction ouvrit également
ses colonnes a certaines rédactrices, telle Madebert dans le numéro du mois de mai
1982, qui expliqua alors son bonheur d’avoir donrassance a deux petites juméités

Par ailleurs voici commemladame Figaradécrivait la famille idéale : une famille de
trois enfants au moins et qui refuse I'avortemaritlte considere comme physiquement et
moralement dangereux. Dans un article consacr@atdite présenté dans le numeéro du mois
de novembre 1981, la journaliste résumait les t@sutlu sondage de la maniére suivante :
« Voici I'opinion des Francais sur la natalité : ilsouhaitent un troisieme enfant, mais se
limitent a deux dans les conditions économiquesiedless. lls refusent catégoriguement
'avortement, désirent un salaire pour les meresf@aer, ne tiennent pas a la prolongation
du congé maternité**2 Une image assez claire de cette famille idéalgamp dans un
dossier de mode dans lequel le magazine mettat@me une petite famille passant le week-
end dans sa maison de campagne. Les articles de étai@nt alors présentés sur un jeune
couple et leurs deux charmantes petites filless(saublier le petit chien) partageant des
moments en famille : promenade au bord du lac eilletie de fleurs, petites filles allant
chercher le pain et le lait, jeu de cerf-volantgaand air, promenade en bicyclette avec papa,
déguisements dans la maison avec maman, momeattded au coin du feu... Ceableau
de famille romantique®® & travers des photographies de mode ne visais@alement la
présentation d’articles mais cherchait a véhicliienage d’'une famille idéale en alliant
chaleur familiale et mode de vie traditionnel paretour aux joies de la campagne.

Par ailleurs de nombreux articles furent consaaréadoption présentée comme un
moyen de remédier au probléme de la stérilité. iAuns article intitulé «Jn si long chemin
pour un si bel amous datant du mois de novembre 1980 présentait Emgut le probleme
de l'adoption découlant de procédures longues ficiltis. Cet article rassemblait des
témoignages émouvantscamme ce couple qui a adopté une petit muet dereyuats,

originaire du Sud-Est asiatique. Six mois plus tdedsoir de I'anniversaire de son pére, il a

21 Jacqueline DEMORNEX « Avec mes jumelles je voisiéaen rose »yladame Figaron°11736, mai 1982,
p.50

#2 Marianne LOHSE « Sondage Madame Figaro/Sofrestalida»,Madame Figarpn°11582, novembre 1981,
p.30

“B3Florence BEAUFRE « Tenues de campagne nouveanstyladame Figaron°11373, mars 1981, p.48
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parlé »*** Puis I'article fournissait des informations jlcdes et administratives précises afin
d’aider au mieux les parents souhaitant engagedéesirches d’adoption.

Parallelement au théme de la famille, le magazaweralait beaucoup d’'importance a
celui de I'éducation des enfants, proposant soudestprises de position dans ce domaine.
Madame Figararaduisait les valeurs morales analysées préceeainem terme d’éducation

et remplissait alors une fonction de guide a dastn des méres de famille.
c) L’éducation des enfants

L’éducation, selon Louis Pauwels, devait d’abordfaiee au sein de la famille. Le
directeur deMadame Figaroaffirmait en effet que : ka famille, comme artisanat de
I'éducation, est a protéger de la grande indusé&dicative : pédagogie et politique. Réve des
psychologues fous de Nanterre : plus de familenféint roi en charge communautaire pour
assurer I'égalité des chances et la mentalité d’soeiété sans classes. Mais I'artisanat vital
des familles est justement la derniére chose gté@we des maux de la standardisatidf.

La famille était donc linstance premiere non smdat de socialisation mais également
d’éducation des enfants, et non pas I'école, danmésure ou elle constituait le lieu de
transmission des valeurs morales essentielles.sLiBauwels s’opposait alors a une vision
égalitariste de la société I standardisation»), comme nous avons déja pu le voir, dans
laquelle les enfants disposeraient d’'une égalit® deances grace a un systeme scolaire
permettant de remédier aux inégalités socialedn®erse il prénait I'éducation par le milieu
familial en premier lieu, ce qui ne pouvait qu'aiitre les inégalités découlant de situations
hétérogénes entre les individus.

Le magazine ne manquait pas en effet de critiquetes les institutions collectives se
substituant au milieu familial en terme d’éducatibans un article sur I'évolution du statut
des enfants dans I'histoire, le magazine adoptaét position critique face a la modernité :
« Autrefois, I'enfant faisait partie de la familleeda société, et ne connaissait pas comme
aujourd’hui la ségrégation des créches, de I'écales classes de neige et des vacances
collectives». Puis le journaliste critiquait vivement’enfant-roi » des années cinquante qui

virent «l'avenement d’une nouvelle race de consommateuiSette dérive consumeériste

24 Frédérique MORY « L’adoption — un si long chemaupun si bel amour Madame Figaron°11271,
novembre 1980, p.40
215 ouis PAUWELSUN jour je me souviendrai de toilonaco, Rocher, 2004, p.487
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trouvait alors sa pleine illustration dans la modtérdes années quatre-vingt dans laquelle ces
enfants étaient devenusie plus en plus insupportable%'®.

La télévision constituait un autre cheval de bltall magazine, en particulier du fait
de ses effets néfastes sur les enfants. Dans igle antitulé «Faut-il interdire la télévision
aux enfants, le journaliste évoquait différents troubles ggylogiques développés par des
jeunes enfants suite & une consommation excessiyetit écran. Si elle pouvait constituer
un moyen d’acquérir de nouvelles connaissancdg|daision représentait malgré tout selon
le magazine un danger pour I'enfant, nécessitantedéait un contrdle parental. L’article
concluait par quelques conseils adressés directemnparents : ®u moins peut-on éviter
les drames : en prévoyant d’autres occupationg@sgantes, en ne laissant pas I'enfant seul
devant I'écran et en discutant avec lui, apres I%sion, pour I'aider a comprendre avant
de leur adresser une critique frisant la lecon deafe : «Autant d’attitudes qui supposent
une participation active des parents. Donc une i@nte. Le contraire de la fuite
irresponsable habituellement choisie”.

L’éducation prébnée par le magazine était strictaigureuse. La discipline était
régulierement valorisée et les valeurs traditiokeselconstituaient le cceur d’'une bonne
éducation. La journaliste Geneviéve Dormann rédigearticle tres critique a I'égard des
psychologues dans le numéro du mois de février 18Ik dénoncait I'emprise des
psychologues sur les parents qui, par ignoranceielalv de plus en plus recours a ces
spécialistes. Ne manquant pas de relever le déelifautorité au sein de l'institution scolaire,
elle accusait celle-ci de diriger systématiquentesiparents vers les psychologues en cas de
difficultés rencontrées avec un enfant turbulentaut simplement paresseux Par crainte
de traumatiser les pauvres chéris, on ne les épwe du toub*®. Face a ce déclin de la
discipline scolaire, il revenait donc aux parergs,a eux-seuls, de rétablir une éducation
rigoureuse pour le bien-étre de leurs enfants.

Parallelement, I'ouverture aux activités de loiéiait considérée comme essentielle a
I'épanouissement de I'enfant, qu'il s’agisse d'atéis sportives, manuelles, musicales ou
encore de séjours linguistiques a I'étranger, dohad’enfant un acces a la culture au sens
large. Disposant d’'un capital économique, sociatwturel conséquent, I'enfant dans la
conception du magazine pouvait pratiquer des bisurlturels riches et variés. Ainsi de

nombreux articles de la rubrique « Utile » donnaiaes idées a la lectrice pour occuper les

2% hon signé « Les enfants dans I'histoirébadame Figaron©11217, septembre 1980, p.62

#7yves CHRISTEN « Faut-il interdire la télévisionxaenfants ? »\ladame Figarpn°11420, mai 1981, p.70
218 Genevieve DORMANN « Parents, n'abusez pas du mégghe ! » Madame Figaron°11349, février 1981,
p.54
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enfants le mercredi, et les mini-articles du « legres béte de Madame Figaro » fournissaient
également de nombreux conseils pour occuper lemenpendant les périodes de vacances.

De nombreux articles du domaine de la santé |laierétégalement consacrés tels par
exemple des articles sur la dysléXieu encore sur le somnTéfl

L’éducation était donc le devoir premier des paesglonMadame Figaroqui les
invitait a étre actifs dans la formation de leundaats. Seule une éducation non permissive
pouvait assurer le bonheur de I'enfant. Une bortheedtion était donc fondée sur les valeurs
de discipline, d’autorité, l'investissement affécties parents et la transmission d'un
patrimoine culturel et de valeurs morales deverassentielles dans le contexte des années
guatre-vingt. Si le magazine accorda tant d'impurésaa I'éducation, c’est en effet parce qu'il
savait que les enfants actuels seraient a I'origenka société future.

Si ces prises de position en faveur de la materdiéla famille et de I'éducation
étaient omniprésentes et explicites dans le magadim’en fut pas de méme pour d’autres
themes tels que la contraception et I'avortemenyrtant liés & ces questionsladame
Figaro n'y fit référence que de maniere implicite et tous de fagon assez succincte. Ces
évocations n’en furent pas moins révélatrices gmition du magazine a I'égard de ces deux

grands themes directement liés a la condition férain

5° La position par rapport a I'avortement et a la @ntraception

Comme nous l'avons déja précise, le probleme I sexualité qui apparut comme
premier dans le magazine fut celui de la stéri@é.fut cet article du mois d’octobre 1980 qui
évoqua la contraception pour la premiére foisgetsar un mode négatif puisque celle-ci était
présentée comme l'une des causes de la stérilénifge. Ainsi, la journaliste Frédérique
Mory, responsable de la rubrique santé, affirmag ks premieres lignes de l'article or
n'a jamais autant parlé de la stérilité, de ses valles causes liées a la civilisation, a la
contraception». L’'article citait ensuite un médecin spécialistequel affirmait que les
stérilités étaient te tribut payé a la contraception et au progres| [une trop grande liberté

de meeurs provoque de nombreuses stérilités tubstires

29 Frédérique MORY « Il a toujours zéro, c’est pene-@n dyslexique sMadame Figaron°11373, mars 1981,
p.86

220 josette ROUSSELET-BLANC « Faut-il les obliger amio beaucoup »Mladame Figarpn°11552, octobre
1981, p.115

221 Frédérique MORY « La stérilité n’est plus ce gl€adtait » Madame Figarpn®11242, octobre 1980, p.88
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De méme l'avortement fut évoqué lors de l'article $adoption dans le numéro
suivant. Un paragraphe retragait les origines agolption a la pratique de St Vincent de Paul
qui «pour lutter contre les abandons d’enfants, les nitifades et les avortements, [...]
institua le tour, un tourniquet en bois qui, a lfe&e des hospices, permettait de déposer sans
étre vu les enfants dont on voulait se débarras$er L’avortement était alors mis sur le
méme plan que I'abandon d’enfants et les infargigid.e numéro du mois suivant contenait
l'interview de l'actrice américaine Gloria Swansdaquelle avoua dans ses mémoires avoir
eu recours a l'avortement. L’actrice fit alors parta journaliste d&adame Figarode son
sentiment de culpabilité lié a cette expériencel@oeuse : our moi, cet avortement était
un meurtre» disait-elle avant de poursuivrgecne peux m'empécher de penser encore a ce
bébé que jai tud>>.

Néanmoins, la position du magazine apparut pluicigdans le sondage du mois de
novembre 1981 concernant la natalité, notammenawens la prise de position radicale de
I'historien Pierre Chaunu. Ce dernier prenait positcontre I'avortement en affirmant que
«I'embryon([est]deés le jour de sa conception un étre humain portéum code génétique qui
en fait un étre unique, non interchangeablavant de souligner que la position de la majorit
des Francais, défavorables a I'avortement, était sourire a la vie des tres jeunes femmes de
ce pays» redonnant @spoir aux habitants de notre belle patsfé*

Par ailleurs le magazine ne manquait pas d’abdedsujet des techniques modernes
de procréation découlant des découvertes récemes dcience. Un article fut en effet
consacré aux « bébés-éprouvettes » et a la fécondatvitro dans le numéro du mois de
mars 1982. Les problemes religieux soulevés parnmeselles techniques étaient alors
largement relativisés par le journaliste qui préitisjue le Pape s’opposait effectivement a
toutes les méthodes d’'insémination artificielle sna@u’en pratique, cette hostilité religieuse
visait surtout les cas dans lesquels le pere ddahe n’était pas le mari de la femme
fécondée. Il concluait ainsi: Apres tout, ils sont une fagon supplémentaire dee fa
triompher la vie contre la stérilité, ce qui ne dav pas déplaire aux Eglises®. Le
magazine pouvait donc se montrer plus « progressisgtu du moins prendre du recul par

rapport & la position de I'Eglise catholique, diesscas ol la natalité constituait la finalité.

222 Frédérique MORY « L’adoption — un si long chemoupun si bel amour Madame Figaron®11271,
novembre 1980, p.40

22 non signé « Gloria Swanson : & 82 ans, c’est gueid » Madame Figarpn°11373, mars 1981, p.30

224 pierre CHAUNU « Sondage Madame Figaro/Sofres -alié@t», Madame Figaron°11582, novembre 1981,
p.30

2 Yyes CHRISTEN « Le plus formidable des changemeritss nouveaux-nés de la scienc#ladame
Figaro, n°11678, mars 1982, p.52
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Mise a part la prise de position explicite de ltbrgen Pierre Chaunu, le magazine ne
consacra aucun article a la contraception ou itament dans ses colonnes au cours des
deux premiéres années de parution. Et c’est préeis€ce silence qui en dit long sur la
position du magazindladame Figarone concevait pas la lIégalisation de la contracest
de l'avortement comme des avancées pour les fenmoeernes mais se contentait d’en
dénoncer les effets négatifs notamment en ce quierae la famille et I'état psychique des
femmes. Le magazine ne s’y opposa pas clairemeenhdant, peut-étre tout simplement pour

ne pas heurter les lectrices un peu plus progtessis

L’'image des femmes véhiculée pdadame Figaroreposait donc sur trois éléments
principaux : le mythe de « I'éternel féminin » tald@bord a travers une féminité définie avant
tout par I'apparence et la beauté physique ; le d& la parfaite maitresse de maison ensuite
assignant aux femmes une fonction rassurante awl&ai foyer chaleureux et accueillant ; la
place cruciale de la mere de famille enfin qui tiomsit I'élément central permettant de
former une famille idéale. Ce sont ces élémentsiqus conduirent a qualifier cette image de
traditionnelle, ce que confirme la position du nmga en termes de contraception et
d’avortement. Cette vision mystique de la femme m@nun étre pur, intrinséquement lié a la
nature et voué a se consacrer a ses proches emagdpartant amour et sérénité peut-étre
réesumée par cette citation de Louis Pauwelda emme c’est une Colette au sens
prodigieusement subtil et fort, qui noue avec lastgs, les bétes, les parfums, les pierres, les
eaux, les nuages, toutes les choses de la viestasraun dialogue de complicité heureuse.
C’est aussi une Juliette Drouet, qui ne vit que rpswuvrir toute entiere a un homme,
déverser sur lui un océan d’amour, le nourrir deé amour avec I'adoration que I'on a pour
un Dieu et I'implacable attention que I'on a poun enfant qu'’il s’agit vraiment d’aider a
grandir »*°

Mais cette vision des femmes, propre a Louis Pawel recoupait pas totalement
celle du magazine dans la mesure ou il en étdirésteur mais pas le rédacteur exclusif. Les
nombreuses femmes constituant la rédactiorMdelame Figarorestérent fidéles a cette
image assez conservatrice mais introduirent égaiedes éléments plus novateurs. En effet,
le magazine véhiculait également une image plusenmedqui, sans entrer en contradiction
avec la premiére, venait I'affiner et la compléten magazine parle rarement d’'une seule

voix et la pluralité des rédacteurs mais aussélegutions du contexte conduisent souvent a

228 | ouis PAUWELSUn jour je me souviendrai de toilonaco, Rocher, 2004, p.152
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faire émerger des contradictions malgré une ligde#ogale qui se voudrait totalement
cohérente et directrice. C’est a présent cettdlgélmu’il convient d’analyser en complétant
image des femmes véhiculée par le magazine. Csdtmnde approche nous meénera a
relativiser I'« antiféminisme » affiché ddadame Figaroet a le qualifier plus justement de
« féminisme modéré ».
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V) Le féminisme modéré deMadame Figaro

Parler de féminisme modéré daviadame Figaropeut paraitre, au premier abord,
guelque peu paradoxal dans la mesure ou, comme lleums vu, le magazine ne se
revendiquait pas du tout des idées féministes raaispntraire, aurait plutét eu tendance a s'y
opposer. Pourtariladame Figarodemeurait un magazine féminin malgré tout et nevai
donc étre réduit a un simple discours « antifértenms L’'image traditionnelle et conservatrice
des femmes véhiculée par le magazine doit étre &égppar des éléments plus modernes
qui montrent que le magazine avait intégré les iacges mouvements féministes de la
décennie précédente. Rappelons, par ailleurs, go® ld contexte des années quatre-vingt, le
féminisme renvoyait systématiquement aux mouvemesudsvent radicaux, qui s’étaient
développés, d’abord dans les pays anglo-saxons,gouiFrance au cours des années soixante
et soixante-dix. Or il n’existe pas un mais plusseigminismes s'’il 'on entend par ce terme
'aspiration de femmes et d’hommes a I'égalité seses a tous les niveaux. Cette aspiration
fut présente sous différentes formes dans l'hist@t ne peut donc étre réduite aux
revendications, bien que cruciales, de la décesnirante-dix. Il s’agit donc a présent
d’examiner quelle forme spécifique prirent les Elééministes danMadame Figaro Pour
cela, nous commencerons par montrer le rapport lex@mu’a toujours entretenu la presse
féminine avec les idées féministes. Ce rapport dnélysé par différents spécialistes,
historiennes ou sociologues, de la presse fémiRines. nous verrons dans quelle mesure il est
possible de qualifier la position ddadame Figaroen termes de féminisme modéré en
analysant la position que prit le magazine en fawd@s femmes. Ce féminisme modére
dépendait étroitement du contexte des années gungeainsi que de la position sociale des

rédactrices et des lectrices.

A) Presse féminine et féminismes

Les spécialistes de la presse féminine, bien quenpmbreux, ne s’accordent pas tous
guant au rapport qu’entretient celle-ci avec lesuvmements féministes. Certains auteurs la
percoivent comme un simple véhicule de I'idéologatriarcale reproduisant insidieusement
les stéréotypes et le schéma traditionnel du partss taches entre les hommes et les
femmes. D’autres auteurs, plus modéreés et plusitgce voient un double discours, parfois

contradictoire, faisant de la presse féminine dola un instrument de la soumission des
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femmes et un moyen de leur émancipation. Face @welles sociologiques, I'approche
historigue apparait féconde et d’autant plus étaér qu’elle apporte le recul nécessaire a une

analyse plus nuancée et plus compléte.
1° La position radicale d’Anne-Marie Dardigna

Dans son ouvrage intituléa presse « féminine ». Fonction idéologigparu en 1978,
Anne-Marie Dardigna propose une analyse de la @rEsgainine francaise dans une double
perspective : une approche féministe d’'une partngpmtre que la presse féminine a d’abord
un fonction idéologique, celle de soutenir et ddarcer le systeme patriarcal ; une approche
marxiste d’autre part qui montre que la presse r@gmi a également une fonction
economique, celle de servir le systeme capitatisgesociétés occidentales. Selon cet auteur,
la presse féeminine constitue donc le champ prigléte la manipulation des femmes. Cette
manipulation emprunterait de nouvelles voies def@ssnnées soixante-dix en s’affirmant de
plus en plus «féministe ». Or l'auteur montre quiéalité il ne s’agit que d’'une stratégie
visant a instrumentaliser le mouvement des femnoes mieux le neutraliser et confisquer
toute énergie de rébellion féminine.

Anne-Marie Dardigna montre en effet que la femme eewisagée dans la presse
féminine en fonction de deux pivots essentielfiofime ou le mari et la maternité ou les
enfants. Par un essentialisme omniprésent, hominésmanes sont ainsi figés dans des
moules uniformes et on leur attribue des attitugtasdardisées. D’autre part, on invoque la
« nature féminine » dont la forteresse inattaquabtda maternité, laquelle constitue le destin
biologique et naturel de chaque femme. Or cettetion de reproduction constitue selon
lauteur la pierre d’angle de l'aliénation des fegsrdans la mesure ou elle entre en conflit
avec leur existence sociale c’est a dire leur travgéextérieur.

Dans un second temps, l'auteur s’attache au santlic féminisme » revendiqué par
certains magazines de la presse féminine depuaniaSes soixante-dix, ce qu’elle appelle la
« tragi-comédie du réformismé?>’. Il s'agit, selon elle, de revitaliser 'image diionnelle
en lui injectant quelques doses de féminisme naaferiction idéologique conservatrice reste
la méme, dotée d’'une nouvelle crédibilité : c’est«mouvement dans I'immobilite ou le
«changement dans la continui®® Dans les magazines de la catégorie dite supérieur

destinée aux femmes des classes ais&mgpuepar exemple), I'idée que les femmes sont enfin

227 Anne-Marie DARDIGNALa Presse « féminine » : fonction idéologigMaspero, 1979, p.108
228 Anne-Marie DARDIGNALa Presse « féminine » : fonction idéologigMaspero, 1979, p.108
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« libérées » conduit a déclarer le féminisme conmugle puisque I'égalité est un fait acquis.
Dans les magazines destinés aux classes moyeBhesMarie-Claire par exemple), deux
processus coexistent. D’'une part un tres sageméfore orienté vers une lutte 1égaliste, le
but étant d’aménager le systeme en le rendant glpportable afin de le perpétuer et
d’augmenter son efficacité. Le second processuggmond a une « hyper sexualisation » de
certains magazined’@mour, Cosmopolitanpar exemple) a travers une apologie du plaisir
féminin. En réaction contre les publications tradibelles, ce processus consiste a faire des
hommes ce que les hommes ont fait des femmesaljets de consommation sexuelle. Mais
auteur montre que ce féminisme « retournement \gdsurs masculines » fonctionne en
réalité comme un réseau de permissions tres cépy@t accordées a certaines femmes. I
s’agit d’'une soupape de sécurité permettant d'édiéeplus grands changements et jouant un
réle de catharsis, a savoir un moyen de purgepassions en les vivant par délégation sur le
mode de l'imaginaire. Par ailleurs, dans certaimgazines Nlarie-Claire, F Magazinepar
exemple) émerge l'idée d’'un contre-pouvoir fémimjni consiste & encourager certaines
femmes a entrer en concurrence avec les hommedaaysteme tel gu’il est. L’auteur préne
au contraire une révolution totale qui remettraitcause le systeme établi dans sa globalité et
la construction de nouveaux types de rapports éedreommes et les femmes non fondés sur
le pouvoir ou la domination.

Anna-Marie Dardigna propose également une analgséa cohotographie de mode
dans les magazines destinés aux classes moyenmésees. Dans les magazines de luxe
(Voguepar exemple) les photographies de mode renvoi¢mtréalité sociale de la lectrice :
on est entre soi, dans une société qui se regaroe LLes photographies traduisent donc ce
que l'auteur appelle kautosatisfaction de la jouissance sociafé® ou la fermeture prudente
d’'une bourgeoisie immobile dont le souci majeur det préserver des valeurs qui se
voudraient éternelles (la véritable élégance paosiion a la consommation de masse). Dans
les magazines haut de gamme destinés aux classgsnmes Elle, Marie-Claire par
exemple) il existe au contraire une inadéquatianeda photographie et la réalité sociale de
la lectrice. La photographie de mode fait alorgerign réve et offre a la lectrice un sentiment
de promotion sociale par les apparences.

En conclusion, l'auteur dénonce le soi-disant «ifésme » de la presse féminine,
leurre qui interdit au contraire toute prise de smence réelle des femmes. Elle affirme la

nécessité pour chaque lectrice de prendre unendssteritique dans sa lecture afin qu'elle

229 Anne-Marie DARDIGNALa Presse « féminine » : fonction idéologigMaspero, 1979, p.239

115



percoive le réle de celle-ci dans les problemedesquels elle bute et dont on veut lui faire
croire qu’ils sont inhérents a sa nature de femme.

L'on voit a travers cette étude portant sur I'enslEmdes magazines de la presse
féminine, des féminins haut de gamme a la pressmalur, la spécificité deladame Figaro
caractérisée par son appartenance a la catég@imagazines trés haut de gamme voire de
luxe tels quevogueou F Magazine Notons également que cette étude, datée de kdefin
années soixante-dix, ne prend pas en compte ldatiéwis de la presse féminine dans les
années quatre-vingt. Cependant, la position cetigie I'auteur a I'égard de ce support
spécifiqgue qu’est la presse féminine invite a dflesur les rapports gu’entreteniladame
Figaro avec les idées féministes. L'analyse de Dardigmabde pertinente en ce qui concerne
la valorisation de la maternité et du réle de laarau foyer, themes qui étaient en effet tres
présents dans le magazine. Le discours conservatdar plupart du temps essentialiste a
travers I'idée que la reproduction est la foncti@turelle des femmes et leur principale voie
au bonheur était bien présent ddviadame Figaro L’analyse de Dardigna est également
valable en ce qui concerne la fonction économidusoeiale de la mode dans la presse
féminine. Elle fait en effet ressortir sa fonctida distinction sociale, au sens de Bourdieu, ce
qui était particulierement pertinent dailadame Figaro Néanmoins cette approche demeure
trés manichéenne du fait de sa position militafémihiste radicale et marxiste), et ne rend
donc pas compte des ambiguités dans les discolessptesse féminine, nuances qui étaient
justement trés présentes dans le discoutdattame Figarcau début des années quatre-vingt.
On ne peut en effet réduire la presse féminine aimple instrument d’endoctrinement
idéologique comme le supposerait I'étude de Damligra presse féminine, éfladame
Figaro sur ce point ne faisait pas exception, se présiautantage comme un double discours
avec d’'une part le maintien d’'un discours plus @in® conservateur mais qui cohabite avec
des éléments plus progressistes, qui ne sont mphgtitgles a une simple manipulation
idéologique orchestrée par les dominants d’'un systeéapitaliste et patriarcal. Il s’agit plutot
de contradictions caractérisant une société erutwnl et présentes chez les femmes elles-
mémes.

C’est donc a présent, en examinant des positiars rngcentes et plus modérées, que
nous allons tenter de compléter cette analyse deports entre presse féminine et

féminismes.
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2° Des positions plus modérées

Anne-Marie Dardigna ne tient pas compte des aspExtiifs et symboliques liés a
'existence de cette presse féminine. Il s’agiteffiet du premier produit culturel de masse
spécialement concu par et pour les femmes et toasn cela la premiére arene d’expression
féminine. Elle parvient a recréer un sentiment ol&darité entre toutes les femmes . A ce
titre, I'on peut citer la féministe américaine Ndowolf qui fait preuve d'un jugement
beaucoup plus modére a I'égard de la presse féeidont le discours ambivalent peut certes
étre néfaste pour les femmes mais dont le statmbslhque dépasse celui d’'un simple
instrument d’aliénation. Dans son étude sur les owéh’s magazines », elle montre
comment la presse féminine a, au cours de I'histaiccompagné les évolutions de la
condition féminine. La presse féminine véhicula<lBeminine Mystique » mise en avant par
la féministe américaine Betty Friedan dans les esr@nquante. Ce discours reaffirmait le
role traditionnel des femmes centré autour de taafticité. Etre une bonne épouse, une mére
de famille exemplaire et une parfaite maitressemdéson étaient alors les trois fonctions
exclusives assignées aux femmes dans le contestdrdate Glorieuses. L’auteur montre
ensuite que ce discours médiatique et sociétakfaplacé par celui du « Beauty Myth » dans
les années quatre-vingt. Ce discours fondé supdimce physique des femmes visait a
réduire celles-ci a de purs objets esthétiquescenrdant une importance démesurée a la
beauté. Les femmes se trouvérent alors étre léssaiun systeme consumeériste dans lequel
les produits de régime et les produits cosmétigqeesplacérent peu a peu les produits
domestiques. La fonction cachée de cette aspiratittnbeauté était donc la consommation
toujours réitérée de produits pour le corps. Cett®nversion dans le discours du « Beauty
Myth » s’effectua a la suite des mouvements desesgoixante-dix et tentérent de réintégrer
la femme «libérée » dans un nouveau systeme dsonunation en I'enserrant dans de
nouvelles normes, non plus domestiques mais egtiedti Naomi Wolf analyse la nouvelle
vague de magazines féminins apparus a la suitendegements des années soixante-dix. Elle
met en avant leurs contradictions : ces formuletuent un ton individualiste valorisant les
aspirations et les capacités créatrices des femprexurageant celles-ci a exploiter le
meilleur d’elles-mémes. Mais cette attitude d’appae « pro-féminine » est contrebalancée
par la diffusion de normes esthétiques caractgust du « Beauty Myth » (promotion de
régimes et d’opérations chirurgicales esthétigueste « Beauty Myth » est indéniablement
anti-féministe, il ne constitue pas le seul dissoakprimé dans la presse féminine. Les

magazines féminins véhiculent également des idépsnfstes popularisées c'est a dire
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diffusées aupres des masses tel qu’aucun autreamédia jamais fait et constituent en cela
un instrument crucial du changement social. Cetésge contient également les premiéeres
critiques a I'encontre du « Beauty Myth » a travé@dee de réconcilier les femmes avec leur
corps et de s’épanouir telle que I'on est. lIs xiaknt également le portrait de femmes qui ont
réussi et discutent des législations relatives adadition féminine. En I'absence d’un
meilleur support de la culture féminine de masse fémmes doivent donc s’accommoder de
cette presse féminine bien que celle-ci soit endargement soumise aux exigences des
publicitaire$®.

Cette approche demeure donc sceptique quant apacité d’émancipation des
femmes grace a la presse féminine mais elle n'te@as pour autant les aspects positifs de
ce support qui constitue le premier instrument @dsga a disposition des femmes pour faire
évoluer la condition féminine. Une autre approcketpci étre évoquée, celle de Vincent
Soulier, spécialiste de la presse féminine fresgcai

Vincent Soulier est convaincu du réle capital gigaé et que joue encore la presse
féminine dans la construction des attitudes etcdegportements. En effet, 'auteur considére
gue ceux qui réduisent la presse féminine a sarfstipbté passent a coté de la richesse
éditoriale et iconographique des magazines fémirlngiet au contraire en avant la force

d’influence de celle-ci, ce qu'il appelle sauissance frivole**

, une puissance d’influence
d’autant plus forte qu’elle est sous-estimée puesgégligée par les élites en raison de son
apparente futilité. Vincent Soulier tente dansecetitique de dépasser les lieux communs afin
de mettre en valeur dans quelle mesure la pressmifi@ a pu contribuer a I'affirmation
politique et économique des femmes. La presse famia favorisé, plus que tout autre
médium frangais, la féminisation des valeurs donmtesau sein de notre société, et la montée
en puissance d’'un nouveau pouvoir féminin dansdapulitique, intellectuelle, économique
et artistique. €ngagée lorsqu’il s'agit de défendre les femmegadée lorsqu’il s’agit de
jouir de la vie, la presse féminine séduit autamietie exaspere par sa facon si singuliére de
méler I'histoire et la frivolité. Depuis ses premsigas au milieu du XVAT®siécle, la presse
féminine a toujours eu le don de forger des oxysjodéentrelacer les contraires, ce qui
représente un sacrilege pour les esprits monolitegy: I'art et le divertissement de masse, la
coquetterie et 'engagement citoyen, la mode supiédestal et les loisirs créatifs, la photo

de corps sublimés et de plats canaille$3? Ainsi, dans les années quatre-vingt, face a

230 Naomi WOLFThe Beauty MythLondres, Vintage Books, 1991
#lyincent SOULIERPresse féminine la puissance frivaiéontréal, L'Archipel, 2008, p.287
#2\/incent SOULIERPresse féminine la puissance frivaldontréal, L'Archipel, 2008, p.286
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I'effritement accéléré des sources traditionnetidafluence et d’autorité morale (églises,
partis politiques et syndicats), la presse féminsfest engouffrée dans une bréche pour
insuffler a la société une nouvelle hiérarchieddsurs au sein du couple.

Cette approche invite donc a adopter un regard puancé sur le rbéle de la presse
féminine en terme d’émancipation. Cette presseuirdden souvent une conformité a des
réles sociaux traditionnels et se situe de ce daifopposé des revendications féministes.
Pourtant, elle constitue également un moyen indémipour les femmes de faire évoluer les
mentalités et les rbles sociaux, ne serait-ce queepgu’elle permet aux femmes de prendre la
parole.

Une quatrieme approche, bien que datée, foursibdéls malgré tout pertinents pour
penser les conciliations possibles entre presseniiéenet féminismes. Car, en effet, il
n’existe pas un mais des féminismes dont les fowagent en fonction des contextes et des
positions sociales occupées par ses militantest @@nc par une approche historique de la

presse féminine qu’il convient a présent d’apprdfooette réflexion.
3° L’étude d’Evelyne Sullerot sur 'histoire de b presse féminine

L’historienne Evelyne Sullerot dans son ouvratjstoire de la presse féminine en
France des origines a 1848ublié en 1966, propose une étude des tout prerjoarnaux
féminins apparus dés le milieu du XVIf siecle. Elle analyse le contenu de différentes
publications, soit écrites par des hommes a destmales femmes, soit écrites par les
femmes elles-mémes. Le contenu de ces journauxoagiurs situé dans son contexte
historigue d’'une part, dans son contexte socialtdapart. Prenons deux exemples de
publications présentées par Evelyne Sullerot dansosivrage afin de mettre en exergue les
variétés de formes que put prendre le féminismémpation de ces contextes historiques et
sociaux.

La Tribune des Femmgzmarut de 1832 a 1834. Ce journal rédigé exclusgrdgnpar
des femmes était une publication féministe. Lescttes étaient en majorité des ouvrieres
vivant de leur travail de lingéeres ou de brodeugdkes étaient issues du courant saint-
simonien, composé d’hommes et de femmes désirranahir les femmes de leur servitude
dans le cadre de revendications socialistes efigtasi plus larges. Néanmoins les rédactrices
dépasserent ce courant pour s’acheminer vers umime plus radical, voire anarchiste et
indépendant. Les épigraphes de la publicationgeds«Avec 'affranchissement de la femme

viendra l'affranchissement du travaillesrou encore kiberté pour les femmes, liberté pour
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le peuple par une nouvelle organisation du ménagtedindustrie»®** en disaient long sur
'avant-gardisme de ces femmes qui dresserent lan bies lucide de la condition féminine
de leur époque. Elles prénaient I'indépendance @oigue des femmes qui, selon elles,
passait par une instruction et une formation psiesielle équivalentes a celles des hommes.
Elles revendiquaient par ailleurs une réforme duaga, la réhabilitation du divorce et méme
pour certaines, I'information et la liberté sexaelLe bilan que tire Evelyne Sullerot de cette
expérience éphémere est que ces femmes firendét&ur conscience de classe pour la
premiere fois dans I'histoire de la presse fémirehelans I'histoire des femmes francaises.
Cette conscience de classe se doubla d’une counsailensexe peut-étre plus forte encore que
leur conscience de classe. Cette conscience doflede la féminité aboutira aux grandes
luttes féministes de la fin du XfX®siécle dont elles furent les pionni&rés

Le Journal des Femmeke Fanny Richomme parut durant la méme période882 a
1838. Contrairement au précédent, c’était un jdumn@s bourgeois, raisonnablement
catholique et relativement féministe. Il était gg&lipar des femmes de lettres dont le souci
majeur était I'éducation féminine. Le prospectus jdurnal affirmait: «Nous voulons
revendiquer un droit pour la femme que la société dispute... Qu'une éducation forte et
constitutionnelle comme dit Mme de Rémusat viertremper ces ames qu’une éducation
frivole rend vaines et coquette$”. Le journal contenait aussi des préoccupations
domestiques plus terre-a-terre mais souvent expsmné fagon précieuse voire savante. Les
femmes célebres y étaient énumeérées et vénérégaurpal publiait des écrits féminins dans
le but d’ouvrir aux femmes de nouvelles carrieresfaésant connaitre leurs talents. La
religion et la morale y occupaient une place imgoae dans la mesure ou ces domaines
étaient ceux dans lesquels la femme exercait Ssgnie sociale. Le journal réclamait pour la
femme une instruction en matiére religieuse plusspée afin qu’elle cesse d’étre celle a qui
'on enseigne seulement vertu et obéissance. Eidinpurnal donnait une information
compléete des nouveautés littéraires, artistiguesnesicales avec des critiques souvent
élogieuses pour les femmes. Le féminisme, icpnitepas la forme d’'une doctrine ou d’'une
théorie mais relevait davantage de pratiques tejles I'estime de soi et la revendication

d’'une éducation sérieuse pour les femmes.

23 Evelyne SULLEROTHistoire de la presse féminine en France des oegia 1848Armand Colin, 1966,
p.143-163
#4Evelyne SULLEROTHistoire de la presse féminine en France des oegia 1848Armand Colin, 1966,
p.164-184
2> Evelyne SULLEROTHistoire de la presse féminine en France des odgia 1848Armand Colin, 1966,
p.164-184
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Ces deux exemples tirés de I'analyse d’Evelyndéegil montrent a quel point l'idée
de féminisme dans la presse féminine dépend étreitea la fois du contexte historique dans
lequel le magazine féminin est produit, mais awssila position sociale occupée par les
rédactrices et les lectrices. Ces deux journawxni@s purent, tous deux, étre qualifiés de
féministes par Evelyne Sullerot, pourtant la fordes leur combat et leurs revendications
furent bien différentes. D’ailleurs étant contengios I'un de l'autre, les deux journaux se
critiqguaient et se répondaient mutuellement dansslpages. Le deuxiéme exemple montre,
en outre, qu’'un féminisme modéré est possible mélhene prend pas la forme d'une
contestation radicale.

Ce détour théorique conduit donc a relativiseppasition radicale souvent établie
entre féminismes et presse féminine. Que dire septédeMadame Figarg magazine qui
prend explicitement ses distances avec le féminidesele premier numéro, comme nous
'avons vu.Madame Figarcserait davantage un descendangodurnal des Femmegue de la
Tribune des FemmeSon féminisme était modéré mais il était bierspné. Conditionné par
le contexte des années quatre-vingt d’'une part|@aonservatisme moral et politique de
Louis Pauwels et par I'appartenance de ses rédestat lectrices a un groupe social aisé
d’autre part, ce féminisme adopta une forme pdrbi dont on peut maintenant tracer les

principales caractéristiques.

B) Le féminisme modéré deMadame Figaro

Le féminisme déeMladame Figaron’entrait pas en contradiction avec sa positioa qu
'on a pu qualifier de conservatrice. Il s’agissa@istement d’'un féminisme de droite,
conservateur. La création méme du magazine repeékeprise de parole par des femmes au
sein duFigaro, ce qui, symboliguement, n’était pas anodin danpurnal longtemps dominé
par les hommes. Le contenu du magazine ensuitprdilve d’'un souci réel d’éducation
féminine sur le plan intellectuel mais aussi suplen pratique. La valorisation des réussites
féminines et la place importante accordée a la ferastive témoignaient de la volonté de

celui-ci de défendre les valeurs d’égalité et d’éaiaation.
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1° Création deMadame Figaro: la parole donnée aux femmes au sein du

Figaro

Claire Blandin, historienne dgkigaro, affirme que les années soixante virent une
véritable évolution au sein de la rédaction dunpalbravec I'émergence de prises de parole
féminines dans le quotidien et dans le supplénigétdire. Or, étre une femme au sein de la
rédaction duFigaro n’était pas chose aisée a I'époque dans la mesute quotidien avait
traditionnellement été le fait de journalistes nudiss. Le monde de la presse, en général,
resta relativement fermé aux femmes jusque dansateges soixante et soixante-dix,
néanmoins ce « sexisme » professionnel semblaiedy@ au-igaro. Pendant longtemps les
femmes n’y avaient occupé que des postes subatdmsecrétaires ou de comptables mais
rares avaient été les journalistes féminines. @esrfemmes étaient extrémement suivies au
sein de la rédaction car peu nombreuses. ClainedBigrécise par exemple qu’on ne pouvait
étre une fille-meére au sein dhigaro, les femmes ayant des enfants sans étre mariiestét
aussitbt renvoyées (sauf dans le cas ou le pere utgournaliste). Ainsi cantonnées a
certains secteurs et subissant un fort contrélealsdes femmes eurent peu la parole au sein
du Figaro jusque dans les années soixante. Cette situaliangea, suite aux mutations
sociales survenues au cours de cette décenniettetéwolution s’intensifia avec I'arrivée de
Robert Hersant a la téte du quotidien. Des jouwstedi telles que Genevieve Dormann ou
Hélene de Turkheim firent alors partie des pioresaqui prirent la parole dtigaro.

Dans ce contexte, la création par Robert Hersant slpplément féminin diigaro
rédigé en grande majorité par des femmes fut elggeesorte une révolution au sein du
quotidien. Symboliquement, cette création repré@sentne parole indépendante et enfin
légitimée des femmes dans le groupe. Notons que kEgjitimation était avant tout d’ordre
economique dans l'optique de Robert Hersant. Eet,efi ce dernier laissa la parole aux
femmes au sein du groupe, ce fut avant tout panik estimait gqu’elles représentaient un
atout économique, une cible estimable pour les moewrs. Cette émancipation des femmes
par la variable économique n’en représentait passnme révolution.

Enfin, le fait de désigner une femme, Marie-Clatauwels, au poste de rédactrice en
chef était tout autant novateur et surprenant.eSertlle était la fille de Louis Pauwels, et
cette désignation s’inscrivait dans le cadre ddrdaition des successions familiales du
Figaro. Tout comme Pierre Brisson dans les années citgjeanfia a son fils, Jean-Francois
Brisson, la responsabilité du journal, les Pauvigtgaient équipe, chacun prenant la téte d’'un

supplément duFigaro. Mais Marie-Claire Pauwels était une femme et ag permit
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d’introduire des choses nouvelles au sein du grolaperéation d’'un supplément féminin en
particulier. Elle donna la parole aux femmes daors magazine, certaines étaient issues du
guotidien tandis que d’autres étaient nouvelleseain du groupe. Ces femmes, nous l'avons
vu, ne se revendiquaient pas du tout du féminidviagré tout, elles étaient a elles seules la
preuve d’'une émancipation des femmes dont la vaix @ésormais acceptée et légitfife

Le fait qu’il était rédigé principalement par démmmes influenca largement le
contenu deMadame Figaro Le supplément fit preuve en particulier d’'un rémluci
d’éducation féminine en fournissant aux lectricess dconnaissances d'ordre culturel,
intellectuel ou tout simplement des conseils pliegmatiques destinés a les aider dans leur

vie quotidienne.

2° Un souci d’éducation féminine

a) Enrichir le capital culturel

La culture au sens large occupait une place primlerdlansMadame Figaro La
lectrice pouvait y acquérir un large panel de cassaances principalement dans les domaines
de la littérature et de l'histoire. Le magazine pgwseait en effet de nombreux articles
historiques, souvent a I'occasion de la parutiamdivre. L’histoire y était souvent romancée
et les anecdotes sentimentales étaient mises amt auadétriment parfois de I'événement
historique officiel et académique. Néanmoins, ceBcles étaient toujours tres bien
renseignés. Le numéro du mois de juin 1981 comjirgyaa exemple un article assez
conséquent sur les femmes francaises devenues egleterre, a I'occasion du mariage
de la Princesse Diana. Le journaliste mettait eemtawon seulement leur vie sentimentale
mais également I'importance de leur role politigiiéeur rébellion face aux regles morales et
religieuses. L'article s’apparentait & un réel #&idvd’historien dans la mesure ou les
informations y étaient précises et détaillées. Kilrsmariage princier devenait prétexte a une
lecon d’histoire privilégiant la culture, I'éducati et non pas l'aspect « people » comme
'auraient probablement fait d’autres magazinesiféms. Le journaliste mettait en avant le
réle de conseilléres politiques crucial joué pas ceines auprés de leurs époixDe la

méme facon, le magazine consacrait régulieremest giges aux personnages de la

23 Entretien avec Claire BLANDIN
%7 Gilbert BENNO-GRAZIANI « Le mariage de Lady Diomme si vous y étiez dadame Figaron°11444,
juin 1981, p.18
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littérature, tels Jean Giono par exemple, qui'dibjet d’'un article dans le huméro du mois
d’octobre 1980, a I'occasion des dix ans de sa.rharfournaliste partait alors a la rencontre
des filles de l'écrivain dans la région de la HaBt®vence dans laquelle il avait vécu.
L’article fut I'occasion de retracer la vie de lié@in, d’évoquer ses oeuvres, de citer ses
ecrits, le tout entrecoupé d’anecdotes racontéedepaproches que la journaliste avait eu
'occasion de rencontrer. L'on supposait que lariee disposait d’'une certaine culture
littéraire dans la mesure ou la journaliste n'tesfias a faire référence aux oeuvres de Giono
par des expressions présentées entre guillemets alique telles que :essayons d’écouter
avec Giono ce « chant du monde » violent et jogglixous poigne durement dans le milieu
du ventre comme quand on vous dit toute I'exprasséola vérité bien en facé*®. De méme
gue l'adoption dun ton de proximité donnait l'ingssion qu’elle connaissait
personnellement 'écrivain. L’approche historiquéditééraire était donc spécifique, romancée
et teintée de sentimentalisme, mais elle donraitralgré tout a des articles renseignés et de
qualité destinés a entretenir ou a enrichir letehpulturel des lectrices.

Madame Figaro, par la rubrique du mois, présentait également etoutes
manifestations culturelles principalement parisesinmais aussi parfois provinciales ou
internationales, susceptibles d’intéresser segidest Les expositions et les salons, les
spectacles de danse et de théatre, les balletis epéras mais aussi le cinéma faisaient I'objet
de critiques chaque semaine et I'on incitait larlee a fréquenter ces lieux de culture. Les
critiques de livres et de disques variés étaieatedgent I'occasion d’ouvrir la lectrice a la
littérature en tous genres (récits historiques, amsn autobiographies, policiers...) et a la
musique de tous styles (classique, variétés, jpzz..

Enfin, 'apprentissage d’'une langue étrangére &aitvent évoquée dans les petits
articles de la rubrique « Utile » proposant a latriee des ouvrages ou des centres
d’apprentissagé®. Amenée a voyager pour des raisons touristiqugsafessionnelles, celle-
ci détenait alors toutes les clés pour suivre onmdtion linguistique sérieuse et rapide.

Enfin, une partie non négligeable des publicitésrdigazine concernait des produits
culturels tels que les encyclopédies ou les livres.

Tous ces éléments montrent I'importance qu’accotdagdaction déadame Figaro
a la culture, ce qui faisait 'une des spécificitissce magazine féminin. La lectrice pouvait

ainsi y acquérir de nouvelles connaissances aftod®léter son bagage intellectuel.

238 Catherine CAUBERE « Découvrez la Provence de Gigidadame Figarpn°11242, octobre 1980, p.20
239 Marie-Dominique SASSIN « Apprendre : pour voyas@ns dico »Madame Figaron°11198, mai 1980,
p.161

124



Sur un plan plus pratique, le magazine regorg€afodmations en tout genre, et
notamment dans les domaines juridiques et finasiciesant a favoriser I'indépendance des

femmes dans leurs démarches administratives ounsplian économique.

b) Fournir des outils juridiques et des conseils finaciers

Les articles deMadame Figarp et notamment ceux de la rubrique « Utile » ne
manquaient jamais de mentionner les réglementadnnggueur et ce, probablement dans un
souci de conformisme. Quel que soit le sujet ahdaléectrice était ainsi renseignée sur le
cadre juridique de facon précise qu'il s'agisse lbés encadrant telle ou telle démarche ou
des normes de sécurité correspondant a certaitieiséacou a certains produits.

Plus précisément, de nombreux conseils étaientédoanx femmes concernant leurs
droits. Ainsi un article présentait les avantagegsaire un contrat de mariage en détaillant les
différentes modalités possibles. Le régime ditaledparation des biens était déconseillé aux
femmes au foyer par exemple dans la mesure opar 8on travail chez elle, elle participe a
I'enrichissement de son foyer ; or en cas de diepetle peut se trouver démunfd®. Notons
ici que le divorce par consentement mutuel avaiirgttauré depuis 1975 et le taux de divorce
avait considérablement augmenté au cours des désesoixante-dix et quatre-vingt. De
méme le magazine informa les femmes sur les alwtatauxquelles elles pouvaient
prétendre en tant que meres de trois enfants quesisur la durée des congés maternité et
parental d’éducatidi’. La lectrice était également informée de ses slreit tant que
salariéé*

La gestion des revenus du foyer fut par ailleusgéee a plusieurs reprises, a travers
des sujets tels que : comment gérer un découver son banquiét ou les avantages et
inconvénients d’ouvrir un compte bancaire joift

Le magazine incitait systématiquement la lectrice laindre en cas d’insatisfaction
afin de faire respecter ses droits principalementa@t que consommatrice. Ainsi un article

240 Marie-France SORLIN « Prévoir : mariage, fauiré un contrat ? Madame Figarpn°11373, mars 1981,
EJ“.llEzsgatrice TAUPIN « Prévoir : si vous attendez utitpmisieme » Madame Figarpn°11420, mai 1981,
2p“."'lélfsabeth GASSIER « Enfants : s’arréter de trésapour I'élever »Madame Figaron°11630, janvier
}42882;;}3:?3 CAKIROGLU « Gérer : pour éviter de pasaerouge »Madame Figaron©°11397, avril 1981,
g“.“lfc?élle NEVEUX « Gérer : un mariage bancair®agdame Figaron©°11198, mai 1980, p.161
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intitulé «Réclamer : il nest pas interdit de ralef* précisait & quel organisme s'adresser en
cas de dommages survenus au quotidien tels qetalel rd’un train, 'endommagement d’'un
vétement chez le teinturier ou encore des dégatsésapar le garagiste. Ces informations
peuvent apparaitre anodines et superficielles adijowi mais elles révelent un souci d’aider
les femmes sur un plan pratique, au quotidien,e2m Inculquant un certain sens de la
« débrouillardise » faisant ainsi du magazine l&aféle conseiller juridique de la lectrice.

Le magazine adoptait parfois la posture du comsdithancier. Ainsi un article invitait
la lectrice a adhérer a un club féminin d’'invegtmeent en bourse. La lectrice y apprenait par
exemple que la bourse était ouverte aux femmesisl@@67 et que le premier club féminin
avait été fondé en 1969. L'article affirmait égatarh que : <«Certains [les clubs] sont
exclusivement féminins et leurs résultats (sane fdé sexisme, ce sont les statistiques qui
parlent) sont meilleurs que ceux des clubs mixtdsQ’est la meilleure école pour toutes
celles qui veulent apprendre les rouages de la $exf*® avant de préciser comment y
adhérer et a quels organismes s’'adresser.

Ces outils juridiques et ces conseils financiersafant partie d’'une tendance plus
générale dans le magazine, celle visant a favosgstématiquement I'autonomie et le
pragmatisme de ses lectrices. Responsabiliseefamés en leur apprenant a se débrouiller
en toute circonstance afin de trouver une soludi@haque probléme : telle était la devise du
magazine dans sa rubrique « Utile ». La lectricedMdelame Figarosavait ainsi comment
réagir en cas de panne de voiffifeétait une consommatrice avisée, une salariéaeemere
de famille consciente de ses droits.

Notons malgré tout que ce souci d’éducation féneinou’il soit d’ordre intellectuel
ou pratique, consistait davantage a valoriser d&rite d’une certaine classe plutét qu’a lui
fournir une réelle possibilité d’émancipation parcbnnaissance. En effet, il s’agissait surtout
pour Madame Figarode se démarquer des autres magazines fémininpportant a la
lectrice une plus-value culturelle et en la dotd@tressources nécessaires a la vie en haute
société. Il convient donc de relativiser, ici, lemdnsion féministe de cette caractéristique
rédactionnelle.

Néanmoins, ce souci d’éducation féminine allaipde avec la valorisation constante

de modeles féminins de réussite, a travers desviewes de personnalités célébres mais

2> Elisabeth GASSIER « Réclamer : il n'est pas iritetd raler »Madame Figaron°11552, octobre 1981,
p.135

4% Marie-France SORLIN « Investir : entrez sans gelar bourse »Madame Figaron°11373, mars 1981,
p.132

%47 Jean-Claude MURATORI « Rouler : le coup de la pamMadame Figaron°11198, mai 1980, p.148
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egalement a travers des portraits d’inconnuesjutegn plus fréquents a partir de la seconde
année de parution. La mise en avant de ces réusftainines dans des domaines
ordinairement dominés par les hommes montre quandgazine accordait beaucoup

d’'importance a un épanouissement des femmes emsiéhdoyer.

3° La valorisation de modeles féminins et la placde la femme active

a) Des réussites féminines dans des domaines dominéar pes

hommes

Les femmes étaient valorisées daMadame Figarolorsqu’elles avaient réussi
socialement, ce qui leur procurait une légitimibéigle aux yeux du magazine. Ces femmes
étaient parvenues a faire leur place dans un moowhené par les hommes qu’il s’agisse de la
sphere politique, économique ou culturelle. Aitsimagazine présenta dans chacun de ses
numéros des portraits de femmes célébres, souerobmtrées par la journaliste Madame
Figaro et l'accent était systématiquement mis sur leucqas atypique et sur leur force de
caractere.

C’est ainsi que l'écrivain Francgoise Dorin fit lje@b d’'un article dans le second
numéro deMadame Figaro Elle était décrite comme une femme ambitieuse Boréussite
professionnelle et I'épanouissement personnel rétaeulignés. En effet, aprés I'échec de
plusieurs mariages, l'auteur avait opté pour umesviitaire et indépendante et avait décidé de
se consacrer a sa passion, 'écriture. Elle apgsaiialors comme une femme épanouie,
assumant ses choix avec sérénité. Ces livregjlégivVa voir papa, maman travailletLes
lits a une place remettaient en cause les conceptions tradititemeles femmes et de la
famille. La journaliste Héléne de Turkheim et li@ain interviewée avaient toutes deux fait
partie du club « Nana », jury malicieux qui couraitrhes plus mauvais romans masculins de
'année, en riposte au prix Jules qui en faisatid@iupour les femmes. Le rapport de Francgoise
Dorin aux hommes apparaissait comme assez avaistggrelle décrivait ceux-ci comme
«naifs, enfantins et vanitewx Elle avait choisi d'accorder la priorité a saussite
professionnelle et revendiquait sonnaptitude fonciere au mariage Au mariage, elle
préférait I'idée de couple sans cohabitation aérpdéserver son indépendance. La journaliste
citait Francoise Dorin pour qui :@n a trop €élevé les femmes dans l'idée que, sams ina
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n’y a pas de salut. Un homme, c’est merveilleuxnguan s’aime. Mais sinon, qu’est-ce que
sa présence vous apporte, sinon un esclavétje

Néanmoins cet article parait quelque peu isolé dameesure ou les autres pages
consacrées aux femmes célebres mettaient plutdételd sur la priorité que celles-ci
accordaient malgré tout a leur famille. La jourstai s’attachait alors a démontrer que la
réussite et 'épanouissement personnel ne sedaispas au détriment de I'équilibre familial.
Ainsi, un article sur une autre femme écrivain,némse Chandernagor, mettait en avant son
niveau d’étude et sa réussite professionnellbri(lantissime énarque sortie major de sa
promotion [...] fonctionnaire tres douée nommeéeirgirhuit ans [...] chef de service au
ministére de I'Equipement et maintenant maitre eguétes au Conseil d’Eta) avant de
mettre l'accent sur la priorité que celle-ci ac@irch sa vie familiale. Ainsi lorsque la
journaliste lui demanda si elle souhaitait faire ldepolitique, Francoise Chandernagor
répondit : «<.a politique ? Non merci ! Pour moi, faire de laliiqgue est incompatible avec
la vie de famille. C’est monstrueux ou c’est decinscience*”.

Les femmes politiques faisaient régulierement Bolgj'articles dans le magazine. Un
article présentait ainsi le portrait de trois fensnoecupant des postes politiques importants
dans le gouvernement de Valery Giscard d’Estairmujdurs selon le méme modele, le
portrait se composait d’'une description physigueekfemmes dans un premier temps, puis
'on mettait en avant leurs réussites scolairesprtfessionnelles, leurs convictions et
engagements politiques avant de préciser leur teitugdamiliale. Ces femmes étaient
présentées comme des femmes d'autorité aux comwictpolitiques fortés’. Monique
Pelletier, ministre déléguée a la Condition fémanifit également I'objet d’'un article dans le
numéro du mois d'avril 1981. La journaliste décitivedn style simple et sincere comme un
nouveau langage en politique et soulignait sa doudlissite, familiale et professionnelle :
« Cette mére de sept enfants prouve avec succes gaanmener de front carriere et vie
privée». La journaliste I'interrogea sur sa position muaux meres au foyer revendiquant un
salaire et selon lesquelles l'activité professidlendes femmes augmenterait le niveau de
délinquance des enfants, ce a quoi Monique Peligndit sans ambages Jecne peux pas
laisser dire que la délinquance augmente quandréees travaillens™’. De maniére assez

logique, le magazine dressait le portrait de fempelgiqgues majoritairement de droite,

248 Hgléene DE TURKHEIM « Francoise Dorin : la solitydgielle chance sMadame Figaron°11198, mai
1980, p.58

29 Daphné DE SAINT SAUVEUR « 1981 : Mme de Maintemablie ses mémoires Madame Figaro
n°11528, septembre 1981, p.34

20 Christine CLERC « Les trois nouvelles femmes disjatent »Madame Figarpn°11373, mars 1981, p.20
%1 Christine CLERC « Monique Pelletier : énergieigtdicité », Madame Figaron©°11397, avril 1981, p.24
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néanmoins certaines de ces femmes étaient plutatdteite modérée, comme c’est le cas de
Monique Pelletier par exemple. D’autres au corgr@taient beaucoup plus conservatrices,
telle Jane Kirkpatrick, ambassadeur des Etats-ldnigrées des Nations Unies, présentée
comme 4’homme fort de Reagam Décrite comme une femme énergique, d’'une igeeice
exceptionnelle, cette femme politique considéraiune femme était avant tout une mere
responsable de ses enfants. Ayant choisi d’intggrenses études afin d’élever ses enfants,
elle décrivait son expérience de mere au foyeadadniére suivante :Mes huit années de
femme au foyer m’ont rendue plus forte [...] de jmsgs, il semble tout a fait possible de
concilier la famille et le travail. Il ne s’agit gade singer les schémas professionnels de
I'homme, mais de s'adapter & une existence différesans regret ni amertuns&™>. D’autres
femmes politiques furent montrées comme des exeng@eéussite telles Sandra O’Connor,
premiere femme a la Cour Supréme des Etats-Umisella Perron ou encore Indira Gandhi.

De méme, pour les artistes, I'accent était toujaurs sur leur vie familiale et la
conciliation plus ou moins facile avec leur viefessionnelle. L'idéal préné restait donc celui
d’'une femme épanouie a la fois dans les deux da@saMais le magazine soulignait parfois
les difficultés rencontrées par ces femmes, sougentraintes de faire des choix. Flora
Groult, écrivain qui fit 'objet d’'un article darle numéro du mois d’avril 1981 résumait cette
situation de la maniére suivante Neus avons des emplois si divers, mére, époustressd
de maison, femme au travail, et nous nous épudamsiloir les remplir de notre mieux>
Mais les difficultés inhérentes a ce que lI'on ajgpelommunément la double journée de
travail des femmes actives ou le fait que celles@ntrairement aux hommes, étaient souvent
amenées a faire un choix entre carriere professitnat vie familiale, n’était pas clairement
dénoncé par le magazine. Ce dernier se contengaitatbriser des parcours atypiques,
précisant qu’ils représentaient la preuve qu'umeni@ peut réussir a tous les niveaux si elle
le désire réellement.

Mais le magazine ne se contenta pas de dress@odesits de femmes célebres dont
les parcours atypiques les éloignaient quelquedeela réalité de la lectrice. Dés la seconde
année de parution, de nombreux portraits de femnwsnues firent leur apparition. Ces
femmes constituaient le cceur de la rubrique « Hibe$ parler d’elles » qui remplaca le
« Carnet du mois » des l'année 1981. Tout commecébrités, ces femmes étaient

valorisées pour leur réussite sociale, en tantgrépreneuses par exemple. L'on trouve ainsi

%2 Ante MATEKALO « Cette femme est 'homme fort ded®an »Madame Figarpn°11349, février 1981,
p.18

%3 Marie-Claire PAUWELS « Flora Groult : jai un fére amour de la vie $ladame Figaron°11397, avril
1981, p.64
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le portrait de la dirigeante d’'un grand hotel deelyarisien, celui de la dirigeante d’'une
grande entreprise fabriqguant des uniformes poumEg par ailleurs nommée chevalier de la
Légion d’honneur, celui de la présidente de laégidlion parisienne des femmes chefs
d’entreprise ou encore celui d’'une dirigeante d'agence de marketing international. Ces
femmes d’affaires avaient toutes réalisé un cussofaire brillant et étaient parvenues a faire
leur place dans un monde économique dominé pahdesmes, ce que le magazine ne
manguait jamais de souligner. Maitadame Figaroprésentait également des femmes ayant
choisi de se consacrer entierement a leur passportive ou artistigue, dans un domaine
réputé masculin. Le magazine dressait des portraggdivers tels que celui d'une motarde de
compétition qui décidait de voyager seule en Amg&idu Sud, celui de deux femmes qui
réalisaient la premiére course transatlantique’ale telui de I'unique femme sélectionnée
pour la 1£™ course de bateaux du Figaro, celui d’'une femniergroduisit I'art martial
japonais en France ou encore celui d’'une metteuseéene ayant monté un théatre-opéra sur
une péniche. La rubrigue « Magazine » consacraeggait nombre de ses pages a des
portraits d’inconnues, a travers des reportages fungs sur des femmes passionnées de
cheval ou d'attelage, sur une bergére de la cangppgrisienne ou encore sur une femme
meédecin en Afrique. Ces femmes avaient toutes pount commun de remettre en cause la
séparation entre les domaines réservés aux fentraesyeréservés aux hommes.

Enfin un long reportage présenté dans le numérondis de mai 1981 mérite une
attention particuliere. Dans ce numéro, pas moam$wut pages furent consacréees au«
femmes qui font la France Ces femmes étaient pionnieres dans des domairsss variés
gue la politiqgue, I'armée, la finance, la diploneatia science, la médecine, la police, la
musique, I'entreprise, les sciences sociales,dacg, le religion, la restauration ou le sport.
Le dossier était introduit de la maniere suivant€n ne parle jamais d’elles. Pourtant, loin
des modes et des médias, dans leurs laboratorass lateliers, leurs bureaux, ces femmes
sont des leaders ou des pionniéeres, chacune dansaleaines trés différents [...] elles ont
des qualités communes : I'énergie, la combatiVitghersévérance et aussi le souci de réussir
en méme temps vie professionnelle et vie privéa, aoiver la ou elles sont. Quarante
femmes : un échantillon représentatif et remargeathés neuf millions de Francaises au
travail »*>%. Leurs parcours professionnels et leurs respolitésbiétaient soulignés tout

comme leurs situations familiales.

%4 Marianne LOHSE « 40 femmes qui font la Franc®agdame Figaron°11420, mai 1981, p.18
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Une part importante de la pagination Be&dame Figaroétait donc consacré a la
valorisation de parcours féminins remettant en €des conceptions traditionnelles du role
des femmes dans la société. Ces femmes étaierexdaetples de « superwomen » dans le
sens ou elles étaient parvenues a concilier réugsibfessionnelle, vie familiale et
épanouissement personnel. L’élargissement desafisrtte quelques femmes célébres a la
présentation de femmes inconnues et donc plus esocke la lectrice permettait une
identification plus aisée de celle-ci et I'incit@itse réaliser pleinement, quitte a remettre en
cause quelques stéréotypes bien ancrés dans ldalitdsn Le magazine attachait donc de
limportance a un épanouissement féminin en detarfoyer, considérant la plupart de ses

lectrices comme des femmes actives.

b) L’épanouissement féminin en dehors du foyer

Les conseils a destination des femmes actives itgaisht une part importante de la
rubrique « Utile ». Le travail féminin était souveaongu comme une occupation permettant
d’apporter un salaire d’appoint par rapport au nevprincipal du mari, une sorte de passe-
temps pour les femmes ayant terminé d’éduquer leafants. Ainsi un article intitulé
« Reprenez du serviceapportait des conseils aux méres de familleelésés de réintégrer le
monde du travail. Cette conception apparaissarsatairement : Quarante ans. Pour les
femmes d’aujourd’hui, I'age du second souffle. eagants élevés et disperseés, lorsqu’elles
n’'ont pas une vie professionnelle, elles se dé@miviormidablement disponibles et prétes a
prendre ou a reprendre du serviselL'article conseillait a ces femmes de réalides stages
avant d’accepter un emploi en précisant que leavatt «ne reléve pas d'une nécessité
économique immédiate™>. Les domaines professionnels évoqués relevaientlade
communication et des ressources humaines, de lrashm@tion, du secrétariat, de la gestion
ou de la comptabilité. Un autre article donnaitddctrice des clés afin de créer sa propre
entreprise, mais, la encore, il s’agissait davantdyin passe-temps sans réelle ambition
professionnelle. Le magazine proposait ainsi duwrir une boutique, un mini-atelier de
tricotage machine avec trois amieg€>® avant de donner des détails sur les démarches
administratives, juridiques et financiéres a engrgre. Le « Pense pas béte de Madame

Figaro » proposait également des petites informatsur les formations professionnelles pour

25 Cécile DELANGHE « Travailler : reprenez du servic®ladame Figaron®11217, septembre 1980, p.26
26 Bgatrice CAKIROGLU « Créer : pour étre votre p@patron »Madame Figaron°11552, octobre 1981,
p.126
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les femmes désireuses de reprendre une activiseplldicités mettaient parfois en scene des
femmes actives, certaines proposaient méme des aida création d’entreprise telle la
publicité Munier qui proposait un capital de dépauk femmes désirant ouvrir leur propre
boutique Munier d’'objets pour la maisoh L'activité professionnelle de ces femmes relevait
donc plutdt du secteur tertiaire, du travail delawr ou du commerce, secteurs dans lesquels
la présentation était primordiale. A ce titre, lessier de mode consacré autaileurs des
Francaises actives®® du numéro du mois de février 1981 était asseZsemtatif de 'image
gue se faisait le magazine de la femme activega@lée et distinction étaient les maitres mots
de ces tenues sobres et classiques.

La reprise d’études fut également abordée a plissieprises dans le magazine. Un
article exprimait clairement le besoin naturel éEames de s’épanouir en dehors du foyer :
«Pendant des années c’est plutot le verbe mateuéétudier que vous avez conjugué a
tous les temps. Les enfants a I'école, la maistena ne saurait, a elle seule, aujourd’hui
satisfaire votre besoin d’activité. Ajoutez a ctdanostalgie et quelques regrets d’avoir du
interrompre des études pour lesquelles vous éligatplouée et qui vous faisaient espérer un
avenir professionnel comb#&®. L'article expliquait ensuite que grace a la lai " juillet
1980, toute femme ayant élevé ou élevant au mairentant pendant trois ans minimum était
prioritaire pour reprendre ou entamer ses études.

Enfin, I'épanouissement en dehors du foyer powsaitéaliser a travers I'engagement
associatif. Un article indiquait les démarches &reuafin de créer sa propre association
comme par exempleun groupement de meres de famille, une assocideéaronsommateurs
ou de locataires, un club d'investissement, unledittéraire ou sportif»*®°.

L’activité des femmes était un fait dans les asrggatre-vingt et le magazine l'avait
largement intégré. Sans revendiquer de manier¢ami#i cet épanouissement des femmes en
dehors du foyer comme un moyen d’émancipatiadame Figaraconsidérait cet état de fait
comme normal. Les modéles véhiculés par le magaziépassaient donc I'image
traditionnelle de la mére de famille entierementadiée a son mari, ses enfants et son foyer.
Que ce soit a travers les femmes qu’il mettait\v\amtou a travers la place importante qu’il
accordait aux femmes actives, le magazine considgua le bonheur d’une femme passait

aussi par un épanouissement en dehors du foyaversrdes réalisations et des engagements

%7 pyblicité pour Munier (Boutiques de décoratidizdame Figaron°11444, juin 1981

%8 non signé « Les tailleurs des Francaises actividame Figaron°11349, février 1981, p.38

29 Bgatrice CAKIROGLU « Travailler : rentrée scolaikes mamans aussi Madame Figarpn©11528,
septembre 1981, p.154

20 cécile DELANGHE « Créer : pour se serrer les caud®ladame Figaron©11217, septembre 1980, p.156
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personnelsMadame Figaropronait en réalité bien plus de valeurs féminisjezlle ne
I'affirmait explicitement. En faveur d’une égalities sexes et d’'une émancipation féminine,
le magazine avait en fait largement intégré lesimcd’'un mouvement qu’il n’hésitait pas a

critiquer par ailleurs.
4° La transmission de valeurs féministes : égafitet émancipation

Marie-Claire Pauwels affirma dans une interviewn sattachement aux valeurs
défendues par les féministes Teus les combats féministes ont été utiles et lesuavons
toujours défendus. lls ont été une de nos grand&scpupations. Nous publions aujourd’hui
beaucoup d’articles sur les femmes au travail etlsur réle dans la politique. Ce qui fait
notre différence, c’est peut-étre de ne pas pretmesefemmes pour des idiotes et de ne pas
rejoindre les titres qui font une surenchére d'ags sur la sexualité’®’. De méme, Louis
Pauwels déclara son attachement a I'égalité esgsehbmmes et les femmes, ce dernier
annongait en effet dans I'éditorial du mois de i&vL981 : «Nous avons vécu sous l'autorité
du code Napoléon qui était misogyne. La Franceablét'égalité des droits pour les deux
sexes. Il s’agit de veiller au respect de cettditgggusque dans les moeurs et les mentalités. I
y a encore bien des progrés a faif8®> S'ils prenaient leurs distances par rapport aux
mouvements féministes qui avaient marqué les arsweante-dix, les Pauwels considéraient
malgré tout gu’ils en étaient les héritiers et Igudvaient un role a jouer dans la diffusion des
valeurs égalitaires entre les sexes.

Le modele familial véhiculé pavladame Figaroétait caractérisé par une égalité au
sein du couple a travers une répartition des taehesespect mutuel et une complémentarité
des compétences. Le sondage du mois d’avril 198Rilén «Qui décide quoi dans votre
couple ?» affirmait ainsi que {es rapports masculin-féminin, n’en déplaise auallgtrates,
apparaissent de plus en plus égaux et complémestairL’équilibre du couple semblait
reposer sur une complémentarité des roles attribugsdeux partenaires :Sk c’est lui qui
vous a abordé la premiére fois, lui qui choisit waiture et sa chaine stéréo, vous seule
décidez d’acheter le mobilier, les livres, vos bypvotre parfum et son eau de toilette. C’est
a vous, en général, qu’il incombe d’éduquer lesetd et de tenir les cordons de la bourse.

En résumé : vous formez un couple harmonieux. Bag la femme qui apparait de plus en

%1 Marine LEBEAUMonographie de Madame FigarMémoire du dipléme de I'lFP sous la directionRierre
Albert, 1998
%2 | ouis PAUWELS « Le grand art d’aimer la vieMadame Figaron°11349, février 1981, p.3
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plus comme «le chef de famille ? Les commentaires de ce sondage peuvent étre
rapprochés de ceux d'un autre sondage qui évodjiraiestissement croissant des peres
aupres de leurs enfants. L'article annoncait aiksie qui est nouveau, c’est que la tendresse
peut-étre dispensée également par les homme©h.gomprend pourquoi le film « Kramer
contre Kramer » a raflé tous les Oscars a Hollywo@h n’aurait pas vu cela dans les
générations précédentes. Les péres consacrentdeldemps a leurs enfants quand la meére,
comme le pére, travaille dehos&™.

Madame Figarosuivait I'évolution des moeurs en terme de divosgalement
puisqu’un article fut consacré a ce théme dansiteéno du mois d’octobre 1981. Cet article
expliquait que l'indépendance croissante des femrada fois financiére et intellectuelle,
avait conduit a une augmentation importante du mendle divorces, majoritairement a leur
initiative. L'évolution des mentalités et la loi d©75 ayant permis une banalisation du
divorce, la stigmatisation des femmes divorcédsaisait de moins en moins prégnante{ke
divorcée ne signifie plus étre pestifésde La désunion bien que présentée comme une
situation difficile, notamment pour les enfantsiétlécrite positivement par le magazine en
ce qui concerne les deux partenairesde «aouvelles images de la désunion apparaissent,
empreintes d’autonomie et de libestéL’article précisait méme que les femmes divescé
appréciaient souvent leur nouvelle situation d’pelédance : toutes ne souhaitent pas
reconvoler en justes noces une fois la libertéawiée. Et il ne s’agit pas de comportements
égarés de quelques féministes, mais d’un courardénote I'évolution des mentalité&”.

Bien que le magazine s’attachait le plus souvedifandre I'idée qu’'une conciliation
famille/travail était toujours possible, un artiegleposa la position de Laurence Pernoud pour
qui la double journée de travail des femmes dedtadt remise en cause. Elle affirmait ainsi :
«L’étre humain le plus fatigué ? Une femme, entrggt«Cing et trente-cing ans, mere de
deux enfants avant de poursuivre sur un ton plus revendicatMme Dupont est sans cesse
déchirée entre le désir et le refus d’enfant, lgefoet le métier. Demande-t-on & M. Dupont
de renoncer a son travail ? Ou a la paternité ? @unt peut-on sans hypocrisie réclamer a
cette femme, pour rajeunir la France, de faire #ebés en plus ? [...] Je déteste le mot

sacrifice acoquiné au mot maternité. Il est graachps de réconcilier les deux images de la

%63 Marianne LOHSE « Sondage Madame Figaro/Sofresi-d€nide quoi dans votre couple Madame
Figaro, n°11708, avril 1982, p.45

%4 non signé « Sondage Madame Figaro/Sofres — Leg&isaplébiscitent la féte des méresadame Figaro
n°11198, mai 1980, p.60

25 Frédérique MORY « Divorce : aujourd’hui ce sontreajorité les femmes qui décidentadame Figaro
n°11552, octobre 1981, p.86
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femme, celle du dedans et celle du dek8ts Laurence Pernoud demandait I'instauration de
la semaine de trente-cing heures pour les mérésnui#e et proposait un emprunt « enfant »
permettant de financer les créches et garderies.

Le magazine s’attacha également a dénoncer, damsinee articles, les normes
esthétiques de minceur imposées aux femmes dagsdedées occidentales contemporaines.
Ainsi un article d’Héléne de Turkheim intituld_es hommes préferent les rondesévoquait
les souffrances des femmes cherchant a se conf@rmes criteres de minceur trop strictes.
La journaliste dénoncait e désir conformiste de ressembler a un archétymirogyne
défini par la mode», ce qui selon elle consistait @lker a I'encontre des normes biologiques,
de sa nature féminine profonde et des godlts ineSshdmmes. Il s'agissait alors d'un
probleme de société et non pas d’'un souci inditidaeaffirmait-elle : «une civilisation qui
accepte de voir mutiler ses femmes témoigne d'aciété perturbée®®’. Notons ici que le
principal argument de la journaliste consistaitfirmer que les rondeurs plaisaient aux
hommes, le but de séduire demeurant la préoccupatiemiere. Cette prise de position,
placée juste avant des pages de mode présentantat@gequins aux corps parfaits pouvait
sembler contradictoire (paradoxe typique de I'ertdendes magazines féminins), néanmoins
elle avait le mérite de dénoncer sans ambagesderes esthétiques souvent irréalistes
auxquelles les femmes étaient invitées a se comforbn autre article remettait en cause le
mythe de « I'éternelle jeunesse » en réhabilitarguarantaine comme un age idéal pour une
femme. La journaliste mettait en avant I'équililoneérieur atteint par les femmes d’un certain
age : «On se sent plus épanouie, on a plus de vitalitgiore mieux son corps [...] on trouve
son style & partir du moment ol I'on s’est trouséeméme»*®®. Puis elle citait une femme
de quarante-cing ans qui affirmait que le mouvendmtlibération des femmes lui avait
permis d’avoir d’autres modeles, de se sentir JiBpanouie et désireuse de profiter du temps
qui lui restait.

Les valeurs d’égalité et d’émancipation féminingguraient donc I'ensemble des
articles du magazine qui, bien que conservate@n Btait pas moins un magazine féminin,
rédigé principalement par des femmes. Celles-¢erdtan phase avec leur époque et donc,
héritieres des combats menés par les féministda décennie précédente. Le magazine ne

revendiquait pas les valeurs féministes de facdmamie, mais il les intégrait néanmoins dans

256 Marianne LOHSE « Laurence Pernoud veut lancemuyprent enfants »yladame Figaron°11552, octobre
1981, p.33

%7 He¢léne DE TURKHEIM « Les hommes préférent les asnbh» Madame Figarpn°11373, mars 1981, p.36
%8 jJacqueline DEMORNEX « 40 ans : est-ce enfin ledlgel pour une femme ?Madame Figaron°11420,
mai 1981, p.72
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son rédactionnel comme les aspirations légitimegodée femme moderne. C’était cette
tension permanente entre conservatisme moral iehvisaditionnelle d’'une part et modernité
et féminisme modéré d’autre part qui constituatos moi, la spécificité dMadame Figaro

et son plus grand intérét.
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Conclusion

Madame Figaroétait un magazine conservateur et véhiculait dées de la droite
libérale du début des années quatre-vingt. Maigit’'én magazine féminin malgré tout et sa
position en faveur des femmes était bien présetrvars une aspiration a I'égalité des sexes
et la valorisation d'une émancipation féminine afda intellectuelle et économique. Son
féminisme ne pouvait étre que modéré puisqu’il de@re compatible avec une vision
traditionnelle de la femme et de la société. llgssait alors de prbéner I'activité
professionnelle des femmes et la réussite fémininegmpris dans des domaines jusque la
dominés par les hommes, mais en prenant soin gasiemettre en cause I'équilibre familial
congu comme le véritable pilier de la société. Oma que les femmes restaient liées a leur
destin biologique les destinant a étre méres. hextié et I'épanouissement personnels étaient
considérés comme les aspirations légitimes de ehdgmme mais celles-ci devaient se
conformer aux criteres de féminité et ne jamaisadser les limites de I'ordre moral. La
réussite féminine aux yeux du magazine s’articldaibur de trois éléments principaux : la
réussite familiale tout d’abord a travers un majades enfants et une famille unie ; la
réussite professionnelle ensuite a travers un m&idalement valorisant et plutét du secteur
tertiaire ; I'épanouissement personnel enfin aerave souci de soi, a la fois esthétique et
moral, et la réalisation de projets personnelsmis dans des domaines réputés masculins.
L’ensemble de ces éléments nous conduit a quatide position de féministe dans le sens
ou elle aspirait a I'égalité et a I'émancipatiomféine ; féminisme modéré néanmoins car
conservateur. La femme, dakM®dame Figarg était considérée avant tout comme une mere,
centrale dans I'équilibre familial, elle devait tessféminine et était a ce titre soumise a des
injonctions en termes a la fois esthétiques et artamentaux. Elle permettait de préserver
les traditions et I'ordre moral dans une sociétépéine mutation. Ce féminisme était
socialement situé en haut de l'échelle sociale leafemme y disposait d'un capital
intellectuel, social, économique important. L’argenle luxe étaient valorisés et permettaient
a la femme de se distinguer de ses semblablestappat aux autres couches sociales tout en
la rapprochant de celles de son univers écononetje®cial. Il s’agissait par ailleurs d’'un
féminisme historiqguement situé dans la mesure était imprégné des valeurs traditionnelles,
et conservatrices caractéristiques des classegadlries du début des années quatre-vingt. Le
féminisme des années soixante-dix était mis ardistaar considéré comme obsoléte et trop

radical, ce qui n'empéchait pas le magazine d'&ygner les principaux acquis.
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Madame Figaroétait un magazine spécifique a bien des égardsohg I'impulsion
d’hommes, il se développa grace a des prises adegdéminines. Né sous l'aile drigaro,

il sut prendre son envol et s’émanciper de sessderalateurs. Né au sein d’'une élite sociale,
il chercha néanmoins a élargir son lectorat toul@meurant un féminin haut de gamme. Né
dans les années quatre-vingt, il se devait d'étr@lease avec son époque et ne pouvait ni
revendiquer son féminisme, ni en ignorer les ppagk acquis. C'est au coeur de ses
particularités que les contradictions présentes ttamagazine prennent sens. Elles firent du
magazine le reflet des tensions présentes damgikts des années quatre-vingt et en premier
lieu chez les femmes elles-mémes. En ce sens, gazma féminin constitue bien un témoin
d’'une parcelle de I'histoire des femmes.

Sur un plan plus théorique, cette étude nous irvitéfléchir sur les liens existant
entre les deux variables que sont l'identité secedl I'identité de genre. L'appartenance au
sexe féeminin n’est jamais, me semble-t-il, sépa&rabline appartenance sociale. De notre
situation sociale découle notre vision du mondepat, conséquent, notre conception de la
place des femmes dans la société et ce gu’ellaquekn termes de rapports de genre. C'est
pourquoi il est difficile de parler de féminisme singulier comme d’une position en faveur
des femmes portée par un groupe homogéene dansg@sition et dans ses revendications. Il
est plus pertinent selon moi de parler de fémingsd®classe ou de groupe sociaux, lesquels
doivent étre analysés dans une optique tenant eoadgptla double identité des individus,
sociale d’'une part, de genre d’autre part. De aatheiere, I'on peut échapper a une vision
trop manichéenne de I'histoire des femmes qui sgecterait de classer les expériences
historiques selon deux catégories monolithiquesféminisme et I'antiféminisme constituant
les pbles d'un axe représentded degrés possibles entre les deux. Au contraire,analyse
intégrant les deux variables, sociale et de gepeemet de faire émerger les différentes
formes que put prendre le féminisme et de les gupli grace a leur contexte historique et
social d’émergence. De méme que d’autres variabdles que I'appartenance ethnique ou
religieuse ne doivent pas étre occultées danslys@ales féminismes. Elles n'ont pas été
intégrées dans l'étude deladame Figarodans la mesure ou ce magazine s’adressait
uniquement a la femme francaise de souche chrétiéron pourrait méme dire gqdadame
Figaro, dans les années quatre-vingt, renvoyait a la mukufranco-francaise légitime ». |
serait cependant intéressant de voir quelle formiesp position en faveur des femmes
lorsqu’il s'internationalisa.

En effet le supplément féminin dtigaro s’exporta dans plusieurs pays, suivant le

mouvement d’internationalisation des magazines rfémidans les années quatre-vingt dix.
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Madame Figarcexiste encore aujourd’hui et son statut n’a pasngh dans la mesure ou il est
toujours diffusé avec le quotidien du week-endsedrait intéressant de voir en quoi le
magazine actuel a t-il pu évoluer au cours des dkurieres décennies. D’autant plus que
'équipe dirigeante et rédactionnelle a été tramsé®e suite au déces de Louis Pauwels en
1997 et au départ de sa fille, Marie-Claire Paupnaalgourd’hui a la téte du magazine féminin
FemmesL’étude du magazine sur une période plus longstera faire. Tout comme I'étude
comparative incluant 'analyse d’autres magazimesifins au cours de la méme période. Il
aurait en effet été pertinent d’étudier le discalusreste de la presse féminine et notamment
de magazines plus populaires au début des annéte-gingt. Mais, comme je l'ai précise
en introduction de ce travalil, jai manqué pouracella fois de temps mais aussi de sources,
peu de magazines féminins ayant été conservéseamment aux années quatre-vingt dix.
Enfin, les qualifications me manquaient pour faine analyse pertinente de I'iconographie du
magazine. Pourtant, il me semble que les imagesgotiun réle au moins aussi important
gue le texte. La aussi, le travail demande a étakseé.

L’histoire des femmes est en pleine constructiomesttravaux individuels et collectifs
remarquables émergent depuis quelques dizainesa@Bandans ce domaine. Mais quels que
soit la période et le theme étudiés, la question slaurces reste cruciale, et, la presse
féminine, a ce titre, peut constituer une ressowaesidérable bien qu’encore largement

inexplorée.
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* Entretien réalisé avec Claire BLANDIN le 7 févr009 a Paris (durée : deux heures)
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